
 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 3/23/2023  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 

 

গভর্ নর হ াকল মব লা, বেশু এিং িাচ্চাম্বের জর্ে খােে সুবিধার অোম্বেস উন্নত করার 

উম্বেোগ হ াষণা কম্বরম্বের্  

  

 লাইভ অর্লাইর্ চ্োট ফাংের্, ইন্টারবভউ এিং সমীক্ষার মাধেম্বম সংগৃ ীত মতামত 

WIC হপ্রাগ্রাম্বমর সাম্বি বর্উ ইয়কনিাসীম্বের অবভজ্ঞতা উন্নত করম্বত িেি ার করা  ম্বি  

  

 গ্রা ম্বকর অবভজ্ঞতা এিং অংেগ্র ণম্বক সুবিধাজর্ক কম্বর হতালাম্বক হেম্বটর 

অগ্রাবধকার কম্বর তুলম্বত গভর্ নর হেট অফ েো হেট প্রোর্ কম্বরম্বের্; WIC সুম্ব াগ 

সুবিধাগুবলর সরিরা ম্বক উন্নত করম্বি  

  

  

গভর্ নর ক্যাথি হ াক্ল আজ এক্টি র্তুর্ গ্রা কক্র মতামত প্রক্াকের উক্যাগ হ াষণা ক্করকের্ 

যা থর্উ ইয়ক্নবাসীক্র র্ারী, থেশু এবং থেশুক্র জর্য সম্পূরক্ পুটি হপ্রাগ্রাকম (Supplemental 

Nutrition Program), যা WIC র্াকমও পথরথিত, তাকত র্থিভুক্ত  ওয়ার জর্য হয প্রথতকু্লতাগুথলর 

সম্মুখীর্  র্ হসগুথল হবাঝার উন্নথত ক্রকব। গভর্ নর হ াক্কলর 2023 হেি অফ ্যা হেি থববথৃত-

র অংে থ সাকব হ াষণা ক্রা  কয়কে, এক্টি লাইভ অর্লাইর্ িযাি হপ্রাগ্রাম শুরু ক্রকত থর্উ 

ইয়ক্ন হেি স্বাস্থ্য ্প্তর (Department of Health)  হক্াড ফর আকমথরক্া র সাকি অংেী্ারী 

ক্রকব যা একজন্সিটিকক্ WIC হপ্রাগ্রামটি এবং হেিবযাপী র্থিভুন্সক্ত উন্নত ক্রকত গ্রা কক্র 

মতামত সংগ্র  ক্রকব।  

  

"প্রথতকু্ল অবস্থ্ায় সকে ক্টির্ লড়াই ক্রা পথরবারগুথলর জর্য এক্টি গুরুত্বপূণ ন সংস্থ্ার্  ওয়া 

সকেও, এই খা্য সুথবধার জর্য হযাগয অকর্ক্ থর্উ ইয়ক্নবাসী বা ইথতমকধয হপ্রাগ্রাকম তাথলক্াভুক্ত 

অকর্ক্ পথরবারই WIC হপ্রাগ্রামটি বযব ার ক্করর্ র্া যারা,"িম্বলম্বের্ গভর্ নর হ াকল৷ "এই 

উক্যাগটি আমলাতাথিক্ বাধা ্রূ ক্রার উপায়গুথল সর্াক্ত ক্রকত, র্থিভুন্সক্ত প্রন্সিয়াগুথল 

স জতর ক্রকত এবং র্তুর্ প্রযুন্সক্ত প্রকয়াগ ক্রকত স ায়তা ক্রকব যাকত প্রথতকু্ল অবস্থ্ায় সকে 

ক্টির্ লড়াই ক্রা পথরবারগুথল সুস্থ্, পুটিক্র খাবারগুথল আরও ভালভাকব অযাকেস ক্রকত 

পাকর।"  

  

প্রািথমক্ভাকব, হক্াড ফর আকমথরক্া (Code for America) একজন্সির WIC পষৃ্ঠায় প্র্থে নত স্বাস্থ্য 

্প্তকরর স্বয়ংন্সিয় িযাি বিকক্ প্রথতস্থ্াথপত ক্রকত এক্টি লাইভ অর্লাইর্ িযাি ফাংের্ 

বাস্তবাথয়ত ক্রকত স ায়তা ক্রকব, যা লাইভ ইন্টারঅযাক্ের্ এর জর্য বযন্সক্তবগ নকক্ এক্জর্ WIC 

ক্মীর সাকি সংকযাগ ক্রকব। আকব্র্ক্ারীক্র প্রন্সিয়াটিকত গাইড ক্রার জর্য এবং 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-plan-help-government-work-better-new-yorkers&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C25a7eefe6b8143d9f57508db2bb915be%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638151846161979643%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=WVXB5Joxcu0HZLa3yFF9AdYABR91xwEd%2B9SdEP5MuEg%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-plan-help-government-work-better-new-yorkers&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C25a7eefe6b8143d9f57508db2bb915be%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638151846161979643%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=WVXB5Joxcu0HZLa3yFF9AdYABR91xwEd%2B9SdEP5MuEg%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcodeforamerica.org%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C25a7eefe6b8143d9f57508db2bb915be%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638151846161979643%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=vgT7gQ9N0xtPb9JoOGfphCQOvDjEfi2YshoMZZbTLwU%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fprevention%2Fnutrition%2Fwic%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C25a7eefe6b8143d9f57508db2bb915be%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638151846161979643%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MygP9Ro0Dk15307ssLsR6%2F%2BRh8wiHpgA144pC7Lz7uc%3D&reserved=0


র্থিভুক্তক্ারীক্র তাক্র সুকযাগ সুথবধাগুথল বযব ার ক্রার জর্য, লাইভ ইন্টারঅযাক্ের্ এক্টি 

ক্ায নক্র উপায়, এোড়াও মতামত জার্াকর্া এক্টি অমূলয উৎস প্র্ার্ ক্কর যা গ্রা ক্ ইন্টারথভউ 

এবং অর্যার্য গুণগত এবং পথরমাণগত গকবষণা পদ্ধথতগুথলর সাকি থমথলত WIC র্থিভুন্সক্ত এবং 

বযব াকরর সাকি প্রথতকু্লতাগুথল আরও ভালভাকব হবাঝার উপায়  কত পাকর।  

  

প্রক্ল্পটির থিতীয় পয নাকয়, স্বাস্থ্য থবভাগ সংগ ৃীত প্রথতন্সিয়াগুথলর উপর থভথি ক্কর WIC 

হপ্রাগ্রাকমর উন্নথত বাস্তবায়কর্র জর্য হক্াড ফর আকমথরক্া সাকি ক্াজ ক্রকব। ক্ী ক্ারকর্ 

হপ্রাগ্রাকম অংেগ্র ণ এবং পুকরা সুথবধা গ্র ণ ক্রা হিকক্ হযাগয পথরবারগুথল বন্সিত  কে এবং 

হপ্রাগ্রামটির সম্পূণ ন সুথবধা থর্কত পারকে র্া, অংেী্াথরত্বটি একজন্সিটিকক্ তা থর্ধ নারণ ক্রকত 

সক্ষম ক্রকব এবং তারপকর WIC পথরকষবাথ্ সরবরাক র উন্নথতর জর্য হসই তিযটি বযব ার 

ক্রকব।  

  

ভারপ্রাপ্ত স্বাস্থ্ে কবমের্ার ডাাঃ হজমস মোকম্বডার্াল্ড িম্বলর্, "WIC হপ্রাগ্রাকম 

অংেগ্র ণক্ারী পথরবাকরর ইর্পিু সংগ্র  ক্কর, আমরা গ্রা কক্র অথভজ্ঞতা উন্নত ক্রকত পাথর 

এবং থর্উ ইয়ক্ন পথরবাকরর জর্য স্বাস্থ্যক্র বনৃ্সদ্ধ এবং থেশুক্র থবক্াকের জর্য প্রকয়াজর্ীয় 

পুটিক্র খাবার অযাকেস ক্রা স জ ক্রকত পাথর। ইর্পুি সংগ্রক র জর্য লাইভ িযাি এবং 

অর্যার্য হক্ৌেলগুথল পরীক্ষা ক্রার জর্য হক্াড ফর আকমথরক্ার সাকি স কযাথগতা ক্কর, আমরা 

অংেগ্র ণ বাড়াকত এবং হপ্রাগ্রামটিকক্ আরও বযব ারক্ারী বান্ধব ক্রকত স ায়তা ক্রার 

উপায়গুথল সন্ধার্ ক্রকত পাথর যারা WIC এর উপর থর্ভনর ক্কর।"  

  

 WIC হপ্রাগ্রাম সম্পূরক্ খা্য, স্বাস্থ্যকসবা হরফাকরল এবং থর্ম্ন আকয়র গভনবতী, বুকক্র ্ুধ 

খাওয়াকর্া এবং বুকক্র ্ধু র্া খাওয়াকর্া প্রসকবাির মথ লাক্র জর্য পুটি থেক্ষার জর্য এবং পুটির 

ঝুুঁ থক্কত িাক্া 5 বের বয়স পয নন্ত থেশু এবং বাচ্চাক্র জর্য হেিগুথলকক্ হফডাকরল ত থবল 

সরবরা  ক্কর। স্বাস্থ্য ্প্তর হক্াড ফর আকমথরক্ার হসফটি হর্ি ইকর্াকভের্ লযাব (Safety Net 

Innovation Lab)-এর থিতীয় ্কল অংেগ্র কণর জর্য থর্ব নাথিত িারটি সংস্থ্ার মকধয এক্টি, যা 

হেি-পথরিাথলত পাবথলক্ হবথর্থফি হপ্রাগ্রামগুথল আরও র্যাযয এবং অযাকেসকযাগয ক্রার লকক্ষয 

ক্াজ ক্কর।  

  

সারা হ্কের মকধয, WIC এর জর্য হযাগয প্রায় অকধ নক্ পথরবার হপ্রাগ্রামটিকত অংেগ্র ণ ক্কর এবং 

যারা হপ্রাগ্রাকম র্থিভুক্ত তারা ধারাবাথ ক্ভাকব তাক্র খা্য সুথবধাগুথল বযব ার ক্কর র্া। মাথক্নর্ 

কৃ্থষ খা্য ও পুটি পথরকষবা (U.S. Department of Agriculture's Food and Nutrition Service ) 

িারা এই বের সংক্থলত হডিা হিকক্ হ্খা হগকে হয প্রায় 2020-হত 706,000 থর্উ ইয়ক্নবাসী WIC 

এর জর্য হযাগয থেল, থক্ন্তু শুধুমাত্র 363,000 জর্ হপ্রাগ্রাকম অংেগ্র ণ ক্করথেল।  

  

খা্য থর্রাপিা ীর্তা, থেশুক্র মকধয, ্ুব নলতর সামথগ্রক্ স্বাস্থ্য, তীব্র এবং ্ী নস্থ্ায়ী স্বাস্থ্য সমসযা 

এবং সীথমত স্বাস্থ্যকসবা অযাকেস স  ধারাবাথ ক্ভাকব ্ুব নল স্বাকস্থ্যর সাকি সংযুক্ত। স্বাস্থ্যক্র জন্ম, 

জকন্মর সময় ওজর্ উন্নততর  ওয়া, র্বজাতকক্র মতুৃযর ঝুুঁ থক্ ক্ম, র্বজাতক্কক্ আরও ভাল 

খাওয়াকর্ার িিনা, আরও পুটিক্র খা্য, প্রািথমক্ এবং প্রথতকরাধমূলক্ স্বাস্থ্যকসবায় আরও উন্নত 

অযাকেস, অর্যার্য ইথতবািক্ ফলাফকলর মকধয থেশুক্র মকধয উন্নত জ্ঞার্ীয় থবক্াকের সাকি 

WIC এ অংেগ্র ণকক্ সংযুক্ত ক্রা  কয়কে।  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fns.usda.gov%2Fwic%2Feligibility-and-program-reach-estimates-2020&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C25a7eefe6b8143d9f57508db2bb915be%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638151846161979643%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Pa1YSEGw086h0A4O%2Bl50Va4U0fTU6SxOi3Yhy3dEMtM%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fns.usda.gov%2Fwic%2Feligibility-and-program-reach-estimates-2020&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C25a7eefe6b8143d9f57508db2bb915be%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638151846161979643%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Pa1YSEGw086h0A4O%2Bl50Va4U0fTU6SxOi3Yhy3dEMtM%3D&reserved=0


  

হক্াড ফর আকমথরক্া উক্যাগটি গভর্ নর হ াক্কলর সরক্াকরর পথরকষবা এবং সুকযাগ সুথবধাগুথল 

অযাকেস ক্রার মাধযকম থর্উ ইয়ক্নবাসীক্র জর্য আরও ভাল ক্াজ ক্রার পথরক্ল্পর্ার অংে। 

আমলাতাথিক্ বাধা ক্মাকত এবং অযাকেস উন্নত ক্রার জর্য; ক্ল অকপক্ষার সময় ক্মাকত; ই-

স্বাক্ষর প্রযুন্সক্ত বযব ার; বাথসন্দাক্র অর্লাইর্ থর্থ ন্ি হেি একজন্সির সাকি হযাগাকযাগ উন্নত 

ক্রার জর্য 'এক্ আইথড' িাল ুক্রা; এবং বযব ারক্ারীর অথভজ্ঞতা উন্নত ক্রার জর্য হেি 

একজন্সির ওকয়বসাইি এবং অযাথিকক্ের্গুথল আধুথর্ক্ীক্রণ ক্রার জর্য উকেখকযাগয 

প্রযুন্সক্তগত উন্নয়র্গুথল এখর্ প্রকয়াগ ক্রা  কে।  

  

 হকাড ফর আম্বমবরকার প্রধার্ বর্ি না ী কম নকতনা আমান্ডা হরম্বন্টবরয়া িম্বলম্বের্, "এক্টি 

ম্নার্ুষ হক্ন্সিক্ থর্রাপিা বূয  ততথর ক্রার লক্ষয থর্কয় হক্াড ফর আকমথরক্া সরক্াথর অংেী্ার 

এবং ক্থমউথর্থত সংস্থ্াগুথলর সাকি ক্াুঁকধ ক্াুঁধ থমথলকয় ক্াজ ক্কর । হসফটি হর্ি ইকর্াকভের্ 

লযাকবর মাধযকম, খা্য স ায়তা, স্বাস্থ্যকসবা এবং অর্যার্য হমৌথলক্ িাথ ্ার মকতা সুকযাগ 

সুথবধাগুথল সাধারণ মার্ুষ হযভাকব পাকের্ হস থবষকয় পদ্ধথতগত পথরবতনকর্র থ্কক্ হেি 

প্রোসর্গুথল গুরুত্বপূণ ন প্কক্ষপ গ্র ণ ক্রকে।"  
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