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  העלט גייסטישע  יוגנטליכע אויף רייזע  צוהערן שטאטישע אן הויבט האקול גאווערנער
  

  פראבלעמען העלט  גייסטישע יוגנטליכע פארשן צו סעסיעס צוהערן אנגעפירטע-סטעיט
  

   פאליסי צוקונפטיגע  ראטן צו פארזאמלונג וואוילזיין  און  העלט גייסטישע יוגנטליכע
  מאי אין מאנאט וויסנשאפט  העלט גייסטישע מיט אויס קומט רעקאמענדאציעס;

  
  פון פארזעצונג סטעיט'ס  יארק ניו איבערצומאכן  פלאן ביליאן $1 גאווערנער'ס די אויף  בויען פלענער

  קעיר העלט גייסטישע
  
  

האקול האט היינט געמאלדן א סטעיטווייד סעריע פון צוהערן סעסיעס און א פרילינג  קאטי גאווערנער 
פארזאמלונג געצילט צו פארשן די פראבלעמען וואס טוען אפעקטירן די גייסטישע העלט פון יוגנטליכע 

ביליאן פלאן  $1דורכאויס ניו יארק סטעיט. צוזאמען, וועלן די פלענער בויען אויף די גאווערנער'ס 
איבערצומאכן ניו יארק סטעיט'ס גייסטישע העלט פארזעצונג פון קעיר און צושטעלן א געלעגענהייט פאר 

מומחים צו ראטן סטעיט פירער אויף צוקונפטיגע פאליסי רעקאמענדאציעס צו פארבעסערן יוגנטליכע 
  וואוילזיין.

  
אמע צו זיין אין די אפיס, בין איך "אלץ ניו יארק סטעיט'ס ערשטע פרוי גאווערנער און די איינציגסטע מ

ספעציעל נאכפאלגנדיג  -טיף באזארגט דורך די לעצטע באריכטן אויף פעלער פון יוגנטליכע דעפרעסיע 
"עס    האט גאווערנער האקול געזאגט.פאנדעמיק,"  19-די איזאלאציע און אומזיכערקייט פון די קאוויד

יין פון אונזערע יוגנטליכע ביים פארנט און הערן וואס זיי גייען איז צייט מיר זאלן לייגן די גייסטישע וואוילז
דורך צו שאפן א טיפערע פארשטאנד אין די ענין און ערנסט אדרעסירן די פראבלעמען וואס יונגע ניו 

  יארקער גייען דורך."
  

 סערוויסעס, פאמיליע  און קינדער  פון אפיס די און העלט  גייסטישע  פון אפיס סטעיט  די דורך  קאארדענירט 
 וועט  סעסיע  יעדע  פרילינג. די סטעיט  די דורכאויס באשטימט זיין צו ערווארטעט  סעסיעס צוהערן די זענען

 עלטער -שולע  פון טייל גרויסע  א אריינעמען וועלן און אגענטורן די פון פארשטייער  דורך  אנגעפירט  זיין
   קאמיוניטי. אויפנעמנדע  יעדע  פון יוגנטליכע 

  

גאווערנער האקול וועט אויך אפהאלטן א פארזאמלונג אויף יוגנטליכע גייסטישע העלט און וואוילזיין אין 
מאי, אויסצוקומען אין גייסטישע העלט וויסנשאפט מאנאט. די פארזאמלונג וועט צאמברענגען יוגנטליכע 

, עדיוקאציע, טעכנאלאגיע, און עלטערן מיט א ברייטע אויסוואל פון טעמע מומחים פון די גייסטישע העלט 
און געזעץ אינפארסירונג פעלדער צו דורכשמועסן די שוועריגקייטן און געלעגענהייטן וואס אפעקטירן די 
  וואוילזיין פון אונזערע יוגנטליכע, אריינגערעכנט די ראלע וואס סאושעל מידיע שפילט אין זייערע לעבנס.

  



ניו  די ביי יוגנטליכע  מיט  סעסיע  צוהערן ערשטע  די האבן דורך  פלענער  נייע  די אן פאנגט  גאווערנער  דער 
יוגנטליכע וואס נעמען א טייל פון שולעס אין ניו יארק סיטי יארק סטעיט פסיכיאטרישע אינסטיטוציע. 

זענען געבעטן געווארן צו דורכשמועסן וויאזוי די פאנדעמיק האט אפעקטירט זייער גייסטישע געזונט; די 
ראלע וואס אויפקומנדע סאושעל מידיע האט געשפילט אין זייערע לעבנס; וויאזוי שולעס קענען הייבן 

ן זייער סטודענטן; די סארטן פון גייסטישע העלט פראגראמען זיי קענען טראכטן זיי צו וואוילזיין צוויש
העלפן אין שולע; און די ראט וואס זיי קענען געבן צו זייערע פריינט וואס ליידן גייסטישע העלט 

  פראבלעמען.
  

 ריזיקע  יוגנטליכע  . צענטערס פאר קראנקהייט קאנטראל ארויסגעגעבן אירע U.Sלעצטע מאנאט, האט די 
עלטער -, וועלכע האט געפינען באזארגנדע גייסטישע העלט טרענדס צווישן שולע אויספרעג פירונגאויפ

כמעט א דריטל פון די יוגנטליכע ספעציעל צווישן יוגנטליכע מיידלעך.  - 2021און  2011יוגנטליכע צווישן 
 19, אן אויפשטייג פון 2021מיידלעך האבן ערנסט אין באטראכט גענומען צו פרובירן זעלבסטמארד אין 

פראצענט פון די פריערדיגע צען יאר; ארום דריי אין פינף האבן כסדר געשפירט טרויעריג אדער 
 60ן יוגנטליכע יונגלעך און פארטרעט א כמעט , וועלכע איז צוויי מאל די ראטע פו2021הילפסלאז אין 

  .2011פראצענט אויפשטייג איבער די ראטע רעקארדירט אין 
  

דער באריכט האט אויך געפינען אז יוגנטליכע פון קלענערע פאפולאציעס זענען מיר אויסגעשטעלט צו 
האבן זיך  + סטודענטןLGBTQליידן פון גייסטישע העלט פראבלעמען: מער ווי האלב פון די 

אויסגעדריקט אלץ האבן פארנאכלעסטיגע גייסטישע העלט, מיט איין אין פינף באריכטנדיג האבן 
פרובירט זעלבסטמארד אין די לעצטער יאר. זעלבסטמארד פראוון זענען אויך געווען העכער צווישן 

  ארצע יוגנטליכע ווען פארגליכן צו ווייסע יוגנטליכע, לויט די באריכט.ווש
  

"גאווערנער האקול'ס אפיס פון גייסטישע העלט קאמיציאנער דר. ען סאליווען האט געזאגט, 
עקזעקיוטיוו בודזשעט שטעלט צו אן היסטארישע אינוועסטירונג אין גייסטישע העלטקעיר. ביים צענטער 

ראבלעמען. פון די טויש איז א צוזאג זיך צוצוהערן צו איניווידואלן וואס גייען דורך גייסטישע העלט פ
פאנדעמיק און אנדערע  19-יוגנטליכע גייסטישע העלט איז ערנסט אפעקטירט געווארן דורך די קאוויד

פראבלעמען. איך באגריס דער גאווערנער'ס צוזאג צו מאכן פאליסי באזירט אויף וואס יוגנטליכע זאגן איז 
עקט מיט יונגע מענטשן, אויפהייבן זייערע וויכטיג פאר זיי. איך בין זייער פרייליך אז מיר וועלן האנדלן דיר 

  שטימעס, און זיי לאזן אונז פירן."
  

אפיס פון קינדער און פאמיליע סערוויסעס פירנדע קאמיציאנער סוזען מיילס גאסטאוו האט  
"אונזערע יונגע מענטשן זענען די טייערסטע, אבער האקעלע, מיטגלידער פון אונזערע  געזאגט,

קאמיוניטיס. מיר מוזן טון אלעס וואס מיר קענען צו באשיצן זייער געזונטהייט און וואוילזיין, און דאס 
יוגנטליכע  פארלאנגט שטארקע שריט צו נאכקומען די גייסטישע העלט קריזיס וואס זיי גייען דורך. אונזער 
פארשטייען זייער אייגנארטיגע גייסטישע געברויכן בעסער ווי סיי וועם. דער פלאן געבט אונז א 

געלעגנהייט צו הערן דירעקט פון זיי, וועלכע איז די איינציגסטע וועג מיר קענען שאפן און ארויסגעבן די 
 ריסאורסעס זיי דארפן אזוי וויכטיג." 

  
ארזאמלונג זענען טייל פון גאווערנער האקול'ס ברייטערע סטראטעגיע צו דער צוהערן סעסיעס און פ

עקזעקיוטיוו בודזשעט  FY 2024קעמפן קעגן די גייסטישע העלט קריזיס דורכאויס ניו יארק סטעיט. דער 
ביליאן צו אויבערמאכן ניו יארק סטעיט פארזעצונג פון גייסטישע העלט קעיר און  $1רעכנט אריין מער ווי 

   ן האלב די נישט פארענדיגטע גייסטישע העלט געברויכן פון יוגנטליכע איבער די נעקסטע פינף יאר.מאכ
  

צווישן די אינוועסטירונגען אריינגערעכנט צו העלפן יוגנטליכע, טוט גאווערנער האקול'ס בודזשעט 
עלטער קינדער דורכאויס -מיליאן צו פארברייטערן גייסטישע העלט סערוויסעס פאר שולע  $30צושטעלן 

מיליאן  $10 באזירטע גייסטישע העלט סערוויסעס און-מיליאן פאר שולע  $20די סטעיט, אריינגערעכנט 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fhealthyyouth%2Fdata%2Fyrbs%2Fpdf%2FYRBS_Data-Summary-Trends_Report2023_508.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C1a849c21c5984841832a08db265d8945%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145955401777182%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=G1cNHdqnmR8Pn8VHdBB7j2M5OecB1g7%2B%2FqPHTMpYApY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fhealthyyouth%2Fdata%2Fyrbs%2Fpdf%2FYRBS_Data-Summary-Trends_Report2023_508.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C1a849c21c5984841832a08db265d8945%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638145955401777182%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=G1cNHdqnmR8Pn8VHdBB7j2M5OecB1g7%2B%2FqPHTMpYApY%3D&reserved=0


מיליאן פאר נייע און עקזיסטירנדע שולע  $8.3צו איינפירן ארומנעמען סערוויסעס טרענירונג, און 
מיליאן צו פארשטערקערן  $10באזירטע העלט צענטערן. ווי אויך, טוט די בודזשעט אריינרעכענען 

 ריזיקע יוגנטליכע. -זעלבסטמארד פארמיידונגס פראגראמען פאר הויכע 
  

מיליאן איבער צוויי יאר צוריקצוצאלן פראוויידערס פאר פארמיליע  $18ודזשעט טוט צושטעלן דער ב
מיליאן איבער צוויי  $24פארמיידונגס גייסטישע העלט סערוויסעס פאר עלטערן און זייערע קינדער; און 

ערנער'ס יאר צוריקצוצאלן פראוויידערס פאר נעגאטיווע קינדהייט דורכלעבנס סקרינינגס. דער גאוו
ארויסגעגעבנע בודזשעט, אריינגערעכנט  FY 2023בודזשעט טוט אויך בויען אויף אינוועסטירונגען אין די 

באזירטע קריזיס אינטערווענציע פראגראמען -מיליאן אוועקגעלייגט פאר די העלטיסטעפס און היים $12
מיליאן צו  $3.1יוגנטליכע; און  צו הייבן פריע קינדהייט אנטוויקלונג און באהאנדלונג פאר קינדער און

  הייבן באהאנדלונג פאר אינדיווידואלן מיט עסן דיסארדערס.
  

גאווערנער האקול האט אויך פארגעשלאגן א שריט וואס וועט פארבאטן אינשורענס פירמעס פון 
העלט צוריקווייזן צוטריט צו מעדיצינישע פארלאנגטע, שטארק נויטיגע, שארפע, און קריזיס גייסטישע 
סערוויסעס צו ביידע ערוואקסענע און קינדער. ווי אויך, האט דער גאווערנער פאראויסגעשטופט 

לעגיסלאציע צו פארמאכן לעכער אין דעקונג פאר אויפירונג העלט סערוויסעס און צו פארבעסערן די 
  נסי אפטיילונגען.וואוילזיין און ערפאלג פון אינדיווידואלן נאך זיי פארלאזן שפיטעלער אדער עמערדזשע 

  
###  
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