
 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 2/2/2023  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 

 

গভর্ নর হ াকল বর্উ ইয়কন হেম্বের মার্বিক স্বাস্থ্ে হিিার ধারািাব কতা হেম্বল 

িাজাম্বর্ার জর্ে 1 বিবলয়র্ মাবকনর্ ডলাম্বরর পবরকল্পর্া িম্পম্বকন বিস্তাবরত হ াষণা 

করম্বলর্  

  

রূপান্তরকারী পবরকল্পর্া ইর্ম্বপম্বেন্ট মর্স্তাত্ত্বিক বিবকৎিার ধারণক্ষমতা িৃত্ত্বি করম্বি, 

িীমার আওতা উন্নত করম্বি এিং আউেম্বপম্বেন্ট হিিা র্ােকীয়ভাম্বি িম্প্রিাবরত করম্বি  

  

বিবর্ম্বয়াগিমূ  মার্বিকভাম্বি অিুস্থ্ বর্উ ইয়কনিািীম্বের হিিাোর্ করার জর্ে 

ক্রাবন্তকালীর্ ও িমি নক আিাির্ ততবর করম্বি;  ািপাতাম্বল ভবতন ও বডিিাম্বজনর িোপাম্বর 

বর্য়মার্ুগ োয়িিতা ততবর করম্বি  

  

  

গভর্ নর ক্যাথি হ াক্ল আজকক্ মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবার ধারাবাথ ক্তা হেকল িাজাকর্ার এবং পুকরা 

হেটজকুে মার্থিক্ স্বাস্থ্য চাথ দা পূরণ  কে র্া এমর্ বযক্তির িংখ্যা র্াটক্ীয়ভাকব ক্থমকয় 

আর্ার জর্য তার িাথব নক্ 1 থবথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাকরর বহু বছকরর পথরক্ল্পর্া িম্পকক্ন থবস্তাথরত 

হ াষণা ক্রকলর্। গত মাকি 2023 হেট অফ দয হেকটর িময় প্রিম পথরক্ল্পর্াটটর রূপকরখ্া 

প্রদার্ ক্কর  য় এবং এর উকেশ্য  কলা মার্থিক্ স্বাস্থ্য থচথক্ৎিা পাওয়ার িুক াগকক্ 

র্াটক্ীয়ভাকব িম্প্রিাথরত ক্রা, অকপক্ষার িময় হ্রাি ক্রা এবং দী নথদকর্র স্বল্প থবথর্কয়াকগ ভুগকত 

িাক্া এক্টট মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবা বযবস্থ্াকক্ িংকশ্াধর্ ক্রার জর্য  িা ি মাত্রার থচথক্ৎিা 

থর্ক্তিত ক্রা।  

  

"ববথিক্ ম ামারী িমিযাটট বাথেকয় থদকয় পথরথস্থ্থত আকরা খ্ারাপ ক্রার পূকব নও থর্উ ইয়ক্ন 

হেকটর মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবা বযবস্থ্া চাপগ্রস্ত এবং দী নথদকর্র স্বল্প থবথর্কয়াকগ ভুগথছকলা," গভর্ নর 

হ াকল িম্বলর্। "মার্থিক্ অিুস্থ্তায় ভুগকত িাক্া থর্উ ইয়ক্নবািীকদর এমর্ এক্টট বযবস্থ্া প্রাপয 

 া তাকদর প্রকয়াজকর্র িাকি মার্ার্িই ও এর িাোদার্ ক্কর। ক্রাথিক্ালীর্ ও িমি নক্ আবাির্ 

বতথর হিকক্ শুরু ক্কর আউটকপকশ্ন্ট হিবার হক্ষকত্র আমাকদর িাথব নক্ হর্টওয়াক্ন িম্প্রিারণ 

ক্রা প নি, এই িা িী পথরক্ল্পর্াটটর উকেশ্য  কলা আমাকদর হেকটর িক্কল  াকত উচ্চমাকর্র 

মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবা হপকত পাকর তা থর্ক্তিত ক্রার জর্য প্রকয়াজর্ীয় ত থবল ও িংস্থ্ার্ প্রদার্ 

ক্রা।"  

  

এই পথরক্ল্পর্ায় রকয়কছ মার্থিক্ভাকব অিুস্থ্ থর্উ ইয়ক্নবািীকদর জর্য 3,500 র্তুর্ আবাথিক্ 

ইউথর্ট স্থ্াপর্ ও পথরচালর্া ক্রার জর্য 890 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার ক্যাথপটাল এবং 120 



থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার পথরচালর্া ত থবল। এই ইউথর্টগুথলর মকধয িাক্কব 500টট 

িম্প্রদায়থভথিক্ এক্ক্ ক্কক্ষর িাক্ার ইউথর্ট, হ খ্াকর্ মার্থিক্ভাকব মারাত্মক্ অিুস্থ্ 

গ ৃ ীর্তার িকব নাচ্চ ঝুুঁ থক্কত িাক্া বযক্তিকদর জর্য আবাির্ ও থর্থবে হিবা িাক্কব; 900টট 

ক্রাথিক্ালীর্ হেপডাউর্ ইউথর্ট; মাধযথমক্ মাত্রার হিবার প্রকয়াজর্ িাক্া বযক্তিকদর জর্য 600টট 

লাইকেি ক্রা অযাপাটনকমন্ট ইউথর্ট।  

  

এছাোও এই বরাকের মাধযকম 1,500 িমি নক্ আবাির্ ইউথর্ট অি নাথয়ত  কব, হ গুথল 

মার্থিক্ভাকব মারাত্মক্ অিুস্থ্ বযক্তি  াকদর চাথ দা অত তীব্র র্য় থক্ন্তু  াকদর িম্প্রদাকয় বাি 

ক্রকত িমি নর্ প্রকয়াজর্  য়। পাশ্াপাথশ্, এই পথরক্ল্পর্ায় রকয়কছ ইর্কপকশ্ন্ট থচথক্ৎিা হিকক্ 

স্থ্ার্ািথরত  ওয়া, পূকব ন গ ৃ ীর্ িক্া বযক্তিকদর জর্য থর্উ ইয়ক্ন থিটটকত 60টট িম্প্রদাকয়র 

হেপডাউর্ আবাির্ ইউথর্কটর জর্য 25 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার ক্যাথপটাল এবং 7.3 থমথলয়র্ 

মাথক্নর্ ডলার পথরচালর্া ত থবল।  

  

আউটকপকশ্ন্ট হিবা র্াটক্ীয়ভাকব িম্প্রিাথরত ক্রার জর্য গভর্ নর হ াক্ল 60 থমথলয়র্ মাথক্নর্ 

ডলার ক্যাথপটাল এবং 121.6 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার পথরচালর্া ত থবকলর প্রস্তাব ক্করকছর্। এর 

মকধয রকয়কছ  ািপাতাল মাত্রার িঙ্কটক্ালীর্ থচথক্ৎিা প্রদার্ক্ারী 12টট র্তুর্ িাথব নক্ মর্স্তাক্তিক্ 

জরুথর ক্ম নিূথচ স্থ্াপর্ ক্রা; থর্উ ইয়কক্নর প্রতযথয়ত িম্প্রদাকয়র আচরণগত স্বাস্থ্য থিথর্কক্র 

(Certified Community Behavioral Health Clinics) িংখ্যা থতর্গুণ ক্কর 13 হিকক্ 39 ক্রা,  ারা 

িক্ল বয়ি ও বীমা দশ্ার থর্উ ইয়ক্নবািীকদর জর্য ওয়াক্-ইর্, তাৎক্ষথণক্ িমথিত মার্থিক্ 

স্বাস্থ্য ও মাদক্ বযব ার বযাথধর হিবা প্রদার্ ক্রকব; 42টট বােথত অযািাটটনভ ক্থমউথর্টট থচথক্ৎিা 

(Assertive Community Treatment, ACT) দল বতথর  ারা িবকিকক্ ঝুুঁ থক্গ্রস্ত থর্উ 

ইয়ক্নবািীকদরকক্ অস্থ্াবর, উচ্চ তীব্রতার হিবাদার্ ক্রকব এবং আটটট থর্রাপদ থবক্ল্প িমি নর্ 

(Safe Options Support, SOS) দল বতথর,  ার পাুঁচটট র্তুর্ দল িাক্কব থর্উ ইয়ক্ন থিটটকত এবং 

থতর্টট হেকটর বাথক্ অংকশ্,  ারা মার্থিক্ অিুস্থ্তা ও মাদক্ বযব ার বযাথধি  গ ৃ ীর্ 

জর্কগাষ্ঠীর জর্য আউটথরচ ও িংক াগ প্রদার্ ক্রকব; এবং 20টট িম্প্রিাথরত ধারণক্ষমতার 

আটটনক্যাল 31 মার্থিক্ স্বাস্থ্য থিথর্ক্  ারা িব নাকপক্ষা দুুঃস্থ্ থর্উ ইয়ক্নবািীকদর হিবাদার্ ক্রকব, 

 ারা প্রায়শ্ই হেটজকুে িম্প্রদায়গুথলর জর্য এক্টট ফ্রন্ট-হডার মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবা থ কিকব 

ক্াজ ক্কর।  

  

এছাোও পথরক্ল্পর্ায় রকয়কছ  ািপাতালগুথলর জর্য দাথয়ত্বশ্ীলভাকব থচথক্ৎিার প্রকয়াজর্ িাক্া 

হরাগীকদর ভথতন ক্রাকর্া আবথশ্যক্ ক্রা, এবং মলূযায়কর্র জর্য র্তুর্ িাথব নক্ আদশ্ ন িাক্কব ও 

র্তুর্ প্রকটাক্ল ক্া নক্রভাকব বযব ার ক্রা থর্ক্তিত ক্রকত হেট প নাকয় তিাবধার্ বকৃ্তি ক্রা 

 কব। থডিচাজন পথরক্ল্পর্ার এই র্তুর্ আবথশ্যক্তাগুথলর িাফলয থর্ক্তিত ক্রকত 28 থমথলয়র্ 

মাথক্নর্ ডলাকরর এক্টট থবথর্কয়াগ 50টট র্তুর্ িঙ্কটক্ালীর্ িমকয়র  স্তকক্ষপ িমিয় (Critical 

Time Intervention, CTI) দল গঠর্ ক্রকব  াকত থডিচাজন  ওয়া হরাগীকদরকক্ আবাির্ হিকক্ 

শুরু ক্কর চাক্থরর িমি নর্ প নি রয্াপঅযরাউন্ড হিবা প্রদাকর্ িা া য ক্রকব।  

  

পাশ্াপাথশ্, 2.8 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাকরর এক্টট থবথর্কয়াগ মার্থিক্ভাকব মারাত্মক্ অিুস্থ্ 

প্রাপ্তবয়স্ককদর জর্য থপয়ারথভথিক্ আউটথরচ ও জথেতক্রণ প্রদার্ ক্রার জর্য থর্থবে ও 

হটক্িই জথেত ক্রার থচথক্ৎিা (Intensive and Sustained Engagement Treatment) 



ক্ম নিূথচকক্ িম্প্রিাথরত ক্রকব। পথরক্ল্পর্াটট বযক্তিগত অবস্থ্াকর্ স্থ্াপর্ এবং িমি নর্ (Individual 

Placement and Supports) ক্ম নিূথচকত 3.3 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার থবথর্কয়াগ ক্রকব  া থর্ক্তিত 

ক্রকব মার্থিক্ভাকব অিুস্থ্ প্রাপ্তবয়স্ককদর জর্য িমথি নত চাক্থরর এই প্রমাণথভথিক্ আদকশ্ নর 

বযব ার  াকত মার্থিক্ স্বাস্থ্য অথফি (Office of Mental Health, OMH) িম্প্রিাথরত ক্রকত 

পাকর।  

  

আচরণগত স্বাস্থ্য হিবার হক্ষকত্র বীমার আওতার শ্ূর্যস্থ্ার্ পূরণ ক্কর গভর্ নর হ াক্ল থবথধমালা 

অগ্রির ক্রকবর্ এবং প্রাপ্তবয়স্ক ও থশ্শু উভকয়র হক্ষকত্র হমথডকক্ল িংক্রাি ক্ারকণ প্রকয়াজর্ীয়, 

উচ্চ চাথ দার, তীব্র ও িঙ্কটপূণ ন মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবার অযাকেি প্রদার্ ক্রকত অস্বীক্ার ক্রা বীমা 

হক্াম্পাথর্গুথলর জর্য থর্থষি ক্রকবর্। পাশ্াপাথশ্, গভর্ নর হ াক্ল এমর্ থবথধমালা উপস্থ্াপর্ 

ক্রকবর্  া বাথণক্তজযক্ বীমা প্রদার্ক্ারীকদর জর্য উচ্চতর  াকর পথরকশ্াধকৃ্ত হমথডকক্ইড 

(Medicaid)  াকরর িমার্ প নাকয় সু্কলথভথিক্ হিবার বযয় পথরকশ্াধ ক্রা আবথশ্যক্ ক্রকব,  াকত 

িক্ল থশ্শুর জর্য  িািমকয় হিবা পাওয়ার িুক াগ থর্ক্তিত ক্রা  ায়।  

  

পাশ্াপাথশ্, গভর্ নর হ াক্ল আচরণগত স্বাস্থ্য হিবার জর্য অযাপকয়ন্টকমন্ট উপলভযতা ও 

হভৌগথলক্ভাকব অযাকেথিথবথলটট গ্র ণ ক্রার প্রস্তাব ক্রকছর্। এর জর্য প্রকয়াজর্  কব 

আচরণগত স্বাকস্থ্যর হটথলক লি হিবার হক্ষকত্র মূলয পথরকশ্াকধ িমতা এবং হেকটর িমতার 

আইর্ লঙ্ঘকর্র হক্ষকত্র বীমাকৃ্তকদর জর্য OMH থর্ধ নাথরত হমথডকক্কল প্রকয়াজর্ীয়তা থর্ণ নায়ক্ 

বযব ার ক্রা এবং মামলার অর্ুকমাদর্ প্রদার্ ক্রা আবথশ্যক্ ক্রা।  

  

এছাোও গভর্ নর হ াক্ল সু্কলথভথিক্ িযাকটলাইট থিথর্ক্গুথলর জর্য হমথডকক্ইড পথরকশ্াকধর 

 ার বকৃ্তি ক্রার মাধযকম সু্কলগুথলকত মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবার এক্টট 20 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাকরর 

িম্প্রিারণ ক্রার প্রস্তাব ক্করকছর্ এবং সু্কল থভথিক্ রয্াপঅযরাউন্ড হিবা বকৃ্তির জর্য 10 

থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার থবথর্কয়াগ ক্রার প্রস্তাব থদকয়কছর্,  ার মকধয িাক্কব র্তুর্ ও িম্প্রিাথরত 

সু্কল হিবার ক্ম নক্াণ্ড দ্রুত শুরু ক্কর হদওয়ার জর্য প্রকয়াজর্ীয় োটনআপ অি নায়র্ প্রদার্ ক্রকত 

এক্টট বাথষ নক্ থবথর্কয়াগ। এছাোও পথরক্ল্পর্ায় িাক্কব হ লথদকেপি ক্ম নিূথচকক্ এবং 

বািথভথিক্ িঙ্কট  স্তকক্ষপ দলকক্ অগ্রির ক্রার জর্য 12 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার এবং উচ্চ 

ঝুুঁ থক্গ্রস্ত তরুণকদর লক্ষয ক্কর আত্ম তযা প্রথতকরাধ ক্ম নিূথচর জর্য 10 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার।  

  

বর্উ ইয়কন হেম্বের মার্বিক স্বাস্থ্ে অবিম্বির কবমের্ার ডাাঃ অোর্ িাবলভোর্ িম্বলর্, 

"গভর্ নর হ াক্কলর থর্ব না ী বাকজকট এমর্ প্রস্তাবর্া ও িংস্থ্ার্ অিভুনি ক্রা  কয়কছ  া হেকটর 

আচরণগত স্বাস্থ্যকিবা বযবস্থ্াকক্ এমর্ উপাকয় িম্প্রিাথরত, থবথলয়র্ ও পুর্জীথবত ক্রকব  া 

থবগত বছরগুথলকত িম্ভব  য়থর্। এটট আমাকদরকক্ র্তুর্ পথলথি ও ক্ম নিূথচ প্রদার্ ক্কর  া 

আবািকর্র এবং আউটকপকশ্ন্ট ও ইর্কপকশ্ন্ট হিবা পাওয়ার িুক াগ বকৃ্তি ক্রকব এবং 

সু্কলথভথিক্ মার্থিক্ স্বাস্থ্য থিথর্ক্ িম্প্রিাথরত ক্রকত, স্বাস্থ্যকিবা খ্াকত বণ নিংক্রাি অিমতা 

হ্রাি ক্রকত এবং মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবার হক্ষকত্র বীমার আওতার শ্ূর্যস্থ্ার্ পূরণ ক্রকত 

আমাকদরকক্ প্রকয়াজর্ীয় বযবস্থ্া প্রদার্ ক্রকব। িক্ল থর্উ ইয়ক্নবািীর জর্য মার্থিক্ 

স্বাস্থ্যকিবার ধারাবাথ ক্তা হজারদার ক্রকত গভর্ নর হ াক্কলর ঐথত াথিক্ প্রথতশ্রুথতর জর্য আথম 

তার প্রশ্ংিা ক্রথছ।"  

  



গভর্ নর হ াক্ল মথন্টফর হমথডকক্ল হিন্টাকরর (Montefiore Medical Center) আলবাটন 

আইর্োইর্ হমথডথির্ ক্কলজ (Albert Einstein College of Medicine) পথরদশ্ নকর্র িময় থর্উ 

ইয়ক্ন হেকটর মার্থিক্ স্বাস্থ্য থচথক্ৎিার ধারাবাথ ক্তা িংকশ্াধর্ ক্রার জর্য তার পথরক্ল্পর্া 

থর্কয় আকলাচর্া ক্করর্। মথন্টফর হ লি থিকেম (Montefiore Health System)  কলা হেকটর 

অল্প থক্ছু  ািপাতাল বযবস্থ্ার মকধয হক্টট  ারা হক্াথভড-19 জর্স্বাস্থ্য জরুথর অবস্থ্ার িময় 

তাকদর িক্ল মর্স্তাক্তিক্ শ্ যা ক্া নক্র হরকখ্থছকলা।  

  

জর্স্বাস্থ্য জরুথর অবস্থ্া চলাক্াকল থর্উ ইয়ক্ন এই  ািপাতালগুথলকক্ পথরচালর্াক্ারী থিিাি 

গ্র ণ ক্রকত থদকয়থছকলা  ার ফকল তাকদর অকর্কক্ই হমথডকক্ল/িাক্তজনক্যাল শ্ যার চাথ দার 

িামাল থদকল ইর্কপকশ্ন্ট মর্স্তাক্তিক্ শ্ যা অফলাইর্ ক্কর থদকয়কছ। এর মকধয প্রায় 850টট শ্ যা, 

 ার মকধয থর্উ ইয়ক্ন থিটটর 450টট অিভুনি, এখ্কর্া অফলাইর্ই আকছ,  থদও হেকটর জর্স্বাস্থ্য 

জরুথর অবস্থ্া 2021 িাকল হশ্ষ  কয় হগকছ এবং ইর্কপকশ্ন্ট মর্স্তাক্তিক্ হিবার চাথ দা 

ক্রমবধ নমার্।  

  

র্তুর্ থবথধমালা হেকটর মার্থিক্ স্বাস্থ্য অথফিকক্ অর্ুমথত থদকব হ  তারা আটটনকক্ল 28 

িম্প্রদাকয়র  ািপাতালগুথলকক্ তাকদর পথরচালর্া প্রতযয়কর্ উথিথখ্ত মর্স্তাক্তিক্ শ্ যার িংখ্যা 

হমকর্ র্া চলকল, প্রথতথদকর্র লঙ্ঘকর্র জর্য 2,000 মাথক্নর্ ডলার প নি জথরমার্া ক্রকত পারকব। 

এছাোও গভর্ নর হ াক্কলর পথরক্ল্পর্া ইর্কপকশ্ন্ট মর্স্তাক্তিক্ শ্ যা িংখ্যা বকৃ্তি ক্রার জর্য 18 

থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার ক্যাথপটাল এবং 30 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার পথরচালর্া ত থবল প্রদার্ 

ক্রকব, হ খ্াকর্ িাক্কব হেট পথরচাথলত মর্স্তাক্তিক্  ািপাতালগুথলকত 150টট র্তুর্ 

প্রাপ্তবয়স্ককদর শ্ যা থর্কয় আিা,  া  কব ক্কয়ক্ দশ্কক্র মকধয এই ফযাথিথলটটগুথলকত  ওয়া 

িব নব ৃৎ িম্প্রিারণ।  

  

988 আত্ম তযা ও িঙ্কটক্ালীর্ লাইফলাইকর্র (988 Suicide and Crisis Lifeline) িমি নকর্ গভর্ নর 

হ াক্কলর পথরক্ল্পর্া অথতথরি 60 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার প্রদার্ ক্রকব,  া থবগত বাকজকটর 

তুলর্ায় 25 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার হবথশ্। ক্মীবাথ র্ীকক্ িমি নর্ ক্রার জর্য পথরক্ল্পর্াটট 

মার্থিক্ স্বাস্থ্য অথফকির িম্প্রদাকয়র মার্থিক্ স্বাস্থ্য ঋণ পুর্রায় পথরকশ্াধ ক্ম নিূথচর 

(Community Mental Health Loan Repayment Program) জর্য 5 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলার প্রদার্ 

ক্রকব, লাইকিে ক্রা মার্থিক্ স্বাস্থ্য হপশ্াদারকদর হ াগ ক্রার জর্য ক্ম নিূথচটটর হ াগযতার 

থর্ণ নায়ক্ িম্প্রিাথরত ক্রকব এবং 2023 িাকল ক্ম নিূথচটট শুরু ক্রার িময় মকর্াকরাগ থবকশ্ষজ্ঞ 

এবং মকর্াকরাগ িম্পথক্নত র্াি ন প্রযাক্টটশ্থর্য়ারকদর জর্য প্রদি 9 থমথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাকরর উপর 

থভথি ক্কর অগ্রির  কব।  

  

গভর্ নর এক্টট হ াগয মার্থিক্ স্বাস্থ্য অযাকিাথিকয়ট (Qualified Mental Health Associate) 

হক্রকডর্থশ্য়াল বতথরর জর্য থবথধমালা উপস্থ্াপর্ ক্রকব  া মার্থিক্ স্বাস্থ্য পযারাপ্রকফশ্র্ালকদর 

জর্য ক্যাথরয়াকরর এক্টট মই প্রদার্ ক্রকব, তাকদরকক্ আকরা স্বাধীর্ভাকব ক্াজ ক্রকত এবং OMH 

অি নাথয়ত ও লাইকিেকৃ্ত হক্ষকত্র মার্ ও উপলভযতা বকৃ্তি ক্রকত থদকব। পাশ্াপাথশ্, গভর্ নর 

হ াক্ল 2.5 শ্তাংশ্ জীবর্ াপকর্র বযয় িামঞ্জকিযর (cost of living adjustment, COLA) প্রস্তাব 

ক্করকছর্, এ থর্কয় থিতীয় বছকরর মকতা থতথর্ তার বাকজকট এক্টট COLA অিভুনি ক্রকলর্ এবং 



এইিব অথত গুরুত্বপূণ ন ক্ম নিূথচ ও ক্মীকদর প্রথত তার িমি নর্ বকৃ্তি ক্রার প্রথতশ্রুথত প্রদশ্ নর্ 

ক্রকলর্।  

  

হেে বিম্বর্ের র্ািাবলয়া িার্ নাম্বেজ িম্বলর্, "মার্থিক্ স্বাকস্থ্যর জর্য গভর্ নকরর বাকজট 

প্রস্তাবর্াগুথল িমিযাটটর িাকি মার্ার্িই গাম্ভীক নর প্রথতফলর্  া অকর্ক্ থদর্ আকগই  ওয়া 

উথচত থছকলা। 2023 িাল হিকক্ বযকয় হ  লক্ষণীয় বকৃ্তি  কব তা মার্থিক্ পথরেন্নতা ও মাদক্ 

অপবযব াকরর এই অথবকেদয িমিযািমূক র জর্য ইথতবাচক্ ফলাফকলর এক্টট হেউ বুর্র্ ক্কর 

থদকব। আথম গভর্ নর হ াক্কলর এই পদকক্ষপ হদকখ্ উৎিাথ ত  কয়থছ। ভথবষযকতও পাি নক্য িটৃি 

ক্রকত িাক্ার জর্য আমাকদর প্রকয়াজর্ শ্ র, হেট এবং হফডাকরল ক্ম নক্তনাকদর মধযক্ার 

আিুঃিরক্ার িমিয় এবং হিই িাকি মার্থিক্ স্বাস্থ্য ও মাদক্ অপবযব ার হ িব হক্ষকত্র থমকল 

 ায় হিিব হক্ষকত্র এক্াথধক্ একজক্তের মাধযকম বথধ নত ত থবল।"  

  

ব্রঙ্কি িম্বরা হপ্রবিম্বডন্ট ভোম্বর্িা এল. বগিির্ িম্বলর্, "অকর্ক্ দী ন িময় ধকর থর্উ ইয়কক্নর 

িবকিকক্ দুুঃস্থ্ বযক্তিকদরকক্ তাকদর প্রাপয ও িমৃক্তির জর্য থর্দারুণভাকব প্রকয়াজর্ীয় বথলষ্ঠ 

মার্থিক্, আকবথগক্ ও শ্ারীথরক্ রয্াপঅযারাউন্ড হিবা হিকক্ বক্তিত ক্রা  কয়কছ। আমরা গভর্ নর 

হ াক্কলর রূপািরক্ারী পথরক্ল্পর্ার জর্য কৃ্তজ্ঞ  া ইর্কপকশ্ন্ট মর্স্তাক্তিক্ থচথক্ৎিার 

ধারণক্ষমতা 1,000 শ্ যা বকৃ্তি ক্কর এবং এক্ইিাকি আবাির্ ইউথর্ট হ াগ ক্কর এবং হরাগী 

হিবার এক্টট দাথয়ত্বশ্ীল বযবস্থ্া স্থ্াপর্ ক্রার মাধযকম এই অবস্থ্ার পথরবতনর্ ক্রকব। আমাকদর 

িম্প্রদায়জকুে িংগ্রাম ক্রকত িাক্া বহু মার্ুষকক্ বলীয়ার্ ক্রকত ও তাকদর জর্য থর্রাময় থর্কয় 

আিকত ক্াজ ক্রকব এমর্ এক্টট বযাপাকর ক্াজ ক্রার হক্ষকত্র গভর্ নর হ াক্কলর হর্তৃকত্বর জর্য 

আথম তাকক্ ধর্যবাদ জার্াকত চাই।"  

  

পবরষে িেিে মাম্বজনাবর হভলাম্বকাম্বয়জ িম্বলর্, "মার্থিক্ স্বাস্থ্য এক্টট জর্স্বাস্থ্য িঙ্কট  কয়ই 

আকছ, এবং এই িঙ্কট ক্মাকত গভর্ নর হ াক্কলর থবথর্কয়াগ বযক্তিকদর জীবর্ এবং এক্টট পূণ নাঙ্গ 

িম্প্রদায় থ কিকব আমাকদর িম্প্রদাকয়র উকিখ্ক াগয উন্নথত ক্রকব। আমাকদর থশ্ক্ষািীি  িক্ল 

থর্উ ইয়ক্নবািীকদর আথি নক্ প্রথতবন্ধক্তার িম্মখু্ীর্ র্া  কয় মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবার িুক াগ পাওয়া 

উথচত। আমরা িামকর্ হিকক্ এই িঙ্ককটর হমাক্াকবলা ক্রকত পাথর এবং ক্রকবা এবং এমর্ 

িমাধার্ ির্াি ক্রকবা  া আমাকদর িম্প্রদায়িমূ  ও আমাকদর শ্ করর িথতযই উপক্ার ক্রকব।"  

  

ইউর্াইম্বেড বপপল িাবভনম্বিম্বির (Unique People Services) বর্ি না ী পবরিালক ইম্বভে 

বব্রম্বিে-আম্বে িম্বলর্, "গভর্ নর হ াক্ল ভথবষযকতর জর্য এক্টট বাস্তব পথরক্ল্পর্া প্রদার্ 

ক্করকছর্  া দুুঃস্থ্ থর্উ ইয়ক্নবািীকদর চাথ দা পূরণক্ারী িংগঠর্গুথলর ক্রা জীবর্ রক্ষাক্ারী 

ক্াজকক্ িমি নর্ ক্রকব। িম্প্রদায়থভথিক্ হিবায় এবং িমি নক্ আবািকর্ তার থবথর্কয়াগ বহু থশ্শু, 

প্রাপ্তবয়স্ক ও পথরবারকক্ তাকদর পূণ ন িম্ভাবর্া বাস্তব ক্রকত এবং তারা হ ই িম্প্রদায়কক্ থর্কজর 

বাথে বকল হিখ্াকর্ তাকদর িমকৃ্তি ক্রকত থদকব।"  

  

মবন্টম্বিার হমবডম্বকল হিন্টাম্বরর (Montifiore Medical Center) হপ্রবিম্বডন্ট ডাাঃ বিবলপ 

ওজুয়া  িম্বলর্, "গভর্ নর থ কিকব তার প্রিম ভাষকণ ক্যাথি হ াক্ল িক্ল থর্উ ইয়ক্নবািীর 

চযাম্পম্পয়র্ ও অযাডকভাকক্ট  ওয়ার প্রথতজ্ঞা ক্করথছকলর্। তার বাকজট প্রস্তাবর্া এবং মার্থিক্ 

স্বাস্থ্য িমিযা িমাধাকর্ 1 থবথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাকরর প্রথতশ্রুথত হিই প্রথতশ্রুথত পূরণ ক্কর। থতথর্ হ  



এখ্াকর্, মথন্টকফার/আইর্োইকর্ তার পথরক্ল্পর্া উকমাচর্ ক্করকছর্ এবং আমাকদর িম্প্রদাকয়র 

প্রথত থতথর্ হ ই কৃ্তজ্ঞতা প্রক্াশ্ ক্করকছর্ তার জর্য আথম কৃ্তজ্ঞ।"  

  

বর্উ ইয়কন হেম্বের মার্বিক স্বাস্থ্ে অোম্বিাবিম্বয়েম্বর্র (Mental Health Association of 

New York State) প্রধার্ বর্ি না ী কম নকতনা হের্ বলিমোর্ িম্বলর্, "গভর্ নর হ াক্ল ও 

ক্থমশ্র্ার িাথলভযার্ ভথবষযকতর জর্য এক্টট িা িী মার্থিক্ স্বাকস্থ্যর থভশ্র্ বতথর ক্করকছর্ 

হ খ্াকর্ আবাির্, তরুণকদর মার্থিক্ স্বাস্থ্য ও বীমার িমতা িাক্কব। মার্থিক্ স্বাস্থ্যকিবা 

বযবস্থ্াকক্ হজারদার ও রূপািথরত ক্রকত এই প্রথতশ্রুথতকক্ আমরা বযাপক্ভাকব িমি নর্ ক্রথছ 

এবং বাকজট প্রক্তক্রয়া চলাক্াকল আমরা আমাকদর অগ্রাথধক্ার থর্কয় গভর্ নর ও আইর্িভার িাকি 

ক্াজ চাথলকয়  াকবা।"  

  

মার্বিক অিুস্থ্তার জাতীয় হজাে, বর্উ ইয়কন হেম্বের (National Alliance on Mental 

Illness, New York State, NAMI-NYS) অন্তি নতীকালীর্ বর্ি না ী পবরিালক েোরর্  েনর্ 

িম্বলর্, "মার্থিক্ স্বাস্থ্যকক্ তার বাকজট প্রস্তাবর্ায় এক্টট িথতযক্াকরর অগ্রাথধক্ার বার্াকর্া এবং 

তার বাকজট ভাষকণ ক্ীভাকব মার্থিক্ স্বাস্থ্য তার পথরবারকক্ হর্থতবাচক্ভাকব প্রভাথবত ক্করকছ 

তা থর্কয় ক্িা বলা উভকয়র জর্য NAMI-NYS গভর্ নর হ াক্কলর প্রশ্ংিা ক্রকছ। আমাকদর শ্ীষ ন 

অযাডকভাকক্থি অগ্রাথধক্ার,  া  কলা মার্থিক্ স্বাস্থ্য িমি নর্ ও হিবা পাওয়ার িুক াগ িম্প্রিাথরত 

ক্রার প্রকয়াজর্, তার িাকি থমকল  ায় এমর্ পদকক্ষপ অগ্রির ক্রার জর্য এবং NAMI-NYS এক্ 

দশ্কক্র হবথশ্ িময় ধকর হ ই িুপাথরশ্ ক্রকছ তা গ্র ণ ক্রার জর্য NAMI-NYS গভর্ নরকক্ 

ধর্যবাদ জার্াকে। ইর্কপকশ্ন্ট ও িম্প্রদায়থভথিক্ িব উভকয়র অি নায়র্ ক্রার মাধযকম 

মর্স্তাক্তিক্ হরাকগর থবি্তৃত হেক্ট্রামজকুে িক্কলর জর্য হিবা পাওয়ার িুক াগ বকৃ্তি ক্রা  কলা 

গভর্ নকরর পথরক্ল্পর্ার িা িী লক্ষয। এছাোও  ািপাতাকল ভথতন এবং থডিচাজন অর্ুশ্ীলর্ উন্নত 

ক্রার বযাপাকর,  া থর্কয় NAMI-NYS দী নথদর্ ধকরই হজার থদকয়কছ, এবং এক্ইিাকি মার্ুষকক্ 

মার্থিক্ স্বাস্থ্য পাওয়া হিকক্ থবরত রাকখ্ এমর্ বীমার আওতার  াটথত দরূ ক্রার জর্য এবং থর্উ 

ইয়কক্নর থশ্শুকদর জর্য মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবা িম্প্রিারণ ক্রার লকক্ষয গভর্ নর হ  ক্াজ ক্রকছর্ 

তা হদকখ্ আমরা উৎিাথ ত  কয়থছ।"  

  

কর্িার্ ন ির ইত্ত্বেম্বপম্বেন্ট বলবভংম্বয়র (Concern for Independent Living) বর্ি না ী 

পবরিালক রে্ালি িোিাম্বর্া িম্বলর্, "মার্থিক্ অিুস্থ্তা থর্কয় হবুঁকচ িাক্া বযক্তিকদর িমি নর্ 

ক্রার জর্য এবং থচথক্ৎিার িম্পূণ ন ধারাবাথ ক্তায় তাকদর প্রকয়াজর্ীয় হিবা পাওয়া থর্ক্তিত 

ক্রকত গভর্ নকরর িাথব নক্ পথরক্ল্পর্ার আমরা প্রশ্ংিা ক্রথছ। তার উকদযাগিমূ  থডিচাজন  ওয়ার 

পর বযক্তিকদর িম্প্রদায়থভথিক্ হিবায় স্থ্ার্ািথরত  ওয়া এবং পথরকশ্কষ স্থ্ায়ী িমি নক্ আবািকর্ 

হ কত প্রকয়াজর্ীয় ি ায়তা প্রদার্ ক্রার মাধযকম  ািপাতাকল পুর্রায় ভথতন  ওয়া ক্মাকত িা া য 

ক্রকব।"  

  

কবমউবর্টে বলবভং ইর্বেটেউম্বের (Institute for Community Living) হপ্রবিম্বডন্ট ও 

প্রধার্ বর্ি না ী কম নকতনা হজাবড রুবডর্ িম্বলর্, "গভর্ নর হ াক্কলর পথরক্ল্পর্া িটঠক্ স্থ্াকর্ 

থবথর্কয়াগ ক্কর,  া  কলা প্রথতকরাধ হিকক্ শুরু ক্কর স্থ্াথয়ত্ব প নি প্রমাণথভথিক্ ক্ম নিূথচ িংলগ্ন 

ধারাবাথ ক্তা। এটট বুক্তিমিার িাকি তরুণকদর মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবা,  াকদরকক্ থচথক্ৎিা প্রদার্ 

ক্রা িবকিকক্ ক্টঠর্ তাকদর িমি নর্ক্ারী ACT, SOS এবং CTI ক্ম নিূথচিমূ কক্ িমি নর্, এবং 



থচথক্ৎিকক্র হিরা হপ্রিক্তক্রপশ্র্ রয্াপঅযারাউন্ড হিবাি  আকরা আবািকর্র জর্য অি নায়র্ বকৃ্তি 

ক্কর।এটট এক্টট রূপািরক্ারী পথরক্ল্পর্া  া িম্প্রদায়থভথিক্, ট্রমা অবগত ক্ম নিূথচর মাধযকম 

মার্ুষকক্ িা া য ক্কর আমাকদরকক্ এক্টট খ্ণ্ডথবখ্ণ্ড বযবস্থ্া হিকক্ এক্টট িাথব নক্ বযবস্থ্ায় 

স্থ্ার্াির ক্রার ক্ষমতা রাকখ্।"  

  

ভাইব্রোন্ট ইম্বমাের্াল হ লম্বির (Vibrant Emotional Health) হপ্রবিম্বডন্ট ও প্রধার্ বর্ি না ী 

কম নকতনা বকোবল ন এ. উইবলয়ামি িম্বলর্, "আমরা গভর্ নর হ াক্কলর হেট বাকজকট মার্থিক্ 

স্বাকস্থ্যর ত থবকল প্রদি মকর্াক াগ হদখ্কত হপকর অতযি কৃ্তজ্ঞ, থর্উ ইয়ক্ন হেট অকর্ক্ হক্ষকত্র 

হদকশ্র শ্ীষ ন অবস্থ্াকর্ রকয়কছ এবং মার্থিক্ স্বাস্থ্য হিবায় এই মাত্রার র্ক্তজরথব ীর্ অি নায়র্ তার 

আকরক্টট উদা রণ। জাতীয় পদথচহ্নি  এক্টট থর্উ ইয়ক্নথভথিক্ মার্থিক্ স্বাস্থ্য িম্পথক্নত 

অলাভজর্ক্ িংগঠর্ থ কিকব আমরা আশ্া ক্রথছ হ  এই ধরকর্র ত থবল িম্প্রিারণ স্বাভাথবক্ 

 কয়  াকব এবং আমরা এর পকক্ষ ক্াজ ক্কর  াকবা।"  

  

###  
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