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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE UNE INITIATIVE DE 38,2 MILLIONS DE 
DOLLARS POUR LUTTER CONTRE LE SANS-ABRISME  

  
Le financement de l’État permettra la mise en place de huit équipes de 

professionnels de la santé comportementale afin de répondre aux besoins 
immédiats des New-Yorkais sans logement  

  
Des équipes inspirées de celles qui ont été utilisées avec succès dans la ville de 
New York seront déployées dans les régions de l’État de New York où le taux de 

sans-abrisme est élevé  
  
  
La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd’hui la mise à disposition de 38,2 
millions de dollars de fonds d’État pour la création de huit équipes Safe Options Support 
qui fourniront des services intensifs d’approche, d’engagement et de coordination des 
soins aux personnes sans abri dans les régions de l’État situées en dehors de la ville de 
New York. Financées par le Bureau de la santé mentale (Office of Mental Health) de 
l’État, ces équipes seront modelées sur celles qui fournissent actuellement une 
assistance aux personnes sans-abri qui vivent dans la rue et dans le réseau 
métropolitain de la ville de New York et seront déployées dans les régions de l’État où 
le nombre de personnes sans-abri est élevé.  
  
« Beaucoup trop de New-Yorkais de nos communautés sont sans domicile fixe, et ne 
bénéficient pas des ressources et du soutien dont ils ont besoin pour se remettre sur 
pied », a déclaré la gouverneure Hochul. « Ces professionnels de proximité 
contribueront à fournir une assistance immédiate et à établir une relation positive avec 
les personnes vivant dans la rue, ce qui les aidera à accéder aux services sur lesquels 
elles peuvent compter pour s’engager sur la voie de la stabilité. »  
  
Les équipes Safe Options Support comprennent des professionnels de la santé 
comportementale qui sont spécialisés dans la mise en relation des New-Yorkais sans 
abri avec les services essentiels et les abris. Elles sont composées de cliniciens 
agréés, de gestionnaires de soins et de pairs spécialistes qui travailleront en étroite 
collaboration avec les collectivités locales, les partenaires communautaires, les 
hôpitaux, les forces de l’ordre et autres.  
  



Le Bureau de la santé mentale (Office of Mental Health) de l’État fournit jusqu’à 4,7 
millions de dollars sur cinq ans pour mettre en place chacune des huit équipes. 
Chacune des équipes sera située à l’extérieur de la ville de New York, dans une région 
de l’État où les besoins sont les plus immédiats et les plus aigus, conformément à 
l’appel d’offres publié la semaine dernière.  
  
Des équipes similaires ont été déployées dans la ville de New York l’année dernière 
pour apporter soutien et assistance aux personnes sans abri qui vivent dans la rue et 
dans le réseau métropolitain. À ce jour, 10 équipes ont rencontré plus de 
4 500 personnes sans domicile fixe, dont beaucoup souffraient de maladies mentales. 
Près de 200 personnes ont été placées dans des abris temporaires et plus de 600 ont 
accepté de recevoir une assistance continue de la part des équipes.  
  
La Dre Ann Sullivan, commissaire au Bureau de la santé mentale, a déclaré : 
« Les équipes Safe Options Support établissent des relations de confiance avec 
certaines des personnes les plus vulnérables de l’État, qui sont souvent très difficiles à 
impliquer dans les services. Le modèle d’équipe SOS fonctionne dans la ville de New 
York, et je suis ravie de savoir que nous aurons bientôt des équipes dans d’autres 
régions de l’État qui connaissent des taux élevés de sans-abrisme parmi les personnes 
atteintes de maladie mentale. »  
  
Les équipes Safe Options Support travaillent avec les personnes sans domicile fixe 
pour les aider à acquérir des aptitudes à la vie quotidienne et à renforcer leur réseau de 
soutien afin que leurs soins puissent être transférés avec succès aux prestataires de 
soins de santé de la communauté. Outre les activités de proximité, les équipes 
acceptent également les personnes orientées par des hôpitaux, des services sociaux, 
les forces de l’ordre, des prestataires communautaires et d’autres personnes travaillant 
dans des domaines où elles sont en contact avec des personnes sans logement.  
  
Ces équipes ont recours à l’intervention en période critique, une pratique fondée sur 
des preuves qui permet de mettre en relation les personnes vulnérables avec un 
logement et des services pendant les périodes difficiles de transition dans leur 
vie. Dans le cadre de ce modèle, les équipes établissent rapidement le contact et 
mènent une action de proximité assurée et persistante pour établir la confiance et 
favoriser l’implication. Les équipes fourniront des activités et un soutien coordonnés 
pour la transition des soins, depuis l’orientation jusqu’à la transition vers le logement 
communautaire, le traitement et le soutien.  
  
Les demandes d’orientation sont examinées et coordonnées en étroite collaboration 
avec le Bureau chargé des services et des aides en matière d’addiction (Office of 
Addiction Services and Supports) de l’État, le Bureau d’assistance temporaire et 
d’invalidité (Office of Temporary and Disability Assistance) de l’État, les départements 
locaux de services sociaux et d’autres acteurs clés afin d’assurer une mise en relation 
rapide et d’éviter toute duplication des services. Les services seront fournis pendant 
une période pouvant aller jusqu’à 12 mois, avant et après le placement dans un 
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logement, avec une période initiale intensive de proximité et d’implication comprenant 
plusieurs visites par semaine, chacune durant plusieurs heures.  
  
Les personnes impliquées par les équipes seront aidées à développer des 
compétences en matière d’autogestion et d’activités de la vie quotidienne, dans le but 
de parvenir à l’auto-efficacité et au rétablissement. Le travail de proximité des équipes 
vise à faciliter la connexion avec les services de traitement et de soutien.  
  
En plus de ces équipes Safe Options Support et de celles qui fonctionnent actuellement 
dans la ville de New York, la gouverneure Hochul a demandé l’ajout de huit autres 
équipes, cinq dans la ville de New York et trois dans le reste de l’État, dans le cadre de 
son plan global visant à refondre le continuum de soins de santé mentale de New York 
et à réduire considérablement le nombre de personnes ayant des besoins non satisfaits 
en matière de santé mentale. Annoncé lors du discours sur l’état de l’État 2023, cet 
investissement pluriannuel d’un milliard de dollars vise à développer considérablement 
les services de consultation externe et d’hospitalisation, à créer de nouvelles cliniques 
de santé mentale en milieu scolaire pour les élèves, à créer 3 500 logements 
supplémentaires pour les personnes souffrant de maladies mentales et à étendre la 
couverture d’assurance pour les services de santé mentale.  
  
Le commissaire au Bureau d’assistance temporaire et d’invalidité, Daniel W. 
Tietz, a déclaré : « Ce modèle reconnaît les multiples défis auxquels sont confrontées 
de nombreuses personnes sans abri et vivant dans la rue. Il s’est avéré efficace pour 
mettre les gens en contact avec des abris et des services à faibles restrictions. 
L’extension de ce programme par la gouverneure Hochul aux communautés situées en 
dehors de la ville de New York est la bienvenue et donne de l’espoir à certains de nos 
concitoyens new-yorkais les plus vulnérables. »  
  
Chinazo Cunningham, commissaire au Bureau chargé des services et des aides 
en matière d’addiction, a déclaré : « Nous savons que les sans-abri font partie des 
New-Yorkais les plus vulnérables. Nous devons continuer à faire tout ce qui est en 
notre pouvoir pour répondre aux besoins des personnes sans logement. Les équipes 
Safe Option Support seront essentielles pour contribuer à aller à la rencontre des 
personnes là où elles se trouvent, sans les stigmatiser ni les juger, afin de les mettre en 
contact avec les programmes et services appropriés. »  
  
La sénatrice de l’État Samra Brouk a déclaré : « L’insécurité en matière de logement 
est un problème croissant dans les villes du nord de l’État, et je suis encouragée par le 
fait que la gouverneure Hochul investisse dans des mesures visant à mettre les 
personnes en contact avec des ressources essentielles. Nous devons aller à la 
rencontre des personnes là où elles sont pour qu’elles cherchent volontairement le 
traitement dont elles ont besoin, et j’ai bon espoir que ces programmes seront 
couronnés de succès dans notre communauté. »  
  

###  
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