
 
De publicación inmediata: 10/01/2023  GOBERNADORA KATHY HOCHUL 

 
 

LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA PLANES PARA CONSTRUIR UN 
SISTEMA DE ATENCIÓN DE SALUD MÁS SÓLIDO PARA EL FUTURO  

   
Las iniciativas transformarán el costo y la prestación de la atención sanitaria y 
abordarán las necesidades más apremiantes de las comunidades desatendidas  

   
Los planes crearán un sistema de salud pública para el monitoreo y la vigilancia 

de enfermedades, líder en el país, con el objetivo de prepararse para futuras 
emergencias  

   
         
En el marco de la Situación del Estado de 2023, la gobernadora Kathy Hochul anunció 
hoy una serie de propuestas audaces destinadas a construir un sistema de atención 
sanitaria más sólido para el futuro del estado de Nueva York y brindar atención de alta 
calidad para todos los neoyorquinos. Estas propuestas transformarán el costo y la 
prestación de la atención, abordarán las necesidades de salud más apremiantes que 
enfrentan los neoyorquinos, especialmente las de comunidades desatendidas, y 
desarrollarán las bases para estar preparados para futuras emergencias de salud 
pública.  
  
"A través de inversiones sabias, una planificación cuidadosa y los esfuerzos dedicados 
del personal de salud, el sistema de atención sanitaria de Nueva York se encuentra 
entre los mejores de la nación", dijo la gobernadora Hochul. "Pero como aprendimos 
rápidamente durante la pandemia, existen disparidades en este sistema y áreas que 
están debilitadas. Estas propuestas buscan abordar las brechas existentes en la 
atención, al mismo tiempo que planifican las necesidades futuras, para que todos los 
neoyorquinos tengan acceso a servicios de salud sólidos y equitativos".  
   
Sobre la base de la histórica inversión plurianual de $20,000 millones a partir del 
presupuesto del año fiscal 2023, la gobernadora Hochul propone medidas para 
construir una estrategia integral y basada en la evidencia para el sistema de salud. 
Estas iniciativas también tienen como objetivo fortalecer las bases del sistema para 
abordar las necesidades básicas de los neoyorquinos y prepararlo para futuras 
emergencias mediante el establecimiento de un sistema de salud pública para la 
vigilancia y el monitoreo de enfermedades, que será líder en el país.  
   
Establecer una comisión sobre el futuro de la atención sanitaria  



La comisión brindará orientación estratégica continua para transformar el sistema de 
atención sanitaria en el estado de Nueva York, con el objetivo de mejorar el acceso a la 
atención, la calidad de la atención y los resultados de salud. La comisión identificará las 
formas de eliminar el desperdicio en el sistema y creará estabilidad a largo plazo, 
incluido un plan para hospitales con dificultades. La comisión desarrollará una 
estrategia integral basada en la evidencia y una hoja de ruta para transformar el 
sistema de atención sanitaria, guiará la planificación estatal y regional con objetivos a 
corto y largo plazo en la atención continua, hará recomendaciones sobre políticas, 
regulaciones, reembolsos y otros estrategias para mejorar los resultados y transformar 
la prestación de la atención, dar forma a la estrategia de asignación de subsidios para 
hospitales y hogares de ancianos con dificultades financieras y capital de atención 
sanitaria, e impulsar iniciativas estratégicas y operativas de las instituciones de 
atención sanitaria.  
   
Proporcionar fondos de capital para atención sanitaria y establecer un programa 
de capital tecnológico  
La gobernadora Hochul propone aumentar los fondos de capital para el cuidado de la 
salud, tanto para expandir el financiamiento de capital transformador existente como 
para establecer un nuevo fondo de subvenciones de capital para permitir 
actualizaciones tecnológicas que estén en línea con los objetivos de transformación del 
cuidado de la salud del estado. Estos fondos estimularán la inversión en la 
modernización de las instalaciones de atención sanitaria, así como la utilización de 
tecnologías clínicas avanzadas, herramientas de seguridad cibernética y otras 
actualizaciones tecnológicas para mejorar la calidad de la atención, la experiencia del 
paciente, la accesibilidad y la eficiencia.  
   
Reformar las prácticas de dotación de personal de la agencia de enfermeras 
itinerantes y ampliar la flexibilidad de las licencias  
La gobernadora Hochul introducirá una legislación para exigir a las agencias de empleo 
que registren e informen datos clave sobre sus operaciones con el objetivo de 
aumentar la transparencia en la utilización y los costos del personal contratado. 
También se avanzará en la legislación para ampliar el rango de actividades permitidas 
por las licencias para los proveedores de atención de salud y para permitir que el 
estado se una al Pacto interestatal de licencias y al Pacto de licencias de enfermeras, 
facilitando que médicos y enfermeras con licencia en otros estados puedan ejercer en 
Nueva York.  
   
Aumentar la cobertura de atención sanitaria y la asequibilidad  
La gobernadora Hochul mejorará la disponibilidad de la atención preventiva a través de 
varias modificaciones a la cobertura de Medicaid, entre las que se incluye la ampliación 
del acceso a servicios, como viviendas de apoyo, nutricionistas y doulas. La 
gobernadora Hochul también presentará una exención para expandir el programa de 
compra de Medicaid para los neoyorquinos con discapacidades para que puedan 
trabajar y aún calificar para la cobertura. También se proponen mejoras al Plan 
Esencial para que la cobertura sea más asequible y más completa para un millón de 



neoyorquinos de bajos ingresos mediante la reducción de los gastos corrientes, la 
ampliación de los beneficios y el aumento de la disponibilidad de proveedores.  
   
Ampliar el acceso a la atención primaria  
Las inversiones en intervenciones basadas en la evidencia ayudarán a mejorar el 
acceso a la atención primaria. La gobernadora Hochul aumentará las tasas de 
reembolso de Medicaid para la atención primaria y para los centros de salud escolares 
y garantizará la cobertura de Medicaid para la atención primaria y de urgencia dentro 
del sistema de albergues. La gobernadora Hochul ampliará la cobertura para los 
trabajadores de salud comunitarios que ayudan a los neoyorquinos a comprender y 
usar los servicios sociales y de salud. Además, la gobernadora Hochul respaldará la 
integración de la atención de salud mental y primaria relajando las restricciones de 
licencia en los centros de atención sanitaria, permitiendo el reembolso de Medicaid 
para otros proveedores de salud mental con licencia en los centros de salud 
comunitarios y estableciendo un grupo de trabajo sobre atención integrada.  
   
Proteger a los neoyorquinos de las deudas médicas  
A fin de reducir la carga de los gastos médicos de los neoyorquinos, la gobernadora 
Hochul creará un plan integral para abordar la deuda médica excesiva. Esto incluirá la 
modificación de la Ley de Justicia Crediticia para el Consumidor para cubrir la deuda 
médica, el lanzamiento de una campaña educativa para la industria y el consumidor 
que aborde la deuda médica y la asequibilidad, y la reforma de las solicitudes de 
asistencia financiera hospitalaria para exigir que los hospitales utilicen un formulario de 
solicitud uniforme. Además, basándose en la Oficina de Beneficios de Farmacia 
lanzada el año pasado, la gobernadora Hochul propone establecer el programa de 
transparencia de precios de medicamentos recetados más sólido del país al exigir a los 
fabricantes de medicamentos que informen los cambios en los precios de los 
medicamentos con anticipación y que esa información esté disponible públicamente 
para los consumidores. La propuesta también exigirá el registro y la transparencia de 
participantes adicionales en la cadena de suministro de medicamentos históricamente 
opaca.  
   
Modernizar nuestros sistemas de informes de salud  
Nueva York reemplazará la infraestructura obsoleta de informes de datos de salud con 
un sistema de monitoreo y vigilancia líder en el país para informar respuestas 
específicas y apropiadas a las crisis de salud pública e impulsar conocimientos más 
amplios sobre la atención de salud. Esto incluirá una plataforma analítica pionera en el 
país que combinará información de salud en tiempo real con otros datos clave, como 
factores de riesgo de enfermedades crónicas y sociales, para informar una mejor toma 
de decisiones.  
   
Reconstruir los Laboratorios Wadsworth  
Sobre la base de una inversión de $750 millones en 2019, la gobernadora Hochul 
proporcionará fondos adicionales para consolidar los Laboratorios Wadsworth, el 
laboratorio de investigación de salud pública líder en el país y hogar de investigaciones 
de vanguardia sobre temas biomédicos y ambientales fundamentales para proteger la 



salud de los neoyorquinos. Los cinco sitios no conectados de Wadsworth ubicados en 
toda la Región Capital se consolidarán en un complejo de última generación en el 
campus W. Averell Harriman de Albany para 2030.  
   
Fortalecer la capacidad de preparación para las emergencias de salud pública de 
Nueva York  
La gobernadora Hochul ordenará al Departamento de Salud del estado que asigne 
personal adicional para trabajar con otras agencias estatales, socios locales y 
nacionales para crear planes de respuesta de emergencia sólidos, realizar capacitación 
de respuesta ante emergencias y garantizar el almacenamiento adecuado de equipos y 
suministros médicos.  
   
El comisionado interino del Departamento de Salud del estado de Nueva York, Dr. 
James McDonald, dijo: "Bajo el liderazgo de la gobernadora Hochul, Nueva York 
renueva su compromiso continuo con la atención sanitaria de alta calidad, asequible y 
accesible para todos. Al expandir el acceso y brindar recursos a las comunidades 
desatendidas, y al mismo tiempo utilizar la tecnología para modernizar y mejorar el 
sistema de salud pública, las propuestas de la gobernadora Hochul amplían las 
inversiones históricas anteriores y ayudarán a crear un sistema de salud que sea más 
equitativo, eficiente y eficaz para mejorar la salud de todos los neoyorquinos".  
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