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  الحاكمة هوكول تعلن عن خطة شاملة لإصلاح سلسلة رعاية الصحة العقلية في ولاية نيويورك
    

 3,500  وإضافة سرير  1,000 بمقدار الداخليين للمرضى العقلي للعلاج الاستيعابية القدرة من التحويلية الخطة ستزيد
  عقلية بأمراض المصابين الأفراد تخدم سكنية  وحدة

   
  ياداتالع خدمات  في الكبير والتوسع  العقلية؛ الصحة حالات وإخراج قبول عن المنهجية المساءلة  إلى تدعو الحاكمة

  التأمينية والتغطية الخارجية
    

  
  رعاية سلسلة لإصلاح شاملة خطة عن ،2023 لعام  الولاية حالة خطاب  من  كجزء اليوم، هوكول كاثي الحاكمة أعلنت
  تتضمن الولاية. أنحاء جميع في  لهم  العقلية الصحة احتياجات تلُبىّ لم الذين الأفراد  عدد  وتقليل نيويورك في العقلية الصحة
  وحدة 3,500  وإنشاء الداخليين، للمرضى العقلي للعلاج سرير 1,000 بمقدار يليةالتشغ القدرة زيادة السنوات متعددة الخطة
  خدمات وتوسيع العقلية، الصحة لخدمات التأمينية التغطية وزيادة عقلي،  بمرض  المصابين نيويورك سكان لخدمة سكنية

  الذين الأفراد  احتياجات  لتلبية ا منه والخروج المستشفيات لدخول منهجية  مساءلة وتوفير  كبير، بشكل الخارجية العيادات
  في  الاستثمار من دولار مليار 1 من  أكثر الوقت، بمرور  المقترحات، هذه ستعكس  أفضل. بشكل عقلية أمراض من يعانون
   العقلية. الصحة

    
"عندما يتعلق الأمر بحماية رفاهية سكان نيويورك، فإن تعزيز نظام رعاية الصحة العقلية لدينا أمر ضروري وقد طال 

"لقد قللنا من استثمارنا في رعاية الصحة العقلية لفترة طويلة، وسمحنا للوضع بأن يصبح   قالت الحاكمة هوكول. انتظاره،"
مزرياً للغاية، لدرجة أنه أصبح أزمة تتعلق بالسلامة العامة أيضًا. يمثل هذا الاقتراح تحولًا هائلًا للتأكد من عدم إهمال أي  

   كل نهائي وكامل."شخص وتلبية احتياجات الصحة العقلية لجميع سكان نيويورك بش
   

  التي السياسة وتغييرات الاستثمارات من شاملة  حزمة خلال من العقلية الصحة تجاه الولاية نهج تنظيم هوكول الحاكمة ستعيد 
    ذلك: يشمل  التعافي. إلى العلاج إلى الوقاية من  - العقلية الصحة رعاية سلسلة  أجزاء جميع تحويل إلى تهدف

خلال حالة الطوارئ الصحية  سرير: 1,000زيادة القدرة التشغيلية للعلاج العقلي للمرضى الداخليين بمقدار  •
(، سمحت الولاية للمستشفيات باتخاذ قرارات تشغيلية أدت إلى إيقاف تشغيل أسرّة COVID-19العامة لمرض ) 

رية. ستوجه خطة الحاكمة هوكول المستشفيات  المرضى العقليين الداخليين، حتى مع بقاء شهادة التشغيل للأسرة سا
سريرًا للأمراض العقلية للمرضى الداخليين. سيسمح التشريع الجديد   850لتوفير  28المجتمعية بموجب المادة 

دولار لكل  2,000بما يصل إلى  28لمكتب الصحة العقلية بالولاية بتغريم المستشفيات المجتمعية بموجب المادة 
ستفتتح الولاية أيضًا  دم الامتثال لعدد أسرّة الطب العقلي الموضحة في شهادة التشغيل الخاصة بهم.انتهاك يومياً لع

سرير في مدينة   100سريرًا جديدًا للبالغين في مستشفيات الأمراض العقلية التي تديرها الولاية، بما في ذلك  150
   ي نوفمبر/تشرين الثاني الماضي.سريرًا أعلنت عنها الحاكمة ف 50نيويورك وحدها، بالإضافة إلى  

ستقوم الحاكمة هوكول باستثمار رأسمالي ضخم  وحدة سكنية جديدة للمصابين بأمراض عقلية:  3,500إنشاء  •
وحدة سكنية جديدة تخدم سكان نيويورك المصابين بمرض عقلي. على   3,500وتوفير أموال التشغيل اللازمة لـ

   وجه التحديد، تدعو الخطة إلى ما يلي: 



o 500 عقلي بمرض نالمصابي للأفراد  المكثفة  والخدمات السكن لتوفير واحدة غرفة -  مجتمعية سكنية وحدة  
    التشرد. لخطر والمعرضين خطير

 الحياة إلى الرعاية من مختلفة  مستويات من الانتقال على الأفراد  لمساعدة انتقالية وحدة 900 ▪
    المجتمعية.

 من متوسط مستوى إلى يحتاجون الذين  الأفراد  لخدمة مرخصة سكنية وحدة 600 ▪
    المجتمع.  في العيش من ليتمكنوا الخدمات

  خطير،  عقلي بمرض المصابين الأفراد  تخدم داعمة سكنية  وحدة 1,500 ▪
 أو جديد  بناء وإكمال بسرعة فتحها   يمكن متفرقة   إيجار وحدات بين  مقسمة
      المقبلة. الخمس السنوات ىمد  على مجددة مرافق

  
   تحسين القبول وتخطيط التفريغ وإنشاء المساءلة النظامية

 عمليات  عن منهجية مساءلة لإنشاء  والاستثمارات السياسات في  التغييرات من مجموعة هوكول  الحاكمة تقترح  •
  المرضى مسؤول بشكل  المستشفيات  تقبل بأن تقضي التي المتطلبات ذلك في بما  المستشفى،  من والخروج القبول
 وجود  لضمان الولاية مستوى على لرقابةا وزيادة للتقييم جديدة شاملة  معايير مع  رعاية، إلى يحتاجون الذين

 الأفراد  بإخراج الداخليين المرضى خدمات  ومقدمي الطوارئ أقسام وقيام  فعال؛ بشكل تستخدم جديدة بروتوكولات
  لتوفير الخارجية العيادات وبرامج الفور؛ على المتوفرة  الشاملة الخدمات إلى والمحتاجين العالية المخاطر ذوي

 50 إنشاء إلى أيضا الخطة وتدعو  الخروج. عملية  أثناء عالية لمخاطر المعرضين للأفراد  مرةومست فورية مواعيد 
  إلى السكن من  - المستشفى من خرجوا الذين للمرضى شاملة خدمات لتقديم  الحرج الوقت في للتدخل جديدًا فريقاً 
    الوظيفي. الدعم

: ستوسع خطة الحاكمة هوكول بشكل كبير مجموعة واسعة من  توسيع خدمات العيادات الخارجية بشكل كبير •
خدمات العيادات الخارجية لتوسيع نطاق الوصول إلى رعاية الصحة العقلية، وتقليل أوقات الانتظار، وضمان  

   مستويات الرعاية المناسبة. على وجه التحديد، تتضمن الخطة إضافة:

o 12 أنحاء جميع في  المستشفى مستوى على  الأزمات في  رعاية توفر العقلية، للطوارئ شاملاً  برنامجًا  
    نيويورك. ولاية

o 42  ًعرضة  الأكثر نيويورك لسكان الكثافة وعالية متنقلة خدمات لتقديم الحازم المجتمعي  للعلاج فريقا 
    الولاية. بقية في   فريقاً 20و  نيويورك مدينة  في  جديدًا فريقاً 22 مع للخطر،

o 26 خدمات وتوفير  وفورية،  متكاملة سلوكية  صحية  رعاية لتوفير  معتمدة مجتمعية سلوكية صحة  عيادة  
  مع  التأمين، وحالة الأعمار  جميع من نيويورك لسكان المخدرات تعاطي واضطراب العقلية الصحة

على الدفع. سيؤدي ذلك إلى  بغض النظر عن قدرة الفرد  الوصول لضمان للمحتاجين  رعاية مجموعة
إلى  13مضاعفة عدد عيادات الصحة السلوكية المجتمعية المعتمدة في ولاية نيويورك ثلاث مرات من  

   من سكان نيويورك. 200,000، وخدمة ما يقرب من 39

o  ثمانية فرق لدعم الخيارات الآمنة من أجل توفير التوعية والاتصال بالخدمات للمشردين المصابين بمرض  
عقلي واضطرابات تعاطي المخدرات، مع خمسة فرق جديدة في مدينة نيويورك وثلاثة في بقية الولاية. 
سيعتمد هذا على فرق دعم الخيارات الآمنة التي قدمتها الحاكمة هوكول في خطاب حالة الولاية للعام  

   الماضي والتي تعمل حالياً في مدينة نيويورك.

o 20 ضعفاً، نيويورك سكان لأكثر الرعاية لتقديم 31 المادة بموجب موسعة سعة ذات العقلية للصحة عيادة  
   الولاية أنحاء  جميع  في المجتمعات  في الأمامي الباب من عقلية صحة خدمات تكون ما غالباً والتي

o عقلي بمرض المصابون راد الأف يسعى  حيث المساعدة تقديم إلى بالإضافة المنزلية الصحية الرعاية إدارة  
  الأفراد  لخدمة  الجدد  الرعاية مديري من العشرات وتوظيف إليها، يحتاجون التي الخدمات إلى للوصول
    خطير.  عقلي بمرض المصابين

ستعمل الخطة على سد الثغرات الحرجة في التغطية التأمينية  توسيع التغطية التأمينية لخدمات الصحة العقلية: •
العقلية. ويشمل ذلك منع شركات التأمين من رفض الوصول إلى خدمات الصحة العقلية الضرورية  لخدمات الصحة 

طبياً وذات الاحتياجات العالية والحادة والأزمات لكل من البالغين والأطفال، وتوسيع التغطية التجارية وخدمات 



جرد مغادرتهم المستشفيات أو أقسام  لخدمات الصحة العقلية لتحسين رفاهية ونجاح الأفراد بم Medicaidبرنامج  
الطوارئ. ستحدد الخطة أيضًا توافر المواعيد ومعايير إمكانية الوصول الجغرافي لخدمات الصحة السلوكية لضمان  

حصول سكان نيويورك على العلاج من مقدمي الخدمات داخل الشبكة، وضمان الوصول إلى خدمات الصحة  
   و عبر الخدمات الصحية عن بعُد.السلوكية سواء تم تقديمها شخصياً أ

  
    توسيع خدمات الصحة العقلية للأطفال في سن المدرسة

  دفع معدلات  زيادة خلال من المدارس في  العقلية الصحة خدمات إلى الوصول نطاق توسيع هوكول  الحاكمة تقترح  •
 الرعاية  هذه تطوير من المزيد  لتحفيز المدرسية، الشاملة والخدمات للمدارس التابعة للعيادات Medicaid  برنامج

 الخدمات تكاليف بدفع  التجاري التأمين خدمات  مقدمي  يلزم  تشريعاً الحاكمة ستقدم ذلك، إلى بالإضافة الحرجة.
  الخدمات على الأطفال جميع حصول لضمان أجرًا، الأعلى Medicaid برنامج  دفع  لمعدل مساو   بمستوى المدرسية

  الخدمات تشغيل لبدء اللازم التشغيل بدء  ويلتم لتوفير سنوياً استثمارًا أيضًا الخطة تحدد  كما المناسب. الوقت في
   بسرعة. والموسعة الجديدة المدرسية

  
###  

  

 
 www.governor.ny.govتتوفر أخبار إضافية على 

 press.office@exec.ny.gov  |518.474.8418ولاية نيويورك | الغرفة التنفيذية | 
 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C138598946dd34d1667a008daf30aaf4c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638089524470470734%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=FyNTiro9WycNylfipt5FQrDn5W2BlAfT0ONCgHm55Qw%3D&reserved=0
mailto:press.office@exec.ny.gov

