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GUBERNATOR HOCHUL APELUJE O OSTROŻNOŚĆ W ZWIĄZKU Z BURZĄ 
ŚNIEŻNĄ, KTÓRA PRZEJDZIE PRZEZ WIĘKSZOŚĆ STANU NOWY JORK OD 

CZWARTKU DO SOBOTY  
  

W regionach North Country spodziewane jest od 12 do 18 cali śniegu, a w 
regionach Mohawk Valley, Central New York, Southern Tier i Capital Region do 

soboty spadnie od 8 do 12 cali śniegu  
  

Mroźna mieszanka śniegu i deszczu przewidywana w regionie Western New York, 
Finger Lakes, Southern Tier i Central New York  

  
Zimowa pogoda spowoduje niebezpieczne warunki podróżowania w wielu 

regionach, z możliwością przerw w dostawach prądu na obszarach obfitych 
opadów śniegu  

  
Gubernator Hochul apeluje o niepodejmowanie zbędnych podróży od czwartku 

po południu do piątku w regionach dotkniętych skutkami tego zdarzenia  
  
  

Gubernator Kathy Hochul apeluje dziś o ostrożność przed burzą śnieżną, która ma 
przejść przez w większość stanu, zwłaszcza w regionach North Country, Mohawk 
Valley, Capital Region, Mid-Hudson i Central New York, przynosząc mieszankę śniegu i 
deszczu od czwartku do piątku. Od czwartku w regionie North Country może spaść od 
12 do 18 cali śniegu lub więcej, a w Mohawk Valley, regionie Central New York, 
Southern Tier i Capital Region do soboty może spaść nawet stopa śniegu, przy czym w 
czwartek wieczorem i w piątek mogą wystąpić największe opady do dwóch cali na 
godzinę. Nie przewiduje się, aby marznący deszcz lub śnieg spowodował znaczne 
oblodzenie podczas tego zdarzenia. Jednak warunki podróżowania będą niebezpieczne 
od czwartkowego wieczoru, a śnieg może być na tyle mokry i ciężki, że spowoduje 
lokalne przerwy w dostawie prądu. Gubernator Hochul apeluje do mieszkańców stanu 
Nowy Jork o monitorowanie lokalnych prognoz, przygotowanie się na zmienne warunki 
pogodowe od czwartku wieczorem do piątku oraz o zaniechanie zbędnych podróży w 
regionach dotkniętych żywiołem.  
  
„Zachęcam wszystkich mieszkańców stanu Nowy Jork do zachowania ostrożności i 
przygotowania się na ewentualne przerwy w dostawie prądu i trudne dojazdy do pracy 
w czwartek i piątek, gdy we wschodnich częściach stanu nagromadzi się śnieg i lód”, 



powiedziała gubernator Hochul. „Nasze agencje reagowania kryzysowego są dobrze 
przygotowane na tę burzę i będą pracować przez całą dobę w ciągu najbliższych dni, 
aby zapewnić bezpieczeństwo mieszkańcom stanu Nowy Jork”.  
  
Oprócz prognozowanych opadów śniegu, w mieście Nowy Jork i na Long Island od 
czwartkowego popołudnia do sobotniego poranka może spaść do dwóch cali deszczu. 
Opady te mogą rozpocząć się w czwartek po południu jako mieszanka zimowa, która 
może wpłynąć na wieczorne dojazdy do pracy.  
  
W niektórych częściach stanu wydano liczne ostrzeżenia i zalecenia pogodowe, które 
mają obowiązywać do soboty. Pełny wykaz alertów pogodowych w danym obszarze 
można znaleźć na stronie internetowej Krajowej Służby Pogodowej (National Weather 
Service).  
  
Komisarz Wydziału Bezpieczeństwa Wewnętrznego i Służb Ratowniczych stanu 
Nowy Jork, Jackie Bray, powiedziała: „Zwróćcie uwagę na lokalną prognozę pogody 
na dziś i jutro. W większości stanu spadnie co najmniej kilka cali śniegu, a w niektórych 
regionach nawet ponad stopa. W niektórych regionach podróżowanie w piątek może 
być niebezpieczne, więc jeśli musicie podróżować, pamiętajcie, aby zaplanować 
dodatkowy czas na dojazd i podjąć wszelkie niezbędne środki ostrożności”.  
  
Zalecenia dotyczące bezpieczeństwa  
  
Podróżowanie  
Oto niektóre z najważniejszych zaleceń dotyczących bezpiecznej jazdy:  

• Nie prowadź samochodu, jeśli nie jest to konieczne.  
• Zachowaj ostrożność na mostach i wiaduktach, ponieważ lód może się na 

nich tworzyć szybciej niż na drogach.  
• W przypadku konieczności podróży, należy zaopatrzyć samochód w 

sprzęt ratunkowy, taki jak: koce, łopata, latarka i dodatkowe baterie, 
dodatkowa ciepła odzież, zestaw łańcuchów na koła, kable do ładowania 
akumulatora, szybkozużywające się produkty żywnościowe oraz jaskrawo 
kolorowa tkanina do wykorzystania jako flaga alarmowa.  

• Osoby posiadające telefon komórkowy lub inne urządzenie 
komunikacyjne, np. radiotelefon, powinny mieć naładowane baterie i mieć 
je przy sobie podczas podróży. Jeśli Twój pojazd zostanie 
unieruchomiony, będziesz w stanie wezwać pomoc i poinformować 
ratowników o swojej lokalizacji.  

• Główną przyczyną śmierci i obrażeń podczas ataków zimy są wypadki 
komunikacyjne. Zanim wsiądziesz za kierownicę, upewnij się, że Twój 
pojazd nie jest pokryty śniegiem ani lodem – dobra widoczność jest 
podstawą bezpiecznej jazdy. Zaplanuj postoje i utrzymuj większy odstęp 
między samochodami. Zachowuj szczególną ostrożność i pamiętaj, że za 
zaspami śnieżnymi mogą znajdować się małe dzieci. Zawsze dostosowuj 
prędkość do warunków drogowych i pogodowych.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Falerts.weather.gov%2Fcap%2Fny.php%3Fx%3D1&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C80fdfff455dc4eb4293c08dade9f8b06%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638067074061785523%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Ju4rGsmwcTZzADRX6VKlT5kXIb0hkc5cKGgwW2TMPC4%3D&reserved=0


• Kierowcy podróżujący wszystkimi drogami muszą pamiętać, że pługi 
śnieżne poruszają się z prędkością do 35 mil na godzinę, czyli często 
poniżej prędkości dopuszczalnej, aby rozsypywana sól pozostawała na 
pasach ruchu i nie lądowała poza jezdniami. Na autostradach 
międzystanowych zdarza się, że pługi śnieżne jeżdżą obok siebie, 
ponieważ jest to najbardziej wydajny i bezpieczny sposób na odśnieżenie 
kilku pasów ruchu naraz.  

• Kierowcy i piesi powinni również pamiętać, że operatorzy pługów 
śnieżnych mają ograniczone pole widzenia, a rozmiar i waga pługów 
może bardzo utrudniać manewrowanie i szybkie zatrzymanie pojazdu. 
Śnieg wyrzucany zza pługa może poważnie ograniczyć widoczność lub 
powodować miejscowe zawieje śnieżne. Kierowcy nie powinni próbować 
wyprzedzać pługów śnieżnych ani jechać zbyt blisko za nimi. 
Najbezpieczniejszym miejscem do jazdy jest obszar za pługami 
śnieżnymi, gdzie jezdnia jest czysta i posypana solą. Nigdy nie próbuj 
wyprzedzać pługu śnieżnego podczas jego pracy.  

  
Intensywny wysiłek  
Intensywny wysiłek, taki jak odśnieżanie, usuwanie gruzu lub pchanie samochodu, 
zwiększa ryzyko zawału serca. Aby uniknąć problemów:  

• Utrzymuj ciepło, ubieraj się ciepło i nie spiesz się podczas pracy na 
zewnątrz.  

• Często odpoczywaj, aby uniknąć nadmiernego wysiłku.  
• Jeżeli poczujesz ból w klatce piersiowej, duszności lub ból w szczęce 

promieniujący w dół ramienia, przerwij wykonywane czynności i 
natychmiast poszukaj pomocy.  

  
Przerwy w dostawie prądu  

• Zadzwoń do swojego zakładu energetycznego, aby ustalić harmonogramy 
napraw w danym obszarze.  

• Wyłącz lub odłącz światła i urządzenia, aby zapobiec przeciążeniu 
obwodu po przywróceniu zasilania; pozostaw jedno włączone światło, aby 
wskazało, kiedy zasilanie zostało przywrócone.  

• Jeśli podczas burzy śnieżnej zabraknie ogrzewania, utrzymuj ciepło 
zamykając pomieszczenia, z których nie korzystasz.  

  
Bezpieczeństwo związane z ogrzewaniem  

• Korzystaj wyłącznie z bezpiecznych źródeł alternatywnego ciepła, takich 
jak kominek, mały dobrze wentylowany piec na drewno lub węgiel lub 
przenośne grzejniki przestrzenne.  

• Zawsze przestrzegaj instrukcji producenta.  
• Przy korzystaniu z alternatywnych źródeł ciepła takich jak kominek, piec 

na drewno itp. zawsze upewnij się, że masz odpowiednią wentylację.  
• Uważaj, aby zasłony, ręczniki i uchwyty do garnków nie znajdowały się 

blisko gorących powierzchni.  
• Posiadaj gaśnicę i czujniki dymu oraz upewnij się, że są sprawne.  



• Jeśli używasz grzejników naftowych jako uzupełnienie regularnego paliwa 
grzewczego lub jako awaryjne źródło ciepła, przestrzegaj tych wskazówek 
dotyczących bezpieczeństwa:  
- Przestrzegaj instrukcji producentów.  
- Używaj tylko właściwego paliwa dla swojego urządzenia.  
-Uzupełniaj paliwo tylko na zewnątrz i tylko wtedy, gdy urządzenie jest 
chłodne.  
- Trzymaj grzejnik w odległości co najmniej trzech stóp od mebli i innych 
łatwopalnych przedmiotów.  
- Podczas używania grzejnika stosuj zabezpieczenia przeciwpożarowe i 
prawidłowo wentyluj pomieszczenia.  

  
Więcej zaleceń dotyczących bezpieczeństwa podano na stronie internetowej 
https://dhses.ny.gov/safety.  
  
  

###  
  

 
Dodatkowe wiadomości są dostępne na stronie www.governor.ny.gov 
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