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霍楚爾州長呼籲民眾注意即將到來的冬季風暴，預計風暴將在週四到週六影響紐約州大

部分地區  

  
北部部分地區預計將有 12 至 18 英吋的降雪，莫霍克山谷部分地區、紐約中部地區、南

部地區和首府地區預計週六將有 8 至 12 英吋的降雪  

  
預計紐約州西部地區、五指湖地區、南部地區和中部地區將會出現混合雨雪天氣  

  
冬季天氣將在多個地區造成危險的出行環境，大雪地區則可能會停電  

  
霍楚爾州長呼籲受影響地區從週四下午到週五若非必要不要出行  

  
  

凱西．霍楚爾州長今天呼籲民眾保持警惕，以應對將會影響紐約州大部分地區的冬季風暴

預報，特別是北部地區 (North Country)、莫霍克谷 (Mohawk Valley)、首府地區 (Capital 

Region)、哈德遜中部地區 (Mid-Hudson) 和紐約州中部地區 (Central New York)，從週四

開始的混合雨雪天氣將會持續到週五。從週四開始，北部地區的部分地區可能會出現 12 

到 18 英吋或以上的積雪，而莫霍克山谷、紐約州中部地區、南部地區和首府地區的部分

地區預計在週六前會出現 1 英吋的積雪，週四晚上和週五的高峰降雪率可能達到每小時 2 

英吋。凍雨或雨夾雪預計不會在暴風雪期間造成大量冰塊。但是，出行環境從週四晚上開

始將會變得危險，可能會出現又濕又重的降雪，乃至導致局部停電。霍楚爾州長呼籲紐約

民眾密切留意當地的天氣預報，做好準備以應對週四晚上到週五的天氣變化，受影響地區

非必要不要出行。  

  
「我希望所有紐約民眾保持謹慎，做好準備以應對週四和週五可能出現的停電和惡劣的通

勤條件，因為北部的東部地區將會積聚冰雪。」「我們的應急機構已經做好風暴應對工

作，未來幾天也將繼續工作，以確保紐約民眾的安全。」  

  
除了預報降雪，紐約市 (New York City) 和長島地區 (Long Island) 預計在週四下午到週六

上午間出現深達兩英吋的降雨。這場降雪可能會從週四下午開始，屆時將會出現冬季混合

雨雪，從而影響晚上的通勤路況。  

  
截至週六，紐約州多個地區發佈了多項天氣預警和建議。如需獲取天氣觀測與警報的完整

列表，請參閱所在地區的國家氣象局網站。  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Falerts.weather.gov%2Fcap%2Fny.php%3Fx%3D1&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C80fdfff455dc4eb4293c08dade9f8b06%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638067074061785523%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Ju4rGsmwcTZzADRX6VKlT5kXIb0hkc5cKGgwW2TMPC4%3D&reserved=0


  
紐約州國土安全與緊急服務署 (New York State Division of Homeland Security and 

Emergency Services) 署長傑基．布雷 (Jackie Bray) 表示，「請密切關注當地今明兩

天的天氣預報。紐約州大部分地區將會出現至少數英吋的積雪，一些地區將會出現超過一

英吋的積雪。某些地區週五的出行條件可能會非常危險，因此如果需要出門，請務必預留

充足的通勤時間，並採取一切必要的預防措施。」  

  
安全提示  

  
出行  

保證安全駕駛的一些最重要的建議包括：  

• 如非必要請不要駕車。  

• 由於橋面比路面更快形成冰霜，在橋上行駛要務必小心。  

• 如果您必須駕車，請確保您的車內備有生存裝備，例如：毛毯、雪鏟、手電

筒和備用電池、備用保暖衣物、一套輪胎防滑鎖鏈、電池充電電線、快速補

給能量的食物和可當做遇難信號旗的色澤鮮亮的布料。  

• 如果您有手機或其他通訊設備，如雙向溝通無線電對講機，則請確保將這些

設備的電池充滿，並在旅行時隨時攜帶。這樣您一旦被困，即可撥打電話求

救，並告知救援人員您的所處地點。  

• 冬季雪暴期間的主要傷亡原因是交通事故。在駕駛前請為車輛清除冰雪；良

好的視野是平穩駕駛的關鍵。預備停車前請做好準備，行車時保持較遠的車

距。請多家小心，並謹記：雪堆可能會擋住個頭較小的兒童。請嚴格按照道

路限速和天氣狀況調整車速。  

• 所有道路的機動車駕駛員須知：除雪犁的行駛速度可達時速 35 英哩，這一

速度通常低於規定限速值，從而確保在公路撒鹽時，所撒下的鹽能夠留在行

駛車道上，而不是被撒到路邊。通常在州際公路上，多輛除雪犁將並行作

業，因為這是最為安全有效的同時清掃多條車道的方式。  

• 機動車駕駛員和行人還應謹記：除雪犁的駕駛員的可視範圍有限，且考慮到

除雪犁的體型和重量，駕駛員很難迅速調整方向或停止。除雪犁後面的吹雪

機可嚴重降低能見度，並可能造成白雪遮天蓋日無法看清前路的狀況。機動

車駕駛員不應試圖超越或緊隨除雪犁。對於機動車駕駛員來說，最安全的做

法就是在距離除雪犁較遠的後方，在已經清理和撒鹽的道路上行駛。切忌在

除雪犁工作時從旁邊通過。  

  
重體力勞動  

重體力勞動，例如鏟雪、清理廢墟和推車，會增加心臟病發作的風險。為避免發生問題：  

• 保持溫暖、多穿衣保暖、在戶外工作時減慢節奏。  

• 經常休息以防過勞。  

• 如果感到胸腔疼痛，呼吸短促，或下巴到胳膊部位持續疼痛，請立即停止工

作並尋求幫助。  

  
斷電  



• 致電您的供電局確定區域維修時間表。  

• 關閉或拔掉燈和電器電源，以防止電源恢復時電路超載；保持一盞燈為開啟

狀態，以在電源恢復時有所指示  

• 如果熱源在冬季風暴期間用盡，可以封閉不需要的房間來保暖  

  
取暖安全  

• 僅使用安全的替代取暖源，如壁爐，通風良好的小型柴爐或煤爐，或便攜式

局部供熱器。  

• 始終按照製造商指示說明使用。  

• 當您使用不同的取暖源時，例如：壁爐、柴爐等，請確保您擁有適當的通風

系統。  

• 確保窗簾、毛巾、布墊遠離灼熱的表面。  

• 準備好滅火器和煙霧探測器，並確保這些設備能夠良好運行。  

• 如果您使用煤油爐取暖器來補充一般取暖燃料，或作為緊急熱源，則請遵循

以下安全建議：  

-按照製造商指示說明使用。  

-請僅使用您的爐子的指定燃料。  

-請僅在室外、並僅在爐溫冷卻後添加燃料。  

-請確保爐子距離任何傢俱和易燃物品至少 3 英呎。  

-當使用這類取暖器時，請使用防火設施，且使用適當的通風裝置。  

  
有關更多安全提示，請造訪 https://dhses.ny.gov/safety。  

  
  

###  
  

 
可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 
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