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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA LA DISPONIBILIDAD DE $7.2 MILLONES
PARA VIVIENDAS RESIDENCIALES EN LA CIUDAD DE NUEVA YORK

Solicitud buscada para desarrollar 60 unidades de vivienda que ofrezcan
servicios orientados a la recuperacion después de la hospitalizaciéon de pacientes
internados

Las unidades apoyaran trabajo de servicios moviles y unidades de transicion al
hogar, y ayudaran a las personas sin hogar que viven en las calles y el sistema
de metro

La gobernadora Kathy Hochul anuncié hoy la disponibilidad de $7.2 millones para
desarrollar residencias de transicion a corto plazo en la ciudad de Nueva York a fin de
ayudar a las personas que anteriormente no tenian hogar a hacer la transicién de la
atencion hospitalaria a unidades con servicios disefados para fomentar la vida en
entornos independientes. Administrado por la Oficina de Salud Mental del estado, el
financiamiento estatal ayudara a establecer cuatro Programas Residenciales
Comunitarios tras una Internacién (Community Residential Step-Down Program) y un
total de 60 unidades de vivienda para atender a las personas que viven con
enfermedades mentales en las calles o en el sistema del metro.

"Ningun neoyorquino debe vivir en el sistema de metro o en las calles, especialmente
las personas vulnerables que viven con una enfermedad mental”, dijo la gobernadora
Hochul. "Estas nuevas instalaciones de vivienda brindaran a las personas sin hogar
acceso a servicios en los que pueden confiar para garantizar que tengan las
habilidades para vivir de forma exitosa e independiente”.

Los Programas Residenciales Comunitarios tras una Internacion se estableceran en
cuatro lugares de la ciudad de Nueva York, y cada uno incluira 15 unidades de vivienda
de transicion con servicios de salud mental asociados. Las personas admitidas en este
programa estaran conectadas a servicios moviles integrales disefiados para abordar
sus necesidades de salud mental y otras ayudas necesarias para que puedan hacer la
transicion a una vida comunitaria exitosa y una vivienda permanente.

La comisionada de la Oficina de Salud Mental, la Dra. Ann Sullivan, sostuvo: "Este
nuevo programa residencial tras una internacion ayudara a las personas que viven con
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enfermedades mentales que no tenian hogar a hacer la transicion a una vivienda
segura y estable a largo plazo. El programa es un importante paso de transicion de la
atencion hospitalaria a la vida independiente proporcionada por las viviendas de apoyo
y otras opciones de viviendas comunitarias”.

Estos programas seran un componente vital de la continuidad de la atencion para los
residentes de la ciudad de Nueva York sin hogar con enfermedades mentales y
complementaran las unidades de Transicion al Hogar, el programa de tratamiento para
pacientes hospitalizados basado en un centro psiquiatrico establecido a principios de
este ano. La primera unidad de Transicién al Hogar se abrié en el Manhattan
Psychiatric Center el mes pasado, y se espera que una segunda unidad comience a
funcionar a principios del proximo afo.

Integradas por un equipo multidisciplinario de médicos, enfermeros, trabajadores
sociales, terapeutas ocupacionales y otro personal clinico y no clinico, las unidades de
Transicién al Hogar tienen como objetivo proporcionar un enfoque intensivo en las
habilidades de manejo de vida para personas sin hogar y problemas de salud mental.
Estas instalaciones ayudaran a los pacientes a adquirir habilidades funcionales y
trabajaran con otras agencias para mejorar la participacién en su atencion de salud
mental.

Los pacientes que reciben el alta del centro de cuidados intensivos para pacientes
hospitalizados podran utilizar los Programas Residenciales Comunitarios tras una
Internacidén para tener una residencia transitoria a corto plazo y para desarrollar aun
mas el apoyo y las habilidades necesarias para mudarse a una vivienda mas
independiente. Las personas también recibiran ayuda para obtener beneficios y
servicios comunitarios para garantizar el éxito y la recuperacién a largo plazo.

Las personas que utilicen los nuevos programas residenciales tras una internacion
también recibiran asistencia de otros servicios respaldados por la OMH, incluidos los
equipos de Soporte de Opciones Seguras, Tratamiento Asertivo en la Comunidad y
Tratamiento Intensivo Movil. Estos equipos también brindan servicios y apoyo a
personas sin hogar que viven en la calle, en centros de transporte, refugios seguros,
centros de acogida y refugios para personas sin hogar.

La Oficina de Salud Mental proporcionara fondos operativos para los cuatro Programas
Residenciales Comunitarios tras una Internacion, ademas de la financiacion de capital
una vez que se identifiquen los sitios. El anuncio de hoy se basa en otros esfuerzos
para brindar viviendas seguras a las personas sin hogar que viven en la calle y en el
sistema del metro de la ciudad de Nueva York.

A principios de esta semana, la gobernadora Hochul anuncié la disponibilidad de hasta
$16 millones en fondos estatales anuales a través de la Iniciativa de Viviendas de
Apoyo de Empire State (Empire State Supportive Housing Initiative) para operar

500 unidades de vivienda en distintos sitios con servicios de apoyo. Estas unidades
recibiran referencias de los equipos de Soporte de Opciones Seguras de la ciudad con
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el objetivo de colocar a las personas sin hogar en viviendas donde puedan vivir en un
entorno independiente e integrarse completamente en sus comunidades.
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