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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA LO STANZIAMENTO DI 7,2 MILIONI DI 
DOLLARI PER ABITAZIONI RESIDENZIALI A NEW YORK CITY DESTINATE A 

PERSONE CHE PASSANO ALLA COMUNITÀ DALLE ISTITUZIONI PER LE 
MALATTIE MENTALI  

  
Richiesta di domande per la costruzione di 60 unità abitative che offrano servizi 

orientati al recupero dopo il ricovero ospedaliero  
  

Unità di supporto al lavoro dei servizi mobili e transizione alle unità domestiche, a 
servizio di senzatetto che vivono nelle strade e nel sistema della metropolitana  

   
  
La governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi la disponibilità di 7,2 milioni di dollari  
per costruire residenze di transizione a breve termine a New York City per aiutare ex 
senzatetto a passare dall'assistenza ospedaliera ad appartamenti con servizi progettati 
per favorire una vita indipendente. Amministrato dall'Ufficio statale per la salute mentale 
(Office of Mental Health), il finanziamento statale contribuirà ad istituire quattro 
programmi di edilizia comunitario e un totale di 60 unità abitative al servizio di 
senzatetto che convivono con malattie mentali e vivono per strada o nelle stazioni della 
metropolitana.  
  
"Nessun newyorkese deve essere lasciato a vivere nelle stazioni della metropolitana o 
per strada, in particolare le persone che convivono con malattie mentali", ha affermato 
la governatrice Hochul. "Queste nuove strutture abitative forniranno alle persone 
senza alloggio l'accesso ai servizi su cui possono fare affidamento per garantire che 
abbiano le capacità per vivere con successo e in modo indipendente".  
  
I programmi Residenze per il reintegro nella comunità (Community Residential Step-
Down) saranno istituiti in quattro sedi a New York City e ciascuno includerà 15 unità 
abitative transitorie con servizi di salute mentale associati. Le persone idonee a 
partecipare a questo programma saranno collegate a servizi mobili a 360 gradi 
progettati per soddisfare le loro esigenze di salute mentale e altri supporti necessari per 
consentire loro di reintegrarsi con successo nella comunità ed avere accesso ad alloggi 
permanenti.  
  
La commissaria dell'Ufficio per la salute mentale (Office of Mental Health), la 
dott.ssa Ann Sullivan, ha dichiarato: "Questo nuovo programma residenziale aiuterà 
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le persone che vivono con malattie mentali che erano precedentemente senzatetto a 
ricevere un alloggio sicuro e stabile a lungo termine. Il programma è un importante 
passo di transizione tra l'assistenza ospedaliera e la vita indipendente fornita da alloggi 
di supporto e altre opzioni abitative basate in un contesto comunitario".  
  
Questi programmi saranno una componente vitale per la continuità delle cure per i 
residenti di New York City senzatetto che convivono con malattie mentali e 
completeranno le unità Transizione verso una casa (Transition to Home) , il programma 
di trattamento ospedaliero psichiatrico istituito all'inizio di quest'anno. La prima unità 
Transizione verso una casa è stata aperta presso il Manhattan Psychiatric Center il 
mese scorso, con una seconda che dovrebbe entrare in funzione all'inizio del prossimo 
anno.  
  
Composte da un team multidisciplinare di medici, infermieri, assistenti sociali, terapisti 
occupazionali e altro personale clinico e non clinico, le unità Transizione verso una casa 
hanno lo scopo di fornire un'attenzione intensiva alle capacità di gestione della vita per 
senzatetto che convivono con problemi di salute mentale. Queste strutture aiuteranno i 
pazienti ad acquisire abilità funzionali, collaborando anche con altre agenzie per 
migliorare il coinvolgimento dei pazienti nei loro trattamenti.  
  
I pazienti che vengono dimessi dalla struttura di degenza intensiva potranno utilizzare i 
programmi Residenze per il reintegro nella comunità per la residenza transitoria e di 
breve durata e solidificare ulteriormente il supporto e le competenze necessarie per 
trasferirsi in alloggi più indipendenti. Gli individui riceveranno anche aiuto per ottenere 
benefici e servizi basati sulla comunità per garantire il successo e il recupero a lungo 
termine.  
  
Gli individui che utilizzano i nuovi programmi residenziali transitori riceveranno anche 
assistenza da altri servizi supportati da OMH, inclusi i team di supporto delle opzioni 
sicure, i team di trattamento nella comunità o i team di trattamento mobile intensivo. 
Questi team forniscono anche servizi e supporto ai senzatetto che vivono per strada, 
nei nodi di trasporto, nei rifugi sicuri, nei centri di accoglienza e nei rifugi per senzatetto.  
  
L'Ufficio per la salute mentale (Office of Mental Health) fornirà finanziamenti operativi  
per i quattro programmi Residenze per il reintegro nella comunità, oltre al finanziamento 
in conto capitale una volta identificati i siti. L'annuncio odierno si basa su altri sforzi per 
fornire alloggi sicuri ai senzatetto che vivono per strada e nelle stazioni della 
metropolitana di New York City.  
  
All'inizio di questa settimana, la governatrice Hochul aveva annunciato la disponibilità di 
un finanziamento statale annuale fino a 16 milioni di dollari ai sensi dell'Empire Iniziativa 
per l'edilizia residenziale di sostegno dell'Empire State (Empire State Supportive 
Housing Initiative) per gestire 500 unità abitative con servizi di supporto. Queste unità 
riceveranno le raccomandazioni dei team di supporto per le opzioni sicure offerte dalla 
città con l'obiettivo di collocare senzatetto in alloggi dove possano vivere in un ambiente 
indipendente e integrarsi completamente nelle loro comunità.  
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