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GUBERNATOR HOCHUL OGŁASZA PRZEZNACZENIE DODATKOWYCH 63 MLN 
USD NA POMOC GOSPODARSTWOM DOMOWYM W OPŁACANIU RACHUNKÓW 

ZA ENERGIĘ  
  
Stan Nowy Jork otrzymał tej zimy ponad 412 mln USD z funduszy federalnych na 

program HEAP  
  

Dofinansowanie ogrzewania dla spełniających kryteria gospodarstw domowych 
wzrosło o 30–56% w stosunku do poprzedniej zimy  

  
Spełniający kryteria mieszkańcy mogą liczyć nawet na 1126 USD na pokrycie 

kosztów ogrzewania  
  
  
Gubernator Kathy Hochul poinformowała dzisiaj, że stan Nowy Jork otrzymał 
dodatkowe 63 mln USD z funduszy federalnych na zwiększenie podstawowej pomocy w 
opłacaniu rachunków za ogrzewanie dla spełniających kryteria gospodarstw domowych. 
Dzięki dodatkowym środkom spełniający kryteria właściciele domów i najemcy mogą 
otrzymać do 1126 USD z Programu pomocy w opłacaniu kosztów energii (Home 
Energy Assistance Program, HEAP), aby tej zimy móc ogrzewać swoje mieszkania w 
obliczu wyższych kosztów energii. Stan Nowy Jork otrzymał tej zimy już ponad 412 mln 
USD z funduszy federalnych na program HEAP. W ubiegłym roku było to 387 mln USD.  
  
„Wraz ze spadkiem temperatur tej zimy moja administracja dokłada wszelkich starań, 
aby wszyscy mieszkańcy stanu Nowy Jork mogli ogrzać swoje mieszkania” – 
powiedziała gubernator Hochul. „Dzięki środkom federalnym możemy pomóc 
większej liczbie rodzin w opłaceniu rachunków za energię, tak aby mogły one 
przeznaczyć więcej pieniędzy na inne potrzeby domowe, takie jak jedzenie czy leki. W 
związku z coraz wyższymi kosztami energii będzie to znacząca pomoc dla rodzin, która 
pomoże im bezpiecznie i komfortowo spędzić zimę”.  
  
Program HEAP, który nadzoruje Biuro Pomocy Tymczasowej i dla Osób z 
Niepełnosprawnością (Office of Temporary and Disability Assistance, OTDA), jest 
finansowany ze środków federalnych. Wyższe kwoty zasiłków zaczynają obowiązywać 
od 11 grudnia 2022 r. Spełniające kryteria gospodarstwa domowe mogą otrzymać jeden 
zwykły zasiłek HEAP na sezon w wysokości do 1126 USD – w zależności od 
dochodów, wielkości gospodarstwa, sposobu ogrzewania mieszkania i tego, czy w 



rodzinie żyje osoba wymagająca specjalnej opieki. Dotychczas maksymalna kwota 
zasiłku wynosiła 976 USD.  
  
Wartość zwykłych zasiłków HEAP wzrosła już ubiegłej zimy o 14–33%, w zależności od 
sposobu ogrzewania mieszkania. Tym razem dzięki dodatkowym środkom wzrost 
wynosi od 30% do 56% w stosunku do roku ubiegłego.  
  
Gospodarstwa domowe, w których do ogrzewania używane są olej opałowy, nafta lub 
propan, otrzymają teraz dopłatę podstawową w wysokości 1050 USD (w zeszłym roku 
było to 675 USD). Gospodarstwa, w których źródłem ciepła jest drewno, pellet drzewny, 
węgiel lub kukurydza, otrzymają 685 USD (w zeszłym roku było to 525 USD). Natomiast 
gospodarstwa korzystające z ogrzewania elektrycznego lub gazowego, otrzymają 500 
USD (w zeszłym roku było to 350 USD).  
  
Gospodarstwa domowe, które otrzymywały zwykłe zasiłki HEAP przed wejściem w 
życie wyższych stawek, otrzymają dodatek uzupełniający, który wyrówna różnicę. 
Przewiduje się, że wypłaty dodatków będą realizowane na początku 2023 r. Podobnie 
jak w przypadku wszystkich wypłat w ramach programu HEAP, zasiłki będą 
przekazywane bezpośrednio do dostawców ogrzewania poszczególnych gospodarstw 
domowych.  
  
Komisarz Biura Pomocy Tymczasowej i dla Osób z Niepełnosprawnością, Daniel 
W. Tietz, powiedział: „Program pomocy w opłacaniu kosztów energii ma ogromne 
znaczenie, ponieważ pomaga najbardziej potrzebującym mieszkańcom stanu Nowy 
Jork w ogrzewaniu mieszkań w sezonie zimowym. Wszystkie osoby uważające, że 
spełniają kryteria programu, powinny jak najszybciej złożyć wniosek, aby móc dalej 
ogrzewać mieszkania w czasie zimy”.  
  
Członek Izby Reprezentantów, Paul Tonko, powiedział: „Wraz z nadejściem zimy 
coraz więcej Amerykanów będzie zmagać się z rosnącymi kosztami energii. 
Podejmowałem zdecydowane działania, aby zapewnić federalne finansowanie 
programu HEAP, i cieszę się, że udało mi się pozyskać te ważne środki dla 
mieszkańców regionu Capital Region i całego kraju. Będę nadal robić wszystko, co w 
mojej mocy, aby zapewnić mieszkańcom stanu Nowy Jork potrzebną pomoc i sprawić, 
że tej zimy każda rodzina będzie mogła sobie pozwolić na opłacenie rachunków za 
energię”.  
  
Amerykańska Agencja Informacji na temat Energii (Energy Information Administration) 
przewiduje tej zimy znacznie wyższe ceny paliw grzewczych, a Krajowa Administracja 
ds. Oceanów i Atmosfery (National Oceanic and Atmospheric Administration) 
prognozuje, że w stanie Nowy Jork będą panować nieco niższe temperatury, co 
podkreśla znaczenie dodatkowych funduszy dla HEAP.  
  
Wnioski o pomoc można składać w lokalnych wydziałach usług socjalnych osobiście lub 
przez telefon, a o przyznaniu dofinansowania decyduje kolejność zgłoszeń. Osoby 
spoza miasta Nowy Jork mogą też skorzystać z formularza wniosku o przyznanie 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fotda.ny.gov%2Fprograms%2Fheap%2F&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C33969f4be6754860fc6508dadd2dc595%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638065485922492444%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=CU%2FB6P3asnSBhrzofE%2B9SIOc%2FsqzbKx70FdzGhDjDhI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fotda.ny.gov%2Fprograms%2Fheap%2Fcontacts%2F&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C33969f4be6754860fc6508dadd2dc595%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638065485922492444%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmBeWj9MJZkkx%2BLRQ%2FF0P7ymlk%2B6U0kTBJ1dt9MZjco%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmybenefits.ny.gov%2Fmybenefits%2Fbegin&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7C33969f4be6754860fc6508dadd2dc595%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638065485922492444%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=waZg%2Fyo6LfAggyy44eojqNb5l8wWCG5eZCNSL94k00w%3D&reserved=0


zwykłego zasiłku HEAP. Mieszkańcy miasta Nowy Jork mogą pobrać wniosek i uzyskać 
informacje o programie tutaj.  
  
Mieszkańcy stanu Nowy Jork, którzy już otrzymali zwykły zasiłek HEAP, ale nadal 
zalegają z opłatami za media lub brakuje im materiałów opałowych, mogą również 
kwalifikować się do jednorazowego specjalnego zasiłku HEAP. Wnioski o przyznanie 
zasiłków specjalnych będą przyjmowane od 3 stycznia 2023 r.  
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