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LA GOVERNATRICE HOCHUL EMETTE UN PROCLAMA PER RICONOSCERE IL 1° 
DICEMBRE COME GIORNATA MONDIALE DELL'AIDS, NELLO STATO DI NEW 

YORK  
  

Il Dipartimento della Salute dello Stato pubblica il rapporto annuale sul 
monitoraggio dell'HIV/AIDS che mostra i progressi compiuti nella riduzione delle 

infezioni da HIV e la continua necessità di cure eque  
  

Le diagnosi di nuove infezioni da HIV sono diminuite del 37% dal 2014  
  

Monumenti e ponti statali saranno illuminati di rosso in onore della Giornata 
Mondiale contro l'AIDS  

  
Per leggere il proclama fare clic qui  

  
  

La governatrice Kathy Hochul ha emesso oggi un proclama che riconosce il 1° 
dicembre la Giornata Mondiale dell'AIDS nello Stato di New York e si impegna a porre 
fine all'epidemia di AIDS nello Stato di New York entro la fine del 2024. In concomitanza 
con tale riconoscimento, il Dipartimento della Salute (Department of Health, DOH) dello 
Stato di New York ha pubblicato il Rapporto annuale sul monitoraggio dell’HIV/AIDS 
2021 che illustra sia i progressi compiuti per ridurre le infezioni da HIV in tutto lo stato, 
sia il lavoro che resta da svolgere per garantire che tutti i newyorkesi affetti da questa 
malattia ricevano le cure eque che meritano. La governatrice ha inoltre annunciato che 
il 1° dicembre i monumenti e i ponti dello Stato saranno illuminati di rosso per onorare 
tutti coloro che hanno lottato contro l'HIV e l'AIDS.  
  
La governatrice Hochul ha dichiarato: "Sebbene abbiamo compiuto progressi 
significativi per ridurre le infezioni da HIV in tutta New York, c'è ancora molto lavoro da 
fare per debellare l'epidemia. In occasione della Giornata Mondiale dell'AIDS, 
ricordiamo le persone che abbiamo perso, omaggiamo i newyorkesi che lottano contro 
questa malattia e rinnoviamo i nostri sforzi per porre fine all'epidemia nel nostro stato 
una volta per tutte.  
  
Nel 2021 sono state registrate 2.123 nuove diagnosi di HIV, con un calo del 37% da 
quando lo Stato ha lanciato il piano in tre punti Ending the Epidemic, che ha come 
obiettivo di raggiungere la massima diminuzione della diffusione dell'HIV a New York. 
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Le disparità razziali, tuttavia, continuano a rappresentare un ostacolo, con un numero 
maggiore di diagnosi concentrate nelle comunità di colore.  
  
La commissaria del Dipartimento della Salute dello Stato di New York, dott.ssa 
Mary T. Bassett ha dichiarato: "Oggi ricordiamo le vittime dell'HIV e dell'AIDS e 
onoriamo le persone che hanno sostenuto i progressi del trattamento e delle cure 
compassionevoli. Porre fine all'epidemia rimane una priorità assoluta per il Dipartimento 
della Salute. La governatrice Hochul ha compreso questo invito all'azione e sono 
ansiosa di continuare a collaborare per garantire che le persone possano accedere alle 
cure di cui hanno bisogno per vivere a lungo e in salute".  
  
Oltre al Rapporto annuale sul monitoraggio, il DOH ha pubblicato anche i procedimenti 
di cura per l'HIV (HIV Care Cascades) in inglese e in spagnolo e il rapporto sul 
collegamento alle cure (Linkage to Care report), che forniscono congiuntamente dati 
sintetici sui newyorkesi con nuova diagnosi di HIV e su quelli che vivono con l'HIV 
diagnosticato in tutto lo stato. La pubblicazione di questi rapporti, insieme agli 
aggiornamenti della dashboard Ending the Epidemic dello Stato, riassume metriche di 
riferimento e rappresenta il culmine del lavoro svolto ogni giorno dal personale sanitario 
pubblico, clinico e di comunità in prima linea dello Stato.  
  
Inoltre, la governatrice Kathy Hochul ha annunciato che questa sera, 15 luoghi simbolo 
e ponti in tutto lo Stato di New York, saranno illuminati di rosso in occasione della 
Giornata Mondiale dell'AIDS:  

• One World Trade Center  
• Governor Mario M. Cuomo Bridge  
• Kosciuszko Bridge  
• H. Carl McCall SUNY Building  
• State Education Building  
• Alfred E. Smith State Office Building  
• Empire State Plaza  
• State Fairgrounds - Main Gate & Expo Center  
• Niagara Falls  
• The "Franklin D. Roosevelt" Mid-Hudson Bridge  
• Grand Central Terminal - Pershing Square Viaduct  
• Albany International Airport Gateway  
• MTA LIRR - East End Gateway at Penn Station  
• Fairport Lift Bridge sul canale Erie  
• Moynihan Train Hall  

  
Secondo i Centri federali per il controllo e la prevenzione delle malattie (Centers for 
Disease Control and Prevention, CDC) lo Stato di New York continua a registrare la più 
alta percentuale di copertura della profilassi preventiva nella nazione con un numero di 
persone che la ricevono superiore a qualsiasi altra giurisdizione oltre alla California. Nel 
2021, oltre 44.000 newyorkesi hanno ricevuto almeno una prescrizione per la PrEP, un 
numero 13 volte superiore a quello registrato nel 2014.  
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Le sfide che ancora persistono sono spesso radicate nella disparità di accesso alle 
cure, nei determinanti sociali della salute e nello stigma. Le popolazioni ispaniche e 
nere non ispaniche rappresentano il 34% della popolazione dello stato, ma il 74% delle 
nuove diagnosi di HIV, mentre i bianchi non ispanici rappresentano il 55% della 
popolazione dello stato e il 20% delle nuove diagnosi. Le disparità razziali sono 
all'origine di oltre 50.000 nuove diagnosi di HIV nello Stato di New York.  
  
Dal 2020 al 2021, la percentuale di persone affette da HIV che hanno ricevuto cure 
mediche è salita all'88%. Tuttavia, nello stesso periodo, è diminuito il numero di persone 
con una nuova diagnosi inserite in un percorso di cura entro 30 giorni dalla diagnosi, un 
primo passo fondamentale per ottenere la soppressione virale necessaria a eliminare le 
probabilità di trasmettere la malattia per via sessuale.  
  
In risposta a queste sfide, l'AIDS Institute del DOH sta fornendo più di 52 milioni di 
dollari per sostenere i programmi comunitari volti a fermare l'epidemia. Per permettere 
ai newyorkesi affetti da HIV di raggiungere risultati ottimali in termini di salute, l'AIDS 
Institute finanzia i fornitori di servizi che affrontano i determinanti sociali della salute 
attraverso servizi di supporto come la gestione dei casi non medici, l'educazione alla 
salute/riduzione del rischio, il banco alimentare/pasti a domicilio, il trasporto medico, 
l'alloggio, l'assistenza finanziaria d'emergenza, il supporto psicosociale e il counseling 
sui sussidi.  
  
Anche il programma di supervisori certificati (Certified Peer Worker Program) dell'AIDS 
Institute nello Stato di New York svolge un ruolo fondamentale nella riduzione dello 
stigma nei contesti sanitari, nelle organizzazioni basate sulla comunità e all'interno della 
comunità. Recentemente il programma è stato ampliato con una specializzazione sull' 
HIV e l'invecchiamento con l'obiettivo di migliorare le competenze dei supervisori 
certificati specializzati nel settore HIV che forniscono servizi a questa popolazione in 
crescita.  
  
Inoltre, il DOH ha lanciato People Aging with HIV per migliorare la salute e il benessere 
dei newyorkesi con diagnosi di HIV che hanno superato i 50 anni. Lanciato a settembre, 
questo programma pilota stanzierà 4 milioni di dollari in cinque anni per la fornitura di 
servizi sanitari e di supporto che promuovano la salute e il benessere generale delle 
persone di 50 anni o più che convivono con una diagnosi di HIV.  
 
L'Uninsured Care Program del DOH è una componente fondamentale dell'iniziativa 
Ending the Epidemic, poiché fornisce una copertura ai newyorkesi non assicurati e 
sottoassicurati che convivono con l'HIV. Circa 22.620 newyorkesi sono attivamente 
iscritti, considerando le 2.114 nuove iscrizioni di quest'anno, e il 97% dei soggetti che 
hanno partecipato al programma per almeno un anno è in cura e nel 93% dei casi il 
virus risulta soppresso.  
  
I link per ottenere test HIV riservati e informazioni sulle risorse per le persone che 
vivono con l'HIV/AIDS nello Stato di New York sono disponibili sul sito web del DOH.  
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