
 
立即發佈：2022 年 12 月 1 日  凱西．霍楚爾州長 

 

 

霍楚爾州長發佈於 12 月 1 日在紐約州紀念世界愛滋病日的公告  

  

州衛生廳發佈 HIV/AIDS 年度監測報告，此報告顯示我們在減少 HIV 感染方面的進展；
持續需要公平護理  

  

自 2014 年以來，新診斷的 HIV 感染數減少了 37%  
  

州地標建築和橋樑將點亮為紅色以紀念世界艾滋病日  
  

可於此處閱讀公告  
  

  

凱西．霍楚爾州長今天在紐約州發佈了一份公告，宣佈於 12 月 1 日在紐約紀念世界愛滋

病日，並再次承諾在 2024 年底前在紐約州結束愛滋病疫情。與這一紀念活動巧合的是，

紐約州衛生廳發佈了《2021 年 HIV/AIDS 年度監測報告》，報告顯示了全州在減少 HIV 

感染方面取得的進展，以及為確保所有患有這種疾病的紐約人都能獲得應得公平護理而需

要做的工作。州長還宣佈，州地標建築和橋樑將於 12 月 1 日點亮為紅色，以紀念所有與 

HIV 和 AIDS 作鬥爭的人。  

  

霍楚爾州長表示，「雖然我們在減少紐約各地的 HIV 感染方面取得了重大進展，但要結

束這一疫情，還有更多的工作要做。在世界愛滋病日，我們哀悼那些逝去的人，向抗擊這

種疾病的紐約人致敬，並再次承諾我們會盡一切努力，一勞永逸地在本州結束這一疫

情。」  

  

2021 年，共有 2,123 人被新確診感染 HIV，自該州開始實施結束疫情 (Ending the 

Epidemic) 計畫以來，這一數字下降了 37%。該計畫是旨在實現紐約 HIV 感染率首次下

降的三點計畫。然而，種族差異仍然構成障礙，更多的診斷集中在有色人種社區。  

  

紐約州衛生廳廳長瑪麗．T．巴塞特 (Mary T. Bassett) 博士表示，「今天，我們銘記我

們因 HIV 和 AIDS 而失去生命的人，並向支持促進治療和同情護理的個人致敬。結束疫

情仍然是衛生廳的首要任務。霍楚爾州長理解這一行動呼籲，我期待著我們繼續合作，確

保人們能夠獲得他們健康長壽所需的護理。」  
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除了《年度監測報告》，衛生廳還發佈了英語和西班牙語版的《HIV 護理級聯》(HIV 

Care Cascades) 和《護理連接》(Linkage to Care) 報告，這兩份報告共同提供了全紐約

州新確診感染 HIV 和攜帶 HIV 的紐約人的匯總數據。這些報告的發佈，以及該州「結束

疫情」表格的更新，總結了關鍵指標，是該州一線社區、臨床和公共衛生工作人員每天所

做工作的頂石。  

  

此外，霍楚爾州長宣佈，今晚紐約州的 15 座地標建築和橋樑將被點亮，以紀念世界愛滋

病日：  

• 世界貿易中心一號大樓 (One World Trade Center)  

• 馬里奧．M．葛謨州長大橋 (Governor Mario M. Cuomo Bridge)  

• 柯西邱思科大橋 (Kosciuszko Bridge)  

• H．卡爾．麥克考爾紐約州立大學大樓 (H. Carl McCall SUNY Building)；  

• 州教育大樓 (State Education Building)  

• 阿爾弗雷德．E．史密斯州辦公大樓 (Alfred E. Smith State Office Building)  

• 帝國州廣場 (Empire State Plaza)  

• 紐約州博覽會場主大門和博覽會中心 (State Fairgrounds Main Gate & Expo 

Center)  

• 尼亞加拉瀑布市 (Niagara Falls)  

• 弗蘭克林．D．羅斯福哈德遜中部大橋 (Franklin D. Roosevelt Mid-Hudson 

Bridge)  

• 紐約中央火車站 - 潘興廣場高架橋 (Grand Central Terminal - Pershing 

Square Viaduct)  

• 奧爾巴尼國際機場入口 (Albany International Airport Gateway)  

• 紐約大都會運輸署長島鐵路公司 - 賓州車站東區通道 (MTA LIRR - East End 

Gateway at Penn Station)  

• 伊利運河 (Erie Canal) 上的費爾波特吊橋 (Fairport Lift Bridge)  

• 摩尼翰火車站大廳  

  

根據聯邦疾病控制和預防中心 (Centers for Disease Control and Prevention) 的數據，紐

約州仍然是全美接觸前預防覆蓋率最高的州，接受接觸前預防的人數超過了除加州以外的

任何其他管轄區。2021 年，超過 44,000 名紐約人至少為一張 PrEP 處方配藥，這是 

2014 年預防用藥數量的 13 倍。  

  

持續存在的挑戰仍然存在，並且往往根源於獲得護理的機會不平等、健康的社會決定因素

和汙名化。拉美裔和非拉美裔黑人人口占該州人口的 34%，但新確診 HIV 感染者佔 

74%，而非拉美裔白人占該州總人口的 55%，新確診 HIV 感染者僅佔 20%。在紐約州，

種族差異導致了 50,000 多例新的確診 HIV 感染者。  

  

從 2020 年到 2021 年，接受醫療護理的 HIV 攜帶者的比例提高到 88%。然而與此同時，

在確診後 30 天內與護理相關的新確診患者有所減少，這是獲得病毒抑制以消除性傳播疾

病的機會的關鍵第一步。  
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為了應對這些挑戰，衛生廳愛滋病研究所提供了 5,200 多萬美元，以支援致力於結束疫情

的社區計畫。為了幫助感染 HIV 的紐約人獲得最佳的健康結果，愛滋病研究所資助提供

者透過提供支援性服務來解決健康的社會決定因素，支援性服務包括提供非醫療病例管

理、健康教育/風險降低、食物庫/家庭送餐、醫療交通、住房、緊急財務援助和心理社會

支援，以及福利諮詢。  

  

愛滋病研究所的紐約州認證同事計畫 (New York State Certified Peer Worker Program) 在

減少醫療機構、社區組織和社區內的汙名化方面也發揮了關鍵作用。這項計畫最近得到了

加強，包括專注於 HIV 和老齡化，目的是提高為不斷增長的人口提供服務的、專門從事 

HIV 工作的認證同事的技能。  

  

此外，衛生廳還啟動了 HIV 感染者老齡化 (People Aging with HIV) 計畫，以幫助改善 50 

歲以上確診感染 HIV 的紐約人的健康和福祉。這項試點計畫於 9 月啟動，將在五年內提

供 400 萬美元，用於提供醫療保健和支援服務，以改善 50 歲或以上 HIV 感染者的整體

健康和福祉。  

 

衛生廳的無保險者護理計畫 (Uninsured Care Program) 還為未投保和投保不足的感染 

HIV 的紐約人提供了保險，這也是結束疫情倡議的一個關鍵組成部分。大約有 22,620 名

紐約人積極報名，其中今年有 2,114 名新報名者，其中 97% 的參與者至少參加了一年的

計畫，93% 的人接受了病毒抑制。  

  

可以在衛生廳的網站上找到有關紐約州 HIV/AIDS 患者的機密檢測和資源資訊的連結。  

  

###  

  

 
可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 

紐約州 | 州長辦公室 | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418 
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