
 
 גאווערנער קעטי האקול  11/21/2022  אויף תיכף ארויסצוגעבן:

 
 

גאווערנער האקול מוטיגט ניו יארקער צו נעמען שריט צו פארקלענערן די סכנה פון אנשטעקיגע  
   קראנקהייטן דעם האלידעי סעזאן

   
  קראנקהייט, ערנסטע פארמיידן צו  מאסנאמען פארמיידונג אויפגעוויזענע פאר רופט

  כללים ריינקייט און וואקסינאציעס אריינרעכענענדיג
  

  גאר געוואקסן האט  פלוּ, די און RSV אריינרעכענענדיג ווירוסן, רער-אטעמען פון פעלער צאל די
  סכנה באדייטנדע א שטעלן צו פאר זעצט 19-קאוויד שנעל;

   
  

גאווערנער קעטי האקול האט היינט געמוטיגט ניו יארקער צו אונטערנעמען באווארענונג שריט דעם  
ע האלידעי סעזאן צו באשיצן קליינע קינדער, אנדערע מענטשן און אזעלכע וועלכע האבן אנדער

, אזוי ווי אינפעקציעס  19-, די פלוּ און קאווידRSVרער ווירוסן ווי  -געזונטהייט פראבלעמען, פון אטעמען
מיט רייזעס און אינעווייניגע פארזאמלונגען פארשפרייט ארום  זעצן פאר זיך צו פארמערן איבערן לאנד. 

די סטעיט דורכאויס די טענקסגיווינג האלידעי, האט גאווערנער האקול געבעטן ניו יארקער צו  
ווי בלייבן צייטליך מיט וואקסינען און היטן אויף    –אונטערנעמען די באקאנטע פארמיידונג מאסנאמען 

פון די ווירוסן און צו רעדוצירן די לאסט פון פאציענטן אויף לאקאלע   זיך צו באשיצן –ריינקייט  
   שפיטעלער.

   
"אזוי ווי פילע ניו יארקער קוקן ארויס זיך צוזאמצוקומען מיט פריינט און פאמיליע דורכאויס די  

זענען   טענקסגיווינג האלידעי, דארפן מיר אונטערנעמען די שכל'דיגע מאסנאמען וואס מיר ווייסן אז זיי
  האט גאווערנער האקול געזאגט.רער ווירוסן", -ווירקזאם ביים איינצוימען די פארשפרייטונג פון אטעמען

  19-אריינרעכענענדיג מיט פלוּ שאַטס און קאוויד –"מאכט זיכער צו בלייבן צייטליך מיט וואקסינען  
אינדערהיים און ווענדט זיך   בוּסטערס. און אויב איר ווערט קראנק אדער באקומט סימפטאמען, בלייבט

  פאר באהאנדלונג פון אייער פאמיליע דאקטאר." 
   

RSVקענען זיין באזונדערס סכנות'דיג פאר גאר קליינע קינדער, פאר ניו יארקער   19-, די פלוּ און קאוויד
און עלטער און פאר אזעלכע וואס האבן שוין אנדערע געזונטהייט פראבלעמען. צוליב די סכנה  65פון  

דעם הערבסט צו   מעלדונג ווייזאריאד געזונטהייטהאט די סטעיט העלט דעפּארטמענט ארויסגעגעבן א 
ווארענען לאקאלע שפיטעלער, לאקאלע העלט דעפּארטמענטס, לאבארעטאריעס, עמערדזשענסי רוּמס 

און אנדערע העלט קעיר פראפעסיאנאלן און אנשטאלטן צו בלייבן וואכזאם איבער וואקסנדע צאלן פון  
   ייט פעלער.רער קראנקה-אטעמען

    
"כאטש די פשוט'סטע זאך צו  העלט דעפּארטמענט קאמישאנער, דר. מערי ט. באסעט, האט געזאגט, 

טוהן איז רעגלמעסיג וואשן אייערע הענט און היטן אויף ריינקייט פון די מויל, צום ביישפיל איבערדעקן  
אייער מויל ווען איר היסט, דאך איז איינס פון די וויכטיגסטע זאכן וואס מיר האבן געלערנט אין דעם  

דרוקטע מאסקע קען אויך דראמאטיש פארקלענערן די  צוגע-איז אז טראגן א גוט 19-קאמף קעגן קאוויד

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcommunicable%2Frespiratory_syncytial_virus%2Fproviders%2Fdocs%2F2022-09-16_han.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf663b477de09477a490c08dacbede738%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638046520039592062%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=w6cE3n0y6Do%2B429Wa9oj%2FBtgiptwdjkkut%2FDY7l3M%2FY%3D&reserved=0


. דעם האלידעי  RSVרער ווירוסן, אריינרעכענענדיג די פלוּ און -פארשפרייטונג פון אנדערע אטעמען
סעזאן קענען מיר באשיצן אונזערע קינדער און עלטערע מענטשן, האלטן אונזערע פאמיליעס אינדרויסן  

י דרוק אויף אונזער לאקאלע העלטקעיר סיסטעם דורכן  פון די שפיטעלער און פארקלענערן ד
אונטערנעמען פילע פון די זעלבע שוץ מיטלען וואס זענען געווארן פארשפרייט פון די אנהויב פון די  

  פאנדעמיע מער פון צוויי יאר צוריק, אריינרעכענענדיג טראגן מאסקעס אין פובליק אינעווייניגע פלעצער." 
    

  אקטיוויטעט אז געטראפן האט סטעיט איבערן פלוּ די פון נאכפאלגונג ענט'סדעפּארטמ העלט די
  פון צאל די ציה. א אין וואכן זעקס פאר געאגראפיש פארשפרייט  ברייט געווען  זענען שטאפלען

  כמעט איז אגענטור די  צו  געווארן באריכטעט זענען וועלכע  פעלער פלוּ באשטעטיגטע-לאבארעטאריע
 זיך האבן האספיטאליזאציעס וואס צייט די אין וואכן  דריי פארגאנגענע די דורכאויס געווארן געטריפלט

   געטאפלט. כמעט
   

ווייזט די צאל פעלער און האספיטאליזאציעס איבערן סטעיט.   נאכפאלגער פלוּ  וועכענטליכע די אגענטור'ס
געווענטליך אקטאבער ביז מאי פון די   —די וועבזייטל ווערט אָפּדעיטעד דורכאויס די גאנצע פלוּ סעזאן 

   נאכפאלגנדע לוח יאר.
   

Centers ) פארמיידונג און קאנטראל קראנקייט פאר  צענטער פעדעראלע די שאצט לאנד גאנצן איבערן
Prevention and Control Disease for) קראנק זענען מענטשן  מיליאן 3.7  און מיליאן 1.6  צווישן אז 

  פאר ווענדנדיג  זיך זיי פון   מיליאן 1.8 און  760,000 צווישן מיט אקטאבער; אין  פלוּ  די מיט  געווארן
  2,100 און 730 צווישן האספיטאליזירט. ווערנדיג  28,000 און 13,000 צווישן  און קעיר; מעדיצינישע

  די לויט  חודש, לעצטע אורזאכן פארבינדענע- פלוּ פון אדער פלוּ  די פון געשטארבן זענען מענטשן
   שאצונג. אגענטור'ס פעדעראלע

   
  לעצטערע פון  אנוועזנהייט גרעסערע א מיט אויפשטייגן צו פאר  פעלער RSV זעצן  צייט זעלבן דעם אין

  פארשפרייטע  א –  RSV שפיטעלער. קינדער  פון מעגליכקייטן  די איבערשטרענגן קענען זיי און יארן
  קינדער, ליינע ק זייער פאר און מענטשן עלטערע פאר שעדליך באזונדערס זיין  קען  – ווירוס רער-אטעמען

  פרי געווארן געבוירן זענן וועלכע  קינדער פאר אדער אלט יאר  איין אונטער קינדער פאר באזונדערס און
   )פּריטערם(.

   
און צו פארשפרייטן אינפארמאציע פאר עלטערן, אויפציהער   RSVכדי צו פארמערן באקאנטשאפט מיט 

פון קינדער און קינדער דאקטוירים, האט די העלט דעפּארטמענט פראדוצירט דריי ווידעאוס צו ווערן  
וואס ווענדט זיך צו עלטערן; און   גירסא לענגערעאון א  קליפּ קורצעארומגעשיקט אויף סאָושעל מידיע: א 

י ווידעאוס מוטיגן ניו יארקער צו קענען די  ד. פראפעסיאנאלן  קעיר העלטא גירסא וואס ציהלט ספעציפיש 
, צו באהאנדלען סימפטאמען און קעיר און  RSVבעסטע מאסנאמען צו פארמיידן די פארשפרייטונג פון  

   וויאזוי צו באשיצן באליבטע וועלכע האבן די גרעסטע אויסזיכטן פון ווערן זייער קראנק.
    

  ניו אומוואקסינירטע פאר באזונדערס סכנה, באדייטנדע  א שטעלן צו פאר  19-קאוויד זעצט דערווייל
  די  פון איינס איז 19-קאוויד  וואקסינען. אלע באקומען נישט האבן וועלכע אזעלכע פאר אדער יארקער

  זאלן עלטער וןא חודשים 6  פון יארקער ניו אלע שטאטן; פאראייניגטע די אין  טויט פון אורזאכן הויפט
 האבן וועלכע אדער עלטער זענען וועלכע די באזונדערס שאַטס,  זייערע מיט צייטליך  בלייבן

  די פאר בארעכטיגט איז וואס עלטער און יאר 5  פון  יעדער  אויך אזוי און סיסטעמען, אימיון  אפגעשוואכטע
   דאזע.  בוּסטער 'בייוועילענט' נייע

    
  אינפעקציעס 19-קאוויד  אין  אויפשטייג פאטענציאלע א פאר גרייט  סטעיט יארק  ניו שטייט הערבסט דעם

  שטאפלען ציה. א אין יאר צוויי חדשים ווינטער און הערבסט דעם דורכאויס געשטיגן שארף זענען וועלכע
  100,000 פער פעלער 25 און  5  צווישן – שטאפלען מיטלמעסיגע אויף  דערווייל בלייבן פעלער  פון

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnyshc.health.ny.gov%2Fweb%2Fnyapd%2Fnew-york-state-flu-tracker&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf663b477de09477a490c08dacbede738%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638046520039592062%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EpJRJIiaglffUu7AnmEJ48d%2FsgJU42tmWYwc7KypqXA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DG8BbiVdQ2As&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf663b477de09477a490c08dacbede738%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638046520039592062%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=xJzPrOd6Pb4zGY3gjEooaMw4yiarwrfnsQEYSO4DNrE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FjJbMCyI-WJo&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf663b477de09477a490c08dacbede738%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638046520039592062%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=1iU6S%2BClGEdBdlOiu4V9WuKhb7cSc7%2BYFLrLyF8ROI4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D7ESZh5u_jEU&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cf663b477de09477a490c08dacbede738%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638046520039592062%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=P2%2BP%2BgAfSdFIawufiZYk%2BCftlTWrDEiitbnL8zD0kJI%3D&reserved=0


  האלטן און סטאביל געווען  אויך זענען 19-קאוויד צוליב האספיטאליזאציעס און  – ראיאן  דעיע אין מענטשן
   ראיאן.  יעדע אין  100,000  פער 2.3 ביז 0.6 ביי  בערך יעצט

   
  19-קאוויד פאר  פאזיטיוו געטעסט האבן  וועלכע יארקער ניו  2,686  זענען ,16 נאוועמבער אום

  צו וואסער אפלויף  אונטערזוכן צו פאר אויך זעצט דעפּארטמענט העלט די געווארן. האספיטאליזירט
  אויפכאפן צו אגענטור די ערמעגליכנדיג קאמיוניטיס, אין שטאפלען פארשפרייטונג די נאכפאלגן

   סטעיט. גאנצע די  אריבער אויפשטייגן בעפארשטייענדע
  

אבער האבן נישט קיין דאקטאר קענען רופן א נייע   19-ניו יארקער וועלכע טעסטן פאזיטיוו פאר קאוויד
האַטליין אדער אריינגעבן א בויגן דורך די אינטערנעט צו באטראכט ווערן פאר באהאנדלונג. אלע ניו 

ט, אפגעזעהן פון איינקונפט אדער העלט אינשורענס דעקונג. אינדרויסן פון ניו  יארקער זענען בארעכטיג
NYS ( אדער פארענדיגט אן אפשאצונג אויף די 2869-873-888) NY-TREAT-888יארק סיטי: רופט 

Access Therapeutics ExpressCare 19-COVID צוטריט( אנדלונגבאה קעיר עקספרעס  19-)קאוויד 
  .-COVID-21219. ניו יארק סיטי איינוואוינער זאלן רופן  וועבזייטל

    
  אונטערנעמען צו דעפּארטמענט העלט די  רעקאמענדירט ווירוסן, רער-אטעמען פון באשיצן צו  זיך כדי

   אריינרעכענענדיג: באווארענונגען, שכל'דיגע
   

   .19-קאוויד און פלוּ  די אריינרעכענענדיג  וואקסינען, מיט צייטליך  בלייבן •

  סעקונדעס. 20 ווייניגסטנס צום פאר וואסער הייסע און זייף  מיט אפט הענט אייערע וואשן •

    הענט. אייערע אין  ניסן אדער אריינהיסן נישט •

   ריינקייט. אויף היטן און  הענט די וואשן רעגלמעסיג •

   סימפטאמען. האט אדער  גוט נישט פילט איר אויב אינדערהיים בלייבן •

  אינעווייניגע פובליק אין זיין ביים קוואליטעט הויכע א פון מאסקע  צוגעדרוקטע-גוט א טראגן •
   פלעצער.

   

מענטשן וועלכע האבן איינעם אין זייער הויז וואס האט גרעסערע אויסזיכטן צו קראנק ווערן,  
און עלטער אדער מענטשן מיט אן   65יאר אלט, מענטשן פון   1אריינרעכענענדיג קינדער אונטער 

היים  אפגעשוואכטע אימיון סיסטעם, זאלן זיין באזונדערס געווארנט צו טראגן מאסקעס אינדרויסן פונדער
שטיצנדיג די פשוט'ע באווארענונג   באווייזןאדער ווען אנדערע קומען צו אייער היים, מיט וויסנשאפטליכע 

   מאסנאם.
    

מיטלען זענען אויך פארעפנטליכט צו העלפן ניו יארקער מאכן קלוגע באשלוסן איבער די  -הילפס
   ווירוסן:

  .RSVאינפארמאציע איבער  •

, אריינרעכענענדיג פאקטן בלעטער און אנדערע מאטעריאלן צו  פלוּאינפארמאציע איבער די   •
  דאַונלאָודען.

האט מאטעריאלן פאר די פובליק, סקולס, מושב זקנים אנשטאלטן און  וועבזייטל  19-קאווידדי  •
  מעדיצינישע לאבארעטאריעס.

   .ווירקזאמקייט וואקסיןאינפארמאציע איבער  •
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