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ملین کا   3.3نے نوجوان افراد کے لیے سروسز برائے ذہنی صحت میں اضافہ کرنے کے لیے $ HOCHULگورنر 
  اعلان کیا ہے

  
ذہنی معذوری اور نشوونمائی معذوریوں یا منشیات کے بے جا استعمال کے عارضے کی دوہری تشخیص کے حامل  

  لیے وفاقی فنڈنگنوجوان افراد کو خدمات فراہم کرنے والے فراہم کنندگان کی مدد کے 
  

  اسٹونی بروک کو گرانٹس دی گئیں SUNYلینگون ہیلتھ اور  NYUکمیونٹی پر مبنی تنظیمیں؛  80
  
  

ملین سے زائد کا   3.3نے آج کمیونٹی پر مبنی نگہداشتِ صحت کے فراہم کنندگان کے لیے $ Kathy Hochulگورنر 
خاندانوں کے لیے ذہنی صحت کی سروسز تک رسائی میں  اعلان کیا ہے جس سے ریاست بھر میں موجود اطفال اور  

اضافہ ہو گا۔ ریاستی دفتر برائے ذہنی صحت کے زیر انتظام، وفاقی فنڈنگ کا مقصد کمیونٹی پر مبنی سروس فراہم  
کنندگان کو مدد دینا ہے تاکہ وہ اطفال اور ان نوجوان افراد کو بہتر خدمات مہیا کر سکیں جن میں ذہنی بیماری اور  

  نشوونمائی معذوریاں یا منشیات کے بے جا استعمال کے عارضے کی دوہری تشخیص ہوئی ہے۔
  

"ذہنی صحت کے پروگرامز تک رسائی نیویارک کے باشندوں کے، اپنے لیے اور اپنے عزیزوں کے لیے مطلوبہ 
"اکثر   نے کہا۔ Hochulگورنر نگہداشت حاصل کرنے کو یقینی بنانے کی ہماری کوششوں کا ایک اہم جز ہے،" 

کا سامنا کرتے ہیں، اور ان  اوقات، زدپذیر طبقات ذہنی صحت کی سروسز تک رسائی حاصل کرنے میں رکاوٹوں
گرانٹس کی مدد سے ریاست بھر کے پروگرامز تک رسائی میں اضافہ کیا جائے گا، نیویارک کے مزید کم عمر  

  باشندوں کو اپنی ذہنی صحت کی ضروریات کو درست طور پر حل کرنے میں معاونت دی جائے گی۔"
  

Medicaid ن ایکٹ اور فنڈز کے وفاقی طبی امداد کے فیصدی حصے پروگرامز کے لیے گرانٹس امریکی ریسکیو پلا
میں وقتی توسیع کے ذریعے فنڈ کی جاتی ہیں۔ بچوں اور خاندانوں کو خدمت مہیا کرنے والے کمیونٹی پر مبنی  

نگہداشت صحت کے فراہم کنندگان ان کی ضروریات کو پورا کرنے کے لیے اختراعی پروجیکٹس تجویز کرنے کے  
 ۔ لیے مدعو کیا گیا

  

یہ گرانٹس ریاست بھر کی کمیونٹیز میں ہمارے  "نے کہا،  Dr. Ann Sullivanذہنی صحت کے دفتر کی کمشنر 
نگہداشتِ صحت کے فراہم کنندگان کو ان سروسز کو بہتر بنانے اور ان میں اضافہ کرنے کا موقع دیں گی جو سروسز  

استعمال یا نشوونمائی معذوریوں میں مبتلا زدپذیر  وہ ذہنی صحت کے چیلنجز سے دوچار نیز منشیات کے بےجا 
نوجوانوں کو فراہم کرتے ہیں۔ علاج اور خدمات تک رسائی، مشغولیت اور ہم آہنگی میں اضافہ کرنے سے، ہمارے  

  کمیونٹی پر مبنی شراکت دار مزید بہت سے نوجوانوں اور خاندانوں کو مؤثر طریقے سے خدمت فراہم کر سکیں گے۔"
  

"ذہنی صحت  نے کہا،  Chinazo Cunninghamنشہ آوری سے متعلق خدمات اور معاونتوں کے دفتر کی کمشنر 
اور منشیات کے بےجا استعمال کی حالتوں، دونوں کے علاج کے لیے ایک جامع حکمت عملی ریاست نیویارک کے 

ہیں جو ایک اہم ضرورت کو پورا کریں  افراد کو فراہم کی جانے والی نگہداشت کا ایک اہم حصہ ہے۔ یہ اہم اقدامات 
گے، اور اس فنڈنگ کی بدولت، زیادہ سے زیادہ نوجوان صحت کے دائمی عارضے سے نجات میں معاونت لینے کے  

 " لیے اپنی کمیونٹی میں ان اہم سروسز تک رسائی کے مواقع پائیں گے۔



  
پروگرامز میں تقسیم کیے گئے جو   35پر مبنی ملین سے زائد شامل ہے جو غیر منافع بخش کمیونٹی   1ایوارڈز میں $

ذہنی صحت کے دفتر کے ساتھ معاہدوں کے تحت کام کرتے ہیں یا مقامی فنڈز یا ریاستی امداد کے ساتھ ایجنسی یا  
کاؤنٹی کے ذہنی صحت کے محکموں کی جنب سے فنڈ کردہ ہوتے ہیں۔ یہ ایوارڈز خودکشی کے تدراکی اقدامات، وقفہ  

زیر انتظام   Medicaidخاندان اور نوجوانوں کی ہمعصری معاونتی سروسز اور بچوں کے غیر  جاتی پروگرامز،
  نگہداشتی پروگرامز کی توسیع میں معاونت دیں گے۔

  
فراہم کنندگان میں تقسیم کیے گئے تاکہ مشغولیت کو بڑھانے اور آمد و رفت   19کمیونٹی پر مبنی  760,000مزید $

نحصار کو کم کرنے کے لیے طریق ہائے کار قائم کرنے کی کوششوں میں معاونت ملے۔ کے لیے ہنگامی سروسز پر ا
فنڈ کردہ پروجیکٹس میں میٹرو کارڈز کی خریداری شامل ہے تاکہ سروسز حاصل کرنے والے لوگوں کے لیے آمد و 

ی سروسز  رفت کی رکاوٹوں کو دور کرنے، اور انتہائی خطرے سے دوچار بیرون مریضاں کے لیے ذہنی صحت ک 
  میں توسیع اور بہتری لانے میں مدد دی جائے۔

  
بھی شامل ہے جنہیں سروس کی ہم آہنگی اور کثیر الشعبہ ٹیمز کو قائم کرنے یا بڑھانے کے   760,000ایوارڈز میں $

فاذ اور  پروگراموں میں تقسیم کیا گیا تھا۔ فنڈ کردہ پروجیکٹس میں الیکٹرانک ڈیٹا اکٹھا کرنے کے نظام کا ن 19لیے 
ذہنی صحت کی بحالی کے سروسز پروگرامز برائے اطفال کے فراہم کنندہ کے لیے کثیر الشعبہ ٹیم کے میٹنگ  

  کوآرڈینیٹر اور سہولت کار کی تشکیل شامل ہے۔
  

کو سات پروگراموں کے درمیان تقسیم کیا گیا جس کا مقصد بیک وقت دو امراض کے علاج کے   280,000مزید $
سروسز میں اضافہ کرنا ہے، ان مریضوں کے لیے جو ذہنی بیماری کے علاوہ نشوونمائی معذوری یا منشیات کے  لیے 

بےجا استعمال کے عارضے میں مبتلا ہیں۔ فنڈ کردہ پروجیکٹس میں دوہری تشخیص کے حامل نوعمروں کے لیے ایک  
ی رویے کی تھیراپی میں عملہ جاتی تربیت  کلینیشن کا اضافہ، ادویات کی مدد سے علاج اور صدمے پر مبنی ادراک

فراہم کرنا اور نوعمروں اور نوجوان بالغوں کے لیے ثبوت پر مبنی علاج کے ماڈل کا نفاذ شامل ہے جو خطرناک 
   منشیات کے بےجا استعمال کو کم کرنے اور ذہنی صحت کو بہتر بنانے کے لیے ڈیزائن کیا گیا ہے۔

  
اور اسٹونی بروک میں واقع سٹیٹ یونیورسٹی آف نیویارک میں سے ہر ایک کو تربیت   لینگون ہیلتھ NYUعلاوہ ازیں، 

سے نوازا گیا جو ذہنی صحت کی نگہداشت کے فراہم کنندگان کو ذہنی بیماری اور   250,000فراہم کرنے کے لیے $
گا۔ تربیت میں   نشوونمائی معذوری میں مبتلا، دوہری تشخیص کے حامل افراد کی بہتر خدمت کرنے میں مدد دے

دوہری تشخیص کے حامل نوجوانوں اور خاندانوں کو بہتر طور پر مشغول کرنے اور علاج کرنے کے لیے ثبوت پر  
  مبنی حکمت عملیوں اور مہارتوں کے بارے میں آگاہی میں اضافہ کرنا شامل ہو گا۔

  
صحت پر تباہ کن اثرات مرتب  کی عالمی وبا سے امریکیوں کی ذہنی  COVID، "نے کہا Paul Tonkoنمائندے 

ہوئے، اور ہمارے بچوں سے زیادہ کچھ افراد نے اس کا زیادہ سامنا کیا۔ مجھے اپنے امریکی ریسکیو پلان میں ذہنی  
صحت کی سروسز کے لیے فنڈنگ کے ساتھ اس بحران سے نمٹنے کے لیے کارروائی کرنے پر فخر ہے، اور میں  

یکٹ سمیت قانون سازی کے ذریعے مزید کارروائی کے لیے دباؤ ڈالتا ذہنی صحت کے تحقیقی ا  COVID-19اپنے 
جاری رکھوں گا۔ مجھے خوشی ہے کہ ریاست نیویارک کے خاندان اب وہ سروسز حاصل کریں گے جن کی انہیں  

  ضرورت ہے اور جن کے وہ مستحق ہیں۔"
  

"یہ مشکل وقت ہے، اور یہ بہت اہم ہے کہ ہم اپنی اجتماعی ذہنی صحت کو ترجیح   نے کہا، Joe Morelleنمائندے 
خاص طور پر ان نوجوانوں کے لیے جو ان سے کیفیات سے نمٹ رہے ہیں۔ مجھے یہ وفاقی فنڈ فراہم کرنے اور  —دیں

دینے پر فخر   خاندانوں کو ذہنی صحت کی اہم سروسز تک رسائی سے روکنے والی رکاوٹوں کو دور کرنے میں مدد 
کے عزم کا   Hochulہے۔ میں اپنی کمیونٹی کی نگہداشت صحت کی ضروریات کو پورا کرنے کے لیے گورنر 

  مشکور ہوں، اور خاندانوں کے حالات میں بہتری لانے کے لیے ہمارے مل کر کام جاری رکھنے کی امید کرتا ہوں۔"
  

لیے ذہنی صحت کی سروسز کی ضرورت اس سے "ہمارے بچوں کے  نے کہا، Samra Broukریاستی سینیٹر  
نے ہمارے نوجوانوں اور   Kathy Hochulپہلے کبھی زیادہ نہیں تھی، یہی وجہ ہے کہ مجھے خوشی ہے کہ گورنر  



ان کے خاندانوں کو خدمت مہیا کرنے والے کمیونٹی پر مبنی فراہم کنندگان کی مدد کے لیے وفاقی فنڈنگ کی مد میں  
ی کیے ہیں۔ سینیٹ کی ذہنی صحت کمیٹی کی صدر کے طور پر میں نے دیکھا ہے کہ کس طرح  ملین ڈالر جار $3.3

عالمی وبا نے نوجوانوں کو درپیش ذہنی صحت کے چیلنجوں کو مزید بڑھا دیا ہے، اور میں اپنی افرادی قوت کی  
سط سے ضروریات کو صلاحیت کو بڑھانے اور ہمارے خاندانوں کو تعزیری انصاف کے نظام کی بجائے علاج کے تو

  پورا کرنے کے لیے گورنر اور دیگر شراکت داروں کے ساتھ کام جاری رکھنے کی منتظر ہوں۔"
  

"ہماری ذہنی صحت پر   نے کہا، Deborah F. Stanleyریاستی یونیورسٹی برائے نیویارک کی عبوری چانسلر 
COVID   کے سنگین حالات کے طویل مدتی اثرات نمایاں ہوں گے، خاص طور پر ان نوجوانوں کے لیے جنہیں عالمی

وبا کے دوران خوف، تنہائی، اضطراب اور افسردگی جیسے اہم چیلنجوں کا سامنا کرنا پڑا۔ یہ ناگزیر ہے کہ ہم اس تباہ  
گلی نسل کو حقیقی معنوں میں ترقی اور کامیابی حاصل  کن وبا سے نمٹنے کے لیے خاطر خواہ وسائل فراہم کریں تاکہ ا

ہو۔ ہم اسٹونی بروک یونیورسٹی کو نہ صرف طلباء کی مدد کرنے کے لیے، بلکہ وسیع تر کمیونٹی کو شدید ضرورت  
کا ذہنی صحت کی سروسز   Kathy Hochulکے وقت میں اہم خدمات فراہم کرنے کے ان اقدام پر سراہتے ہیں۔ گورنر 

دینے کے کام کی سربراہی کرنے، اور ذہنی صحت کے دفتر کا ان کی شراکت داری کے لیے شکریہ ادا   کو ہدایت
  کرتے ہیں۔"

  
، کلینکل اسسٹنٹ پروفیسر، بچوں اور بالغان کے نفسیاتی علاج کا  Dr. Lauren Donnellyپرنسپل تفتیش کار، 

، "اس گرانٹ سے ہمیں اس تربیت کو حاصل کرنے اور لینگون نے کہا NYUمحکمہ، ہاسن فیلڈ چلڈرنز ہاسپٹل 
مشاورتی ماڈل کو اپنانے کی اجازت ملے گی جسے ہم نے پورے نیویارک شہر میں لاگو کیا ہے اور ریاست نیویارک  

کے فراہم کنندگان کو جامع و مکمل، ثبوت پر مبنی تربیتوں کی پیشکش کرنے میں مدد ملے گی۔ ہم اس طبقے کے ساتھ 
ے، اور اس کی اس اہم ضرورت کو پورا کرنے کی خاطر فراہم کنندگان کے اعتماد اور مہارتوں میں اضافہ  کام کرن

  اور ریاستی دفتر برائے ذہنی صحت کا شکریہ ادا کرتے ہیں۔" Hochulکرنے میں معاونت دینے کے لیے گورنر 
  

کی جانب سے فراہم کنندگان کی   Hochul، "گورنر نے کہا Maurie McInnisاسٹونی بروک یونیورسٹی کی صدر 
تربیت میں معاونت کے لیے ذہنی صحت کی فنڈنگ مختص کرنا ایک اہم اور انتہائی ضروری قدم ہے تاکہ اس بات کو  

یقینی بنایا جا سکے کہ ذہنی بیماری اور نشوونمائی معذوری کے شکار افراد کو اس نگہداشت تک رسائی حاصل ہو 
وں کے حامل افراد کو مؤثر اور قابل رسائی ذہنی صحت کی نگہداشت کی تلاش میں  جس کے وہ مستحق ہیں۔ معذوری

اکثر چیلنجوں کا سامنا کرنا پڑ سکتا ہے، لیکن تربیت میں اضافے کی بدولت کلینیشن کو مریضوں اور خاندان کے 
، مؤثر علاج کے  اراکین کے ساتھ قریبی شراکت داری کرنے کا موقع ملے گا، یہ ضرورتمند افراد کے لیے خصوصی

  اختیارات لاتا ہے۔"
  

   میں شامل ہیں: خطہ  OMHکمیونٹی پر مبنی تنظیموں کے لیے ایوارڈز منجانب  
  

Central New York   

• Chenango County Behavioral Health Services   
• The Neighborhood Center   
• Cayuga Counseling Services   
• Integrated Community Alternatives Network   
• Essex County Mental Health  
• Upstate Cerebral Palsy   
• Salvation Army Syracuse Area Services   
• United Helpers   
• Families First in Essex County   
• Family Resource Network   
• Family Counseling Center   
• Integrated Community Alternatives Network   

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ccf.ny.gov%2Ffiles%2F7313%2F8175%2F8846%2FOMHRegionalMap.pdf&data=05%7C01%7CGlenys.Rivas2%40otda.ny.gov%7Ce49df53dd1414efde45208dac98df0d9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638043908719196427%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2FDKkBkdQqsrQNm1YBr%2BlCxtlvwsjOFcNUFfMinVWl3s%3D&reserved=0


• Upstate Cerebral Palsy   
• The Neighborhood Center   

 
Hudson Valley   

• MHA of Westchester   
• Orange Co Dept of Mental Health   
• ANDRUS   
• Cove Care Center  
• Westchester Jewish Community Services   
• Family Services of Westchester   
• Rehabilitation Support Services   
• St. Catherine's Center for Children   
• Cove Care Center   
• MHA of Columbia-Greene Counties   
• Family Services of Westchester   
• Family Ties of Westchester   
• Westchester Jewish Community Services   

 
Long Island   

• North Shore Child & Family Guidance Center   
• Central Nassau Guidance and Counseling   
• Hispanic Counseling Center   
• Family and Children's Association  
• North Shore Child & Family Guidance Center   
• Hispanic Counseling Center   
• SCO Family of Services - Glen Cove   

 
New York City   

• University Settlement   
• JCCA   
• Astor Services for Children & Families   
• Greenwich House   
• The Jewish Board   
• Center for Alternative Sentencing & Employment Services   
• Bleuler Psychotherapy Center   
• Ackerman Institute for the Family   
• NY Foundling Identity & Acceptance Program   
• Ohel Children Homes and Family Services   
• The Puerto Rican Family Institute   
• SBH Community Services   
• VNS Friends Clinic   
• The Child Center of NY   
• Ohel Children Homes and Family Services   



• Maimonides Medical Center   
• Episcopal Health Services, St. John's Episcopal Hospital   
• Hudson Guild   
• Pesach Tikvah Hope Development, Inc   
• Association to Benefit Children   
• CommuniLife   
• The Child Center of NY   
• University Settlement   
• Berkshire Farm Center and Service for Youth   
• Lexington Center for MH Services   

 
Western New York   

• InTandem   
• Chautauqua County Department of Mental Hygiene   
• Niagara County Department of MH and Substance Abuse Services  
• Hillside Children's Center   
• Horizon Health   
• Catholic Charities of Buffalo   
• New Directions Youth and Family Services   
• Villa of Hope   
• Chautauqua County Chapter NYSARC Inc.   
• MHA Niagara County   
• New Directions Youth and Family Services   
• Camp Get-A-Way of Western NY   
• Housing Options Made Easy   
• Compeer West dba Compeer of Greater Buffalo   
• Mental Health Advocates of Western NY   
• Catholic Charities of Rochester dba CC of Steuben/Livingston   
• Hillside Children's Center   
• Aspire Hope NY   
• MHA of Rochester/Monroe County Inc   
• Compeer Rochester   
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