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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA LO STANZIAMENTO DI 3,3 MILIONI DI
DOLLARI PER ESPANDERE | SERVIZI DI SALUTE MENTALE PER | GIOVANI

Finanziamenti federali per aiutare i fornitori di servizi di salute mentale a servire
meglio i giovani con doppia diagnosi di malattia mentale e disabilita dello
sviluppo o disturbo da dipendenze

Sovvenzioni assegnate ad 80 organizzazioni che operano nelle comunita; NYU
Langone Health e SUNY Stony Brook

La governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi lo stanziamento di piu di 3,3 milioni di
dollari ai fornitori di assistenza sanitaria che operano nelle comunita, che aumenteranno
l'accesso ai servizi di salute mentale per bambini e famiglie in tutto lo Stato.
Amministrato dall'Ufficio statale per la salute mentale (Office of Mental Health), il
finanziamento federale ha lo scopo di aiutare i fornitori di servizi sanitari che operano
nelle comunita a servire meglio i bambini e i giovani a cui & stata diagnosticata una
doppia malattia mentale e una disabilita dello sviluppo o un disturbo da dipendenze.

"L'accesso ai programmi di salute mentale € una componente fondamentale dei nostri
sforzi per garantire che i newyorkesi ricevano le cure di cui hanno bisogno per se stessi
e periloro cari", ha dichiarato la governatrice Hochul. "Troppo spesso, le
popolazioni vulnerabili incontrano ostacoli per quanto riguard la possibilita di accedere
ai servizi di salute mentale, e queste sovvenzioni contribuiranno ad ampliare l'accesso
ai programmi in tutto lo Stato, aiutando a sostenere piu giovani newyorkesi ad affrontare
adeguatamente le loro esigenze di salute mentale”.

Le sovvenzioni sono finanziate ai sensi della Legge sul recupero economico (American
Rescue Plan Act) e I'espansione a tempo limitato della percentuale di assistenza
medica federale dei fondi per i programmi Medicaid. Gli operatori sanitari che operano
nelle comunita sono stati invitati a proporre progetti innovativi per soddisfare le
esigenze dei bambini e delle famiglie alle quali forniscono i loro servizi.

La commissaria dell'Ufficio per la salute mentale, la dott.ssa Ann Sullivan, ha
dichiarato: "Queste sovvenzioni consentiranno ai nostri operatori sanitari nelle
comunita di tutto lo Stato di migliorare ed espandere i servizi che forniscono ai giovani
vulnerabili che convivono con problemi di salute mentale, nonché disturbi da



dipendenze o disabilita dello sviluppo. Aumentando l'accesso, I'impegno e il
coordinamento delle cure e dei servizi, i nostri partner che operano nelle comunita
saranno in grado di servire efficacemente molti piu giovani e famiglie".

La commissaria dell'Ufficio per i servizi e I'assistenza alle dipendenze (Office of
Addiction Services and Supports), Chinazo Cunningham, ha dichiarato: "Un
approccio globale al trattamento delle condizioni di salute mentale e delle dipendenze é
una parte importante dell'assistenza fornita alle persone in tutto lo Stato di New York. Si
tratta di iniziative importanti che soddisferanno un'esigenza vitale e, grazie a questo
finanziamento, piu giovani avranno l'opportunita di accedere a questi servizi critici nella
propria comunita per sostenere la propria salute a lungo termine."

Le sovvenzioni includono piu di 1 milione di dollari che suddivisi tra 35 programmi
comunitari senza scopo di lucro che operano in base a contratti con I'Ufficio per la
salute mentale o sono finanziati dall'agenzia o dai dipartimenti di salute mentale a livello
di contea con fondi locali o aiuti statali. Le sovvenzioni sosterranno I'espansione delle
iniziative di prevenzione del suicidio, dei programmi di assistenza, dei servizi di
sostegno tra pari per famiglie e giovani e dei programmi di assistenza gestiti da
Medicaid per i bambini.

Ulteriori 760.000 dollari sono stati divisi tra 19 fornitori che operano nelle sulla comunita
al fine di sostenere gli sforzi per stabilire meccanismi intesi a far crescere |l
coinvolgimento e ridurre la dipendenza dai servizi di emergenza per il trasporto. |
progetti finanziati includono l'acquisto di tessere della metropolitana per aiutare a
rimuovere le barriere di trasporto per le persone che ricevono servizi, e I'espansione e il
miglioramento dei servizi ambulatoriali di salute mentale ad alto rischio.

Le sovvenzioni includono anche 760.000 dollari che sono stati suddivisi tra 19
programmi intesi a stabilire o migliorare il coordinamento del servizio e il lavoro dei
team multidisciplinari. | progetti finanziati includono l'attuazione di un sistema elettronico
di raccolta dei dati e la creazione di un coordinatore e facilitatore di riunioni del team
multidisciplinare per il programma di servizi riabilitativi per la salute mentale dei
bambini.

Ulteriori 280.000 dollari sono stati suddivisi tra sette programmi volti ad espandere i
servizi per il trattamento concomitante, per pazienti che convivono con malattie mentali,
disabilita dello sviluppo o disturbi da dipendenze. | progetti finanziati includono
l'aggiunta di un medico per gli adolescenti con doppia diagnosi, la formazione del
personale nel trattamento assistito da farmaci e nella terapia cognitivo-
comportamentale basata sul trauma e l'implementazione di un modello di trattamento
basato sull'evidenza per adolescenti e giovani adulti progettato per ridurre lI'uso di
sostanze nocive e migliorare la salute mentale.

Inoltre, la NYU Langone Health e la State University di New York a Stony Brook hanno
ricevuto ciascuna 250.000 dollari per formare ulteriormente i fornitori di assistenza
sanitaria mentale sostenendoli nel servire meglio le persone con doppia diagnosi che



convivono con malattie mentali e disabilita dello sviluppo. | programmi di formazione
includono una maggiore consapevolezza degli approcci e delle competenze basati
sull'evidenza per coinvolgere e trattare meglio i giovani e le famiglie con doppia
diagnosi.

Il rappresentante Paul Tonko ha dichiarato: "La pandemia di COVID ha avuto effetti
devastanti sulla salute mentale degli americani e pochi hanno sofferto pit dei nostri figli.
Sono orgoglioso di essermi messo al lavoro per far fronte a questa crisi grazie a
finanziamenti per i servizi di salute mentale inclusi nella Legge per il recupero
economico, e continuo a fare pressioni per ulteriori azioni attraverso la legislazione, ad
includere la mia proposta di Legge sulla ricerca sulla salute mentale nel contesto del
COVID-19 (COVID-19 Mental Health Research Act). Sono grato che le famiglie di tutto
lo Stato di New York ora possano ricevere i servizi di cui hanno bisogno e che
meritano”.

Il rappresentante Joe Morelle ha dichiarato: "Questi sono tempi difficili ed
fondamentale dare la priorita alla nostra salute mentale collettiva, specialmente per i
giovani che potrebbero essere in difficolta. Sono orgoglioso di aver erogato questo
finanziamento federale e di aver contribuito ad abbattere le barriere che impediscono
alle famiglie di accedere a servizi di salute mentale critici. Sono grato per I'impegno
della governatrice Hochul nel soddisfare le esigenze sanitarie della nostra comunita e
non vedo l'ora di continuare a lavorare insieme per aiutare le famiglie”.

La senatrice statale Samra Brouk ha dichiarato: "La necessita di servizi di salute
mentale per i nostri bambini non & mai stata cosi elevata, motivo per cui sono lieta che
la governarice Kathy Hochul abbia stanziato 3,3 milioni di dollari in finanziamenti
federali per aiutare i fornitori che operano nelle comunita al fine di aiutare i nostri
giovani e le loro famiglie. In qualita di presidentessa della commissione per la salute
mentale del Senato, ho visto come la pandemia abbia esacerbato le sfide della salute
mentale che devono affrontare i giovani, e non vedo I'ora di continuare a lavorare con la
governatrice e altri partner per aumentare la capacita della nostra forza lavoro e
rispondere alle esigenze delle nostre famiglie grazie a cure piuttosto che attraverso il
sistema di giustizia penale".

Deborah F. Stanley, cancelliera ad interim della State University of New York, ha
dichiarato: "L'impatto a lungo termine della crisi del COVID sulla nostra salute mentale
sara significativo, soprattutto per i giovani che hanno affrontato sfide notevoli date da
timori, isolamento, ansia e depressione durante tutta il pandemia. E imperativo fornire
risorse sufficienti per affrontare questa epidemia ombra affinché la prossima
generazione possa davvero prosperare e avere successo. Applaudiamo la Stony Brook
University non solo per il sostegno messo a disposizione degli studenti, ma anche per
guesti servizi critici per la comunita in senso piu ampio in un momento in cui e piu
necessario. Grazie alla governatrice Kathy Hochul per la sua leadership a favore dei
servizi di salute mentale e all'Ufficio per la salute mentale per la loro collaborazione™.



La dott.ssa Lauren Donnelly, Ricercatrice e Professore assistente clinico,
Dipartimento di Psichiatria infantile e adolescenziale, dell'Hassenfeld Children's
Hospital presso la NYU Langone, ha dichiarato: "Questa sovvenzione ci consentira
di adottare il modello di formazione e consulenza che abbiamo implementato in tutta
New York City e di offrire corsi di formazione approfonditi e basati su prove per fornitori
di servizi sanitari in tutto lo Stato di New York. Ringraziamo la governatrice Hochul e
I'Ufficio statale per la salute mentale per il supporto inteso a far crescere la fiducia e le
competenze degli operatori che si pongono al servizio della popolazione bisognosa e
che soddisfano un'esigenza vitale".

Il presidentessa della Stony Brook University, Maurie McInnis, ha dichiarato: "Lo
stanziamento di finanziamenti per la salute mentale da parte della governatrice Hochul
a sostegno della formazione degli operatori € un passo avanti fondamentale e
assolutamente necessario per garantire a coloro a cui € stata diagnosticata una malattia
mentale e una disabilita dello sviluppo l'accesso alle cure che meritano. Le persone con
disabilita possono spesso incontrare difficolta quando cercano cure per la salute
mentale efficaci e accessibili, ma con una maggiore formazione che consente ai medici
di collaborare strettamente con pazienti e familiari, possiamo offrire opzioni di
trattamento specializzate ed efficaci a coloro che ne hanno bisogno."

Le sovvenzioni alle organizzazioni che operano nelle comunita suddivisi per regione
OMH includono:

Central New York

e Chenango County Behavioral Health Services
e The Neighborhood Center

o Cayuga Counseling Services

e Integrated Community Alternatives Network
o [Essex County Mental Health

e Upstate Cerebral Palsy

e Salvation Army Syracuse Area Services

e United Helpers

e Families First in Essex County

e Family Resource Network

e Family Counseling Center

e Integrated Community Alternatives Network
o Upstate Cerebral Palsy

e The Neighborhood Center

Hudson Valley

e MHA of Westchester

e Orange Co Dept of Mental Health
« ANDRUS

e Cove Care Center
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Westchester Jewish Community Services
Family Services of Westchester
Rehabilitation Support Services

St. Catherine's Center for Children

Cove Care Center

MHA of Columbia-Greene Counties
Family Services of Westchester

Family Ties of Westchester

Westchester Jewish Community Services

Long Island

North Shore Child & Family Guidance Center
Central Nassau Guidance and Counseling
Hispanic Counseling Center

Family and Children's Association

North Shore Child & Family Guidance Center
Hispanic Counseling Center

SCO Family of Services - Glen Cove

New York City

University Settlement

JCCA

Astor Services for Children & Families
Greenwich House

The Jewish Board

Center for Alternative Sentencing & Employment Services
Bleuler Psychotherapy Center

Ackerman Institute for the Family

NY Foundling Identity & Acceptance Program
Ohel Children Homes and Family Services
The Puerto Rican Family Institute

SBH Community Services

VNS Friends Clinic

The Child Center of NY

Ohel Children Homes and Family Services
Maimonides Medical Center

Episcopal Health Services, St. John's Episcopal Hospital
Hudson Guild

Pesach Tikvah Hope Development, Inc
Association to Benefit Children

CommuniLife

The Child Center of NY

University Settlement

Berkshire Farm Center and Service for Youth



Lexington Center for MH Services

Western New York

InTandem

Chautauqua County Department of Mental Hygiene

Niagara County Department of MH and Substance Abuse Services
Hillside Children's Center

Horizon Health

Catholic Charities of Buffalo

New Directions Youth and Family Services

Villa of Hope

Chautauqua County Chapter NYSARC Inc.

MHA Niagara County

New Directions Youth and Family Services

Camp Get-A-Way of Western NY

Housing Options Made Easy

Compeer West dba Compeer of Greater Buffalo

Mental Health Advocates of Western NY

Catholic Charities of Rochester dba CC of Steuben/Livingston
Hillside Children's Center

Aspire Hope NY

MHA of Rochester/Monroe County Inc

Compeer Rochester
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Ulteriori informazioni sono disponibili sul sito www.governor.ny.gov
Stato di New York | Executive Chamber | press.office@exec.ny.qov | 518.474.8418
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