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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE 3,3 MILLIONS DE DOLLARS POUR 
ÉTENDRE LES SERVICES DE SANTÉ MENTALE AUX JEUNES  

  
Le financement fédéral aidera les prestataires à mieux s’occuper des jeunes 

souffrant de maladie mentale et de troubles du développement ou de troubles liés 
à la toxicomanie  

  
Les subventions seront accordées à 80 organisations communautaires, à NYU 

Langone Health et à la SUNY Stony Brook  
  
  
La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd’hui l’octroi de plus de 3,3 millions de 
dollars aux prestataires de soins de santé communautaires afin d’améliorer l’accès aux 
services de santé mentale pour les enfants et les familles dans tout l’État. Administré 
par le Bureau de la santé mentale (Office of Mental Health, OMH) de l’État, le 
financement fédéral vise à aider les prestataires de services communautaires à mieux 
s’occuper des enfants et des jeunes chez qui une maladie mentale a été diagnostiquée 
simultanément à un trouble du développement ou à un trouble lié à la toxicomanie.  
  
« L’accès aux programmes de santé mentale est un élément essentiel de nos efforts 
visant à garantir que les New-Yorkais reçoivent les soins dont ils ont besoin pour eux-
mêmes et leurs proches », a déclaré la gouverneure Hochul. « Trop souvent, les 
populations vulnérables sont confrontées à des obstacles dans leur capacité à accéder 
aux services de santé mentale, et ces subventions permettront d’élargir l’accès aux 
programmes à l’échelle de l’État, aidant ainsi davantage de jeunes New-Yorkais à 
répondre correctement à leurs besoins en matière de santé mentale. »  
  
Les subventions sont financées par la loi sur le plan de sauvetage américain et 
l’expansion limitée dans le temps de la part des fonds du pourcentage fédéral 
d’assistance médicale pour les programmes Medicaid. Les prestataires de soins de 
santé communautaires ont été invités à proposer des projets innovants pour répondre 
aux besoins des enfants et des familles dont ils s’occupent.  
  

La Dre Ann Sullivan, commissaire au Bureau de la santé mentale, a déclaré : 
« Ces subventions permettront à nos prestataires de soins de santé dans les 
communautés de tout l’État d’améliorer et d’étendre les services qu’ils fournissent aux 
jeunes vulnérables vivant avec des problèmes de santé mentale, ainsi que des troubles 



 

 

liés à la toxicomanie ou des troubles du développement. En améliorant l’accès, 
l’engagement et la coordination des traitements et des services, nos partenaires 
communautaires seront à même de s’occuper efficacement de beaucoup plus de 
jeunes et de familles. »  
  
Chinazo Cunningham, commissaire au Bureau chargé des services et des aides 
en matière d’addiction (Office of Addiction Services and Supports), a déclaré : 
« Une approche globale du traitement des troubles de la santé mentale et de la 
toxicomanie est un élément important des soins fournis aux habitants de l’État de New 
York. Il s’agit d’initiatives importantes qui répondront à un besoin essentiel et, grâce à 
ce financement, davantage de jeunes auront la possibilité d’accéder à ces services 
essentiels dans leur propre communauté pour soutenir leur santé à long terme.  
  
Les attributions s’élèvent à plus d’un million de dollars, réparties entre 35 programmes 
communautaires à but non lucratif qui fonctionnent dans le cadre de contrats avec le 
Bureau de la santé mentale ou qui sont financés par l’agence ou les départements de 
santé mentale des comtés avec des fonds locaux ou des aides de l’État. Ces prix 
soutiendront l’expansion des initiatives de prévention du suicide, des programmes de 
relève des aidants, des services de soutien par les pairs pour les familles et les jeunes 
et des programmes de soins non gérés dans le cadre de Medicaid pour les enfants.  

  
Sept cent soixante mille dollars supplémentaires ont été répartis entre 19 prestataires 
communautaires pour soutenir les efforts visant à établir des mécanismes permettant 
d’accroître l’engagement et de réduire le recours aux services d’urgence pour le 
transport. Les projets financés comprennent l’achat de cartes de métro pour contribuer 
à éliminer les obstacles au transport pour les personnes recevant des services, ainsi 
que l’expansion et l’amélioration des services de santé mentale ambulatoires à haut 
risque.  
  
Les sommes allouées comprennent également 760 000 dollars qui ont été répartis entre 
19 programmes pour établir ou améliorer la coordination des services et les équipes 
multidisciplinaires. Les projets financés comprennent la mise en œuvre d’un système 
électronique de collecte de données et la création d’un poste de coordinateur et 
d’animateur de réunions de l’équipe multidisciplinaire du programme de services de 
réhabilitation de la santé mentale des enfants d’un prestataire.  
  
Deux cent quatre-vingt mille dollars supplémentaires ont été répartis entre sept 
programmes visant à étendre les services de traitement concomitant, pour les patients 
souffrant de maladie mentale ainsi que de troubles du développement ou de troubles 
liés à la toxicomanie. Les projets financés comprennent l’ajout d’un clinicien pour les 
adolescents souffrant d’un double diagnostic, la formation du personnel au traitement 
médicamenteux et à la thérapie cognitivo-comportementale fondée sur les 
traumatismes, ainsi que la mise en œuvre d’un modèle de traitement fondé sur des 
données scientifiques pour les adolescents et les jeunes adultes, conçu pour réduire la 
consommation nocive de substances et améliorer la santé mentale.  
  



 

 

En outre, NYU Langone Health et l’université d’État de New York à Stony Brook ont 
reçu chacune 250 000 dollars pour dispenser une formation qui aidera les prestataires 
de soins de santé mentale à mieux servir les personnes souffrant d’un double 
diagnostic, à savoir une maladie mentale et un trouble du développement. La formation 
comprendra une sensibilisation accrue aux approches et aux compétences fondées sur 
des données probantes afin de mieux impliquer et traiter les jeunes souffrant d’un 
double diagnostic et leurs familles.  
  
Le représentant Paul Tonko a déclaré : « La pandémie de COVID a eu des effets 
dévastateurs sur la santé mentale des Américains, et peu ont souffert plus que nos 
enfants. J’ai été fier de prendre des mesures pour faire face à cette crise en finançant 
les services de santé mentale dans notre plan de sauvetage américain, et je continue à 
faire pression pour que d’autres mesures soient prises par le biais de la législation, 
notamment ma loi sur la recherche en santé mentale liée à la COVID-19. Je suis 
reconnaissant que les familles de l’État de New York reçoivent désormais les services 
dont elles ont besoin et qu’elles méritent. »  
  
Le représentant Joe Morelle a déclaré : « Nous traversons une période difficile, et il 
est essentiel que nous donnions la priorité à notre santé mentale collective, en 
particulier pour les jeunes qui peuvent être en difficulté. Je suis fier d’avoir accordé ce 
financement fédéral et d’avoir contribué à éliminer les obstacles qui empêchent les 
familles d’accéder à des services de santé mentale essentiels. Je suis reconnaissant 
envers la gouverneure Hochul pour son engagement à répondre aux besoins de notre 
communauté en matière de soins de santé, et je me réjouis de la poursuite de notre 
collaboration pour le bien-être des familles. »  
  
La sénatrice d’État Samra Brouk a déclaré : « Le besoin de services de santé 
mentale pour nos enfants n’a jamais été aussi important, c’est pourquoi je suis 
heureuse que la gouverneure Kathy Hochul ait débloqué 3,3 millions de dollars de 
fonds fédéraux pour aider les prestataires communautaires à s’occuper de nos jeunes 
et de leurs familles. En tant que présidente du Comité sénatorial de la santé mentale, 
j’ai vu comment la pandémie a exacerbé les problèmes de santé mentale auxquels sont 
confrontés les jeunes, et j’ai hâte de poursuivre mon travail avec la gouverneure et 
d’autres partenaires pour accroître la capacité de notre effectif et répondre aux besoins 
de nos familles par le biais de traitements plutôt que par le système de justice pénale. »  
  
La rectrice par intérim de l’université de l’État de New York, Deborah F. Stanley, a 
déclaré : « L’impact à long terme de la crise de la COVID sur notre santé mentale sera 
important, en particulier pour les jeunes qui ont dû faire face à d’importants problèmes 
de peur, d’isolement, d’anxiété et de dépression tout au long de la pandémie. Il est 
impératif que nous fournissions des ressources suffisantes pour lutter contre cette 
épidémie de l’ombre afin que la prochaine génération puisse vraiment s’épanouir et 
réussir. Nous félicitons l’université de Stony Brook qui non seulement aide les étudiants, 
mais fournit également ces services essentiels à la communauté au sens large à un 
moment où elle en a le plus besoin. Je remercie la gouverneure Kathy Hochul pour son 



 

 

leadership dans l’orientation des services de santé mentale, et au Bureau de la santé 
mentale pour son partenariat. »  
  
L’investigatrice principale, la Dre Lauren Donnelly, professeure de clinique 
adjointe au département de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent de l’hôpital 
pour enfants Hassenfeld à NYU Langone, a déclaré : « Cette subvention nous 
permettra d’appliquer le modèle de formation et de consultation que nous avons mis en 
œuvre dans la ville de New York et de proposer des formations approfondies et fondées 
sur des données probantes aux prestataires de l’État de New York. Nous remercions la 
gouverneure Hochul et le Bureau de la santé mentale de l’État pour le soutien apporté 
afin d’accroître la confiance et les compétences des prestataires dans leur travail avec 
cette population, et de répondre à ce besoin essentiel. »  
  
La présidente de l’université Stony Brook, Maurie McInnis, a déclaré : 
« L’allocation par la gouverneure Hochul d’un financement pour la santé mentale afin de 
soutenir la formation des prestataires est un pas en avant essentiel et indispensable 
pour garantir que les personnes atteintes d’une maladie mentale et d’un trouble du 
développement aient accès aux soins qu’elles méritent. Les personnes handicapées 
peuvent souvent rencontrer des difficultés lorsqu’elles cherchent à obtenir des soins de 
santé mentale efficaces et accessibles, mais avec une formation accrue qui permet aux 
cliniciens de travailler en étroite collaboration avec les patients et les membres de leur 
famille, cela apporte des options de traitement spécialisées et efficaces à ceux qui en 
ont besoin. »  
  
Les sommes sont allouées aux organisations communautaires suivantes, classées par 
région de l’OMH :  
  
Central New York   

• Chenango County Behavioral Health Services   
• The Neighborhood Center   
• Cayuga Counseling Services   
• Integrated Community Alternatives Network   
• Essex County Mental Health  
• Upstate Cerebral Palsy   
• Salvation Army Syracuse Area Services   
• United Helpers   
• Families First in Essex County   
• Family Resource Network   
• Family Counseling Center   
• Integrated Community Alternatives Network   
• Upstate Cerebral Palsy   
• The Neighborhood Center   

 
Hudson Valley   

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ccf.ny.gov%2Ffiles%2F7313%2F8175%2F8846%2FOMHRegionalMap.pdf&data=05%7C01%7CGlenys.Rivas2%40otda.ny.gov%7Ce49df53dd1414efde45208dac98df0d9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638043908719196427%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2FDKkBkdQqsrQNm1YBr%2BlCxtlvwsjOFcNUFfMinVWl3s%3D&reserved=0


 

 

• MHA of Westchester   
• Orange Co Dept of Mental Health   
• ANDRUS   
• Cove Care Center  
• Westchester Jewish Community Services   
• Family Services of Westchester   
• Rehabilitation Support Services   
• St. Catherine's Center for Children   
• Cove Care Center   
• MHA of Columbia-Greene Counties   
• Family Services of Westchester   
• Family Ties of Westchester   
• Westchester Jewish Community Services   

 
Long Island   

• North Shore Child & Family Guidance Center   
• Central Nassau Guidance and Counseling   
• Hispanic Counseling Center   
• Family and Children's Association  
• North Shore Child & Family Guidance Center   
• Hispanic Counseling Center   
• SCO Family of Services - Glen Cove   

 
New York City   

• University Settlement   
• JCCA   
• Astor Services for Children & Families   
• Greenwich House   
• The Jewish Board   
• Center for Alternative Sentencing & Employment Services   
• Bleuler Psychotherapy Center   
• Ackerman Institute for the Family   
• NY Foundling Identity & Acceptance Program   
• Ohel Children Homes and Family Services   
• The Puerto Rican Family Institute   
• SBH Community Services   
• VNS Friends Clinic   
• The Child Center of NY   
• Ohel Children Homes and Family Services   
• Maimonides Medical Center   
• Episcopal Health Services, St. John's Episcopal Hospital   
• Hudson Guild   
• Pesach Tikvah Hope Development, Inc   
• Association to Benefit Children   



 

 

• CommuniLife   
• The Child Center of NY   
• University Settlement   
• Berkshire Farm Center and Service for Youth   
• Lexington Center for MH Services   

 
Western New York   

• InTandem   
• Chautauqua County Department of Mental Hygiene   
• Niagara County Department of MH and Substance Abuse Services  
• Hillside Children's Center   
• Horizon Health   
• Catholic Charities of Buffalo   
• New Directions Youth and Family Services   
• Villa of Hope   
• Chautauqua County Chapter NYSARC Inc.   
• MHA Niagara County   
• New Directions Youth and Family Services   
• Camp Get-A-Way of Western NY   
• Housing Options Made Easy   
• Compeer West dba Compeer of Greater Buffalo   
• Mental Health Advocates of Western NY   
• Catholic Charities of Rochester dba CC of Steuben/Livingston   
• Hillside Children's Center   
• Aspire Hope NY   
• MHA of Rochester/Monroe County Inc   
• Compeer Rochester   
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