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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ОБЪЯВИЛА О ВВЕДЕНИИ ЧРЕЗВЫЧАЙНОГО 
ПОЛОЖЕНИЯ В ОДИННАДЦАТИ ОКРУГАХ В СВЯЗИ С ПРОГНОЗИРУЕМЫМ НА 

ЭТОЙ НЕДЕЛЕ ИНТЕНСИВНЫМ СНЕГОПАДОМ С ОЗЕРНЫМ ЭФФЕКТОМ  
  

В результате шторма ожидаются опасные дорожные условия и 
возможные перебои в подаче электроэнергии из-за высокого уровня снега 

и порывистого ветра  
  

Жителям Нью-Йорка настоятельно рекомендуется избегать ненужных 
поездок с вечера четверга по вечер пятницы в районах Буффало и 

Уотертауна в связи с опасными условиями  
  

Начиная с 16:00 в четверг будет закрыто движение всего коммерческого 
транспорта на ряде дорог штата, по автомагистрали NYS Thruway (I-90) 

от съезда 46 (I-390 на Рочестер) до съезда 61 (Ripley — Shortman Rd)  
  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила, что в четверг утром в 11 округах было 
введено чрезвычайное положение в преддверии зимнего шторма, который, по 
прогнозам, обрушится на некоторые районы северной части штата Нью-Йорк с 
интенсивным снегопадом с озерным эффектом и продлится до воскресенья. 
Наиболее значительные снегопады ожидаются в четверг и пятницу: в районе 
Буффало может выпасть до четырех футов (1,2 м снега), а в районе Уотертауна 
(Watertown) — до двух футов (61 см) и более при скорости выпадения снега три 
дюйма (7,6 см) в час и более. Из-за прогнозируемого сочетания снега и ветра в 
результате шторма возможно возникновение опасных дорожных условий и 
локальные отключения электроэнергии. В более сильных и интенсивных полосах 
также возможны молнии и гром. Губернатор Хокул настоятельно рекомендует 
жителям Нью-Йорка сохранять бдительность и избегать не являющихся 
неотложными поездок в период с вечера четверга по вечер пятницы, особенно в 
районах Буффало и Уотертауна.  
  
Чрезвычайное положение распространяется на следующие округа, а также 
прилегающие округа: Каттарогас (Cattaraugus), Шатокуа (Chautauqua), Эри (Erie), 
Дженеси (Genesee), Джефферсон (Jefferson), Льюис (Lewis), Ниагара (Niagara), 
Oneida (Oneida), Осуиго (Oswego), Сент-Лоренс (St. Lawrence) и Вайоминг 
(Wyoming).  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fexecutive-order%2Fno-24-declaring-disaster-emergency-counties-cattaraugus-chautauqua-erie-genesee&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce12210cbf09443df436908dac8c3d28a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638043040637100455%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=rIUmLXJ7Ck6vL11EgaHVTKikRBFAmBkUn3EzF56ZPOc%3D&reserved=0


  
«Мы все должны внести свой вклад в обеспечение безопасности во время этой 
зимней бури — именно поэтому я объявила чрезвычайное положение в 
пострадавших округах, что позволит высвободить ресурсы и повысить нашу 
готовность, — сказала губернатор Хокул. — Моя администрация круглосуточно 
готовится к этому потенциально опасному для жизни погодному явлению, 
привлекая дополнительный персонал и оборудование для обеспечения 
безопасности, закрывая автомагистраль Thruway в штате Нью-Йорк и активизируя 
работу центров чрезвычайных операций. Я призываю всех жителей Нью-Йорка 
оставаться готовыми и бдительными в течение следующих нескольких дней, 
позаботившись об уязвимых близких и соседях».  
  
До вечера воскресенья в ряде округов Западного Нью-Йорка (Western New York), 
Фингер Лейкс (Finger Lakes), Центрального Нью-Йорка (Central New York) и 
Северных регионов (North Country) будут действовать предупреждения о 
снегопадах, вызванных озерным эффектом и предупреждения о снежных бурях. 
Начиная со четверга, по прогнозу Национальной метеорологической службы 
(National Weather Service) во время этого шторма ожидается выпадение 
нескольких десятков сантиметров снега в разных районах.  
  
С полным списком текущих прогнозов погоды и штормовых предупреждений в 
вашем регионе можно ознакомиться на вебсайте национальной 
метеорологической службы (National Weather Service) вашего региона.  
  
Руководитель Управления по вопросам национальной безопасности и 
чрезвычайных ситуаций штата Нью-Йорк (New York State Division of 
Homeland Security and Emergency Services, DHSES) Джеки Брей (Jackie Bray): 
«Я хочу повторять снова и снова, что всем, кто окажется на пути этой опасной 
метели, необходимо принять меры, чтобы подготовиться к нескольким дням 
сильного снега, ветра, опасных условий передвижения и возможности отключения 
электроэнергии. Жители Нью-Йорка знакомы с такой погодой, но это наша первая 
крупная метель в этом сезоне, поэтому я прошу всех быть осторожными, сделать 
необходимые покупки и завершить другие дела сейчас, пока не начался сильный 
снегопад, если это возможно, а также связаться с друзьями и соседями, чтобы 
убедиться, что они тоже готовы к буре».  
  
Готовность ведомств  
Управление по вопросам национальной безопасности и чрезвычайных 
ситуаций (Division of Homeland Security and Emergency Services)  
В преддверии бури Управление штата Нью-Йорк по вопросам национальной 
безопасности и чрезвычайных ситуаций внимательно отслеживает погодные 
условия и дорожную ситуацию, координирует работу служб штата по ликвидации 
последствий и будет поддерживать связь с местными органами власти в течение 
всего периода непогоды.  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.511ny.org%2F%23%3AAlerts&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce12210cbf09443df436908dac8c3d28a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638043040637100455%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=b8HuLWuQAcjy5k30DIY42G9dLIb03KGevn96iHH6mpE%3D&reserved=0


Центр по координации действий в условиях чрезвычайных ситуаций (Emergency 
Operations Center) Управления по чрезвычайным ситуациям штата работает с 
четверга, а резервные ресурсы штата готовы к развертыванию в населенных 
пунктах для выполнения любых задач, связанных с бурей.  
  
Служба предупреждения пожаров и пожарной охраны штата (State Office of Fire 
Prevention and Control) располагает такими средствами, как автомобили 
экстренного реагирования, утилитарные мотовездеходы, и при необходимости 
будет принимать меры по оказанию помощи.  
  
Департамент транспорта (Department of Transportation, DOT)  
Департамент транспорта штата подготовил 3287 инспекторов и операторов. 
Персонал может быть объединен в бригаду реагирования любого назначения, 
включая уборку снега и льда, водоотведение, работу с измельчителем древесины, 
погрузку и транспортировку, а также очистку от мусора. Кроме того, при 
необходимости могут быть привлечены 75 сотрудников Системы управления в 
чрезвычайной ситуации (Incident Command System, ICS).  
  
Для оказания поддержки в ликвидации последствий снегопада в критических 
районах в общей сложности 112 сотрудников из других регионов были 
направлены в пострадавшие регионы, включая 92 операторов/водителей плужных 
снегоочистителей, 11 инструкторов по эксплуатации оборудования, 6 механиков, 
одного руководителя работ, одного вспомогательного сотрудника ICS и одного 
представителя по безопасности. Кроме того, были задействованы 15 плужных 
снегоочистителей, шесть среднетоннажных плужных очистителей и один 
бульдозер. Они распределяются следующим образом:  
  
Западный Нью-Йорк/Буффало:  
Выделено сотрудников (87):  

• 70 операторов  

• 7 бригадиров  

• 4 инструктора по эксплуатации оборудования  

• 4 механика  

• 1 руководитель работ  

• 1 вспомогательный сотрудник ICS  

Выделено единиц оборудования (22):  
• 15 больших плужных снегоочистителей  

• 6 средних плужных снегоочистителей  

• 1 бульдозер  

  
Фингер-Лейкс/Рочестер:  
Выделено сотрудников (19):  

• 10 операторов  

• 2 бригадира  

• 4 инструктора по эксплуатации оборудования  

• 2 механика  



• 1 специалист по безопасности  

  
Северные регионы/Уотертаун:  
Выделено сотрудников (6):  

• 3 оператора  

• 3 инструктора по эксплуатации оборудования  

  
Все принимаемые внешние ресурсы будут задействованы к полудню или вечеру 
среды.  По мере необходимости в течение всего периода будет осуществляться 
оценка потребности в дополнительных ресурсах и оборудовании.  
  
Все населенные пункты будут укомплектованы персоналом для круглосуточной 
работы в течение всего периода непогоды и осуществления срочных операций по 
очистке. Все доступное оборудование для уборки снега и льда находится в 
состоянии готовности. Автомеханики в затронутых районах будут круглосуточно и 
без выходных находиться во всех основных населенных пунктах для проведения 
ремонтных работ и обслуживания грузовиков на дорогах. По всему штату 
развернуто следующее оборудование:  

• 1522 больших плужных снегоочистителя  

• 140 средних плужных снегоочистителей  

• 50 дорожных уборочных прицепов  

• 329 больших погрузчиков  

• 38 снегометов  

  
Начиная с 16:00 в четверг Департамент транспорта (DOT) вводит полный запрет 
на движение коммерческого на следующих участках:  

• Трасса Interstate 190 — от шоссе Route 62 до I-90  

• Трасса Interstate 290 — на всем протяжении  

• Трасса Interstate 990 — на всем протяжении  

• Шоссе Route 33 — на всем протяжении  

• Шоссе Route 219 — от шоссе Route 39 до I-90  

• Шоссе Route 400 — на всем протяжении  

• Шоссе Buffalo Skyway Route 5 — на всем протяжении  

• I-81 — съезд Exit 33 к канадской границе — для грузовиков открыта 
только правая полоса движения  

  
Для получения актуальной информации о дорожной ситуации звоните по 
телефону 511, используйте сайт www.511ny.org или загрузите бесплатное 
мобильное приложение 511NY. Веб-сайт и мобильное приложение отображают 
карту дорог штата с указанием того, на каких дорогах наблюдается снегопад, а на 
каких нормальные условия.  
  
Дорожное управление (Thruway Authority)  
Персонал Дорожного управления круглосуточно готов направить для ликвидации 
последствий метели с озерным эффектом 657 операторов и бригадиров. 
Дорожное управление также перебрасывает и направляет дополнительный 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.511ny.org%2F%23%3AAlerts&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce12210cbf09443df436908dac8c3d28a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638043040637257070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=eAzuErCsfIyzh28hifNd6wemkkRlneIYDDh0g1%2FQE8Y%3D&reserved=0


персонал и оборудование из своих подразделений в Нью-Йорке, Сиракьюсе и 
Олбани для оказания помощи в ликвидации последствий снегопада и гололеда в 
наиболее подверженных риску районах Западного Нью-Йорка. В число 
направляемых ресурсов входят операторы и бригадиры, механики, большие 
плужные снегоочистители и большие роторные снегоочистители.  
  
Кроме того, на время бури в Буффало и Центральном офисе будут работать 
оперативные центры Дорожного управления по чрезвычайным ситуациям, 
которые будут оказывать помощь в управлении работами по ликвидации 
последствий снегопада и гололеда, реагировании на дорожные происшествия, 
управлении действиями в чрезвычайных ситуациях и информировании 
путешественников в режиме реального времени.  
  
Начиная с 16:00 в четверг будет закрыто движение всего коммерческого 
транспорта по автомагистрали NYS Thruway (I-90) от съезда Exit 46 (I-390 на 
Рочестер) до границы со штатом Пенсильвания (Pennsylvania), а также по 
автомагистрали Niagara Thruway от шоссе I-90 до съезда Exit 22 (на шоссе Route 
62). Весь коммерческий транспорт, следующий в восточном направлении по 
автомагистрали Thruway, будет направлен на съезд 61 (Ripley — Shortman Rd).  
  
Коммерческий транспорт, направляющийся на запад по автомагистрали Thruway в 
сторону Пенсильвании из восточных районов, будет направлен на съезд 46 (I-390 
на Рочестер) для переезда с шоссе I-390 на I-86.  
  
Оборудование и ресурсы Дорожного управления по всему штату приведены ниже:  

• 346 больших и средних плужных снегоочистителей  

• 9 снегоуборочных машин с подвесными снегоочистителями  

• 66 погрузчиков  

• Более 132 000 тонн соли  

  
Знаки с переменными сообщениями (Variable Message Signs, VMS) и социальные 
сети будут использоваться для оповещения автомобилистов о зимних погодных 
условиях на автомагистрали Thruway.  
  
Дорожное управление (Thruway Authority) предлагает водителям загрузить свое 
бесплатное мобильное приложение для устройств на платформах iPhone и 
Android. Это приложение предоставляет в реальном времени информацию о 
дорожной ситуации, камерах и навигации во время поездки. Автомобилисты также 
могут подписаться на электронную рассылку TRANSalert для получения 
актуальной информации о дорожной ситуации на автомагистрали Thruway. 
Следите за новостями Дорожного управления (Thruway Authority) в Твиттере по 
адресу @ThruwayTraffic, @NYSThruway, и на странице Facebook NYS Thruway 
Authority.  
  
Управление по делам вооруженных сил и флота (Division of Military and Naval 
Affairs, DMNA)  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.thruway.ny.gov%2Ftravelers%2Fmobile-app.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce12210cbf09443df436908dac8c3d28a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638043040637257070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=8DEROEEDr5NoE3BaFFeFTUIQKAu5ffZPKo%2FiR87s%2BKc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwwwapps.thruway.ny.gov%2Ftas%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce12210cbf09443df436908dac8c3d28a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638043040637257070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=fiT13dkwq6hQTZs3FH4Z6MPtULL1P8eIcUjlmu8UbXw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2Fthruwaytraffic&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce12210cbf09443df436908dac8c3d28a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638043040637257070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=JSbB%2FRhrqWDmRfwzEtzv7N7%2FeJxO3ZmbFdAQShPlcJI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FNYSThruway&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce12210cbf09443df436908dac8c3d28a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638043040637257070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=oxcYVWHB%2BKZBg6nyRGpHggkv32L2iHbgjEjj%2Fxz3T5A%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FNYSThruway&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ce12210cbf09443df436908dac8c3d28a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638043040637257070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=11VoZoS1r51H%2BBXzrHpii7CSl%2BXTrXsTrIplj6MJnQc%3D&reserved=0
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С 18:00 вечера в DMNA будут дежурить 60 человек для оказания помощи штату: 
рядовые из 2-го эскадрона 101-й кавалерии, который базируется на 
авиарезервной станции Ниагара-Фолс, и 105-й роты военной полиции из учебного 
пункта на Мастен-авеню ( Masten Avenue ), а также летчики из 107-го ударного 
крыла.  
  
Департамент охраны окружающей среды (Department of Environmental 
Conservation, DEC)  
Полицейские, лесничие, персонал служб экстренного реагирования и 
региональные сотрудники DEC находятся наготове, отслеживают развитие 
ситуации и активно патрулируют районы, следя за объектами инфраструктуры, 
которые наиболее подвержены воздействию суровых погодных условий. DEC 
координирует развертывание ресурсов с партнерами, и все имеющиеся ресурсы 
готовы к помощи в экстренной ситуации.  
  
DEC рекомендует жителям отдаленных районов штата подготовиться к зимним 
погодным условиям. Безопасность и готовность к зимним походам чрезвычайно 
важны независимо от физических возможностей или маршрута путешественника 
Правильная подготовка к зимней погоде - залог приятного и безопасного 
времяпрепровождения. Дополнительную информацию о зимних походах можно 
найти  здесь.  
  
DEC напоминает должностным лицам, отвечающим за общие операции по уборке 
и вывозу снега, что необходимо использовать передовые практики управления, 
чтобы уменьшить риск ухудшения качества воды вследствие попадания в нее 
содержащихся в снеге загрязняющих веществ (соли, песка, мусора и других 
отходов). Более подробную информацию можно найти здесь.  
  
Управление по вопросам парков, мест отдыха и сохранения исторического 
наследия (Office of Parks, Recreation and Historic Preservation)  
Полиция парков штата Нью-Йорк (New York State Park Police) и сотрудники парков 
находятся наготове и внимательно следят за погодными условиями и их 
последствиями. Актуальную информацию о времени работы парков можно найти 
на сайте parks.ny.gov или позвонив в местное управление парков для получения 
обновленной информации относительно времени работы, открытия и закрытия 
парков.  
  
Департамент коммунального обслуживания (Department of Public Service, 
DPS)  
Примерно 5730 сотрудников коммунальных служб штата Нью-Йорк занимаются 
оценкой ущерба, ликвидацией последствий, ремонтом и восстановительными 
работами по всему штату. В это число входят еще 230 внешних сотрудников на 
условиях полного рабочего дня, привлеченных Национальной энергосетью 
(National Grid). Компания NYSEG увеличила поддержку своих подрядчиков в 
Западном Нью-Йорке в рамках подготовки к снегопаду с озерным эффектом. 
Департамент DPS будет контролировать работу коммунальных компаний во 
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время шторма и следить за тем, чтобы коммунальные компании направляли 
соответствующие ресурсы в наиболее пострадавшие регионы.  
  
Полиция штата  
Полиция штата направит дополнительные патрули в районы, которые больше 
всего подвержены снегопадам от озерного эффекта, а также разместит в этих 
районах дополнительные специальные транспортные средства, включая 
служебные машины и снегоходы. Будут задействованы все полноприводные 
автомобили, а также проверено оборудование для аварийного электроснабжения 
и связи подразделений.  
  
Советы по обеспечению безопасности в зимний период  
Поездки в зимнее время  
Вот наиболее важные рекомендации по безопасному вождению:  

• В период снежных бурь не садитесь за руль, если в этом нет 
необходимости.  

• Будьте осторожны на мостах, поскольку лед на них образуется 
быстрее, чем на дорогах.  

• Если все же вам нужно ехать, удостоверьтесь, что в вашем 
автомобиле имеется комплект вещей на случай чрезвычайных 
ситуаций, таких как шерстяные одеяла, лопата, фонарь с запасными 
элементами питания, дополнительный комплект теплой одежды, 
комплект цепей противоскольжения, кабели для пускозарядного 
устройства, готовые к употреблению высококалорийные пищевые 
продукты и кусок ярко окрашенной ткани, который можно 
использовать в качестве флага бедствия.  

• При наличии сотового прибора или других устройств связи, таких как 
рация, держите батарею в заряженном состоянии и берите ее при 
себе, когда бы вы ни отправились в путь. Если вы застрянете, вы 
сможете позвонить в службу помощи и сообщить спасателям место 
своего нахождения.  

• Основной причиной гибели и травм во время снежных бурь являются 
дорожно-транспортные происшествия. Прежде чем сесть за руль, 
убедитесь, что автомобиль очищен от льда и снега. Хороший обзор 
— ключ к безопасному вождению. Запланируйте остановки и 
соблюдайте увеличенную дистанцию между автомобилями. 
Проявляйте повышенную бдительность и помните, что за сугробами 
могут находиться маленькие дети. Всегда выбирайте скорость 
движения в соответствии с состоянием дороги и погодными 
условиями.  

• Автомобилисты должны принять к сведению, что снегоочистители 
движутся со скоростью около 35 миль в час (56 км/ч), т. е. во многих 
случаях ниже минимальной допустимой скорости; это необходимо, 
чтобы рассыпаемая соль оставалась на проезжей части и не 
разлеталась за ее пределы. Часто, работая на федеральных 
автомагистралях, снегоуборочные машины идут борт о борт, 



поскольку это самый эффективный и безопасный способ 
одновременной уборки сразу нескольких дорожных полос.  

• Автомобилисты и пешеходы должны также помнить, что угол обзора 
у водителей снегоуборочных машин ограничен, а большие габариты 
и вес таких машин весьма затрудняют возможность маневра или 
быстрой остановки. Снег, летящий из-под плуга такой машины, может 
сильно ограничивать видимость или вообще сводить ее к нулю. 
Водители автомобилей не должны пытаться обгонять 
снегоуборочные машины или следовать вплотную за ними. Для 
обеспечения максимальной безопасности автомобилистам нужно 
следовать за снегоуборочными машинами, соблюдая большую 
дистанцию, чтобы ехать по уже убранной и посыпанной солью 
полосе. Никогда не пытайтесь объехать снегоуборочную машину во 
время ее работы.  

  
Тяжелые физические нагрузки  
Сильные нагрузки, например, во время расчистки снега, уборки мусора или 
выталкивания автомобиля, повышают вероятность сердечного приступа.  
  
Во избежание проблем запомните следующие советы:  

• Оставайтесь в тепле, одевайтесь тепло и ЗАМЕДЛИТЕ ШАГ, выходя 
на улицу.  

• Почаще отдыхайте, чтобы избежать перенапряжения.  
• Если вы почувствовали боль в груди, одышку или боль в челюсти, 

отдающую в руку, остановитесь и немедленно обратитесь за 
помощью.  

  
Перебои в снабжении электроэнергией  

• Прежде всего, позвоните в свою энергокомпанию и узнайте график 
проведения запланированных ремонтных работ в вашем районе.  

• Выключите или отсоедините свет и приборы от розетки, чтобы 
предотвратить перегрузку цепи при восстановлении 
электроснабжения; оставьте включенной одну лампочку для 
подтверждения восстановления электроснабжения  

• Если во время зимней бури отключилось отопление, сохраните 
тепло, закрыв ненужные помещения  

  
Советы по безопасности при обращении с отопительными приборами  

• Используйте только безопасные источники альтернативного тепла, 
такие как камин, небольшая дровяная или угольная печь с хорошей 
вентиляцией или переносные обогреватели.  

• Всегда выполняйте инструкции производителя.  
• При использовании альтернативных источников тепла, таких как 

камин, дровяная печь и т.д. следует обеспечивать необходимую 
вентиляцию.  



• Следите за тем, чтобы занавески, полотенца и прихватки находились 
вдали от огня.  

• Необходимо иметь огнетушитель и детекторы дыма, при этом 
следует убедиться в их исправности  

• Если вы пользуетесь керосиновыми обогревателями в дополнение к 
основному обогревающему устройству или в качестве аварийного 
варианта, необходимо соблюдать следующие правила безопасности:  

– соблюдайте инструкции производителя,  
– используйте только указанный тип топлива для данного обогревателя,  
– заправляйте обогреватель топливом ТОЛЬКО вне помещения и только 
после того, как он остынет,  
– проследите за тем, чтобы обогреватель находился на расстоянии не 
менее трех футов (примерно одного метра) от мебели и других 
легковоспламеняющихся предметов,  
– при использовании обогревателя следует соблюдать противопожарные 
меры и обеспечить необходимую вентиляцию.  
  

Другие советы по безопасности можно прочитать на веб-
сайте https://dhses.ny.gov/safety.  

  
###  
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