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  الحاكمة هوكول توقع أمر تنفيذي لإنشاء أول خطة رئيسية للشيخوخة في نيويورك
     

ٌدعو إلى وضع خطة ربٌسٌة شاملة للشٌخوخة لضمان تمتع كبار السن فً تنفٌذي أمرفي يوم سكان نيويورك الأكبر سناً،
  نٌوٌورن بالعٌش بصحة جٌدة وتحمٌك حٌاتهم أثناء الشٌخوخة بكرامة واستملالٌة

    
  إدارة الصحة ومكتب الشيخوخة لرئاسة مجلس الخطة الرئيسية للشيخوخة؛ تشكيل لجنة استشارية لأصحاب المصلحة

  
  

ولعت الحاكمة كاثً هوكول الٌوم أمرًا تنفٌذًٌا لإنشاء أول خطة ربٌسٌة للولاٌة على الإطلاق للشٌخوخة لضمان أن ٌعٌش كبار 
ٌوجه الأمر التنفٌذي والذي ولع فً ٌوم . السن فً نٌوٌورن حٌاة صحٌة ومرضٌة بٌنما ٌتمدمون فً السن بكرامة واستملال

كبار السن فً نٌوٌورن مفوض إدارة الصحة فً الولاٌة ومدٌر مكتب الولاٌة للشٌخوخة لرباسة مجلس الخطة الربٌسٌة 
للشٌخوخة والذي سٌجمع بعد ذلن المدخلات من أصحاب المصلحة المعنٌٌن لصٌاغة التوجٌه لبناء مجتمعات صحٌة وحٌوٌة 

    .توفر الفرص لكبار السن
      

بصفتنا أول ولاٌة صدٌمة لكبار السن فً البلاد فإننا نواصل اتخاذ خطوات مهمة لتمكٌن كبار السن  "قالت الحاكمة هوكول،
ستزودنا هذه الخطة الربٌسٌة للشٌخوخة بالأدوات اللازمة لضمان وصول سكان نٌوٌورن ". "من سكان نٌوٌورن ودعمهم

 ." المسنٌن لدٌنا إلى رعاٌة طوٌلة الأجل عالٌة الجودة فً مجتمعات صحٌة وصالحة للعٌش حٌث ٌمكنهم الازدهار

      
ٌعد الأمر التنفٌذي للحاكمة هوكول الخطوة الأولى نحو بناء خارطة طرٌك شاملة لتلبٌة الاحتٌاجات الاجتماعٌة والالتصادٌة 

بناءً على مكانة ولاٌة نٌوٌورن كأول ولاٌة فً الدولة تتلمى رسمًٌا تصنٌف . لجمٌع أجٌال سكان نٌوٌورن مع تمدمهم فً العمر
المناسب  (American Association of Retired Persons, AARP)الرابطة الأمرٌكٌة للاشخاص المتماعدٌن 

للمسنٌن ستساعد الخطة الربٌسٌة للشٌخوخة فً تنسٌك سٌاسات وبرامج الولاٌة الحالٌة والجدٌدة لكبار السن وأسرهم مع 
معالجة التحدٌات ذات الصلة أٌضًا للتواصل والتنسٌك وتمدٌم الرعاٌة وتموٌل الرعاٌة طوٌلة الأجل ونماذج الرعاٌة المبتكرة 

  .بهدف شامل ٌتمثل فً تعزٌز لدرة المزٌد من الأشخاص على التمدم فً السن بكرامة واستملالٌة
   

ً  الأكبر نٌوٌورن سكانولع الأمر التنفٌذي مسبمًا من مكتب ولاٌة نٌوٌورن للشٌخوخة السنوي من أجل وهو الاحتفال الذي سنا
 94لهذا العام الافتراضً الاحتفال ظهرا الٌوم، سٌكرم1ابتداء من الساعة . ٌكرم التطوع بٌن كبار السن على مستوى الولاٌة

من كبار السن فً كافة أنحاء الولاٌة لمساهماتهم الفرٌدة من خلال المنظمات المدنٌة والجمعٌات الخٌرٌة فً المدارس أو 
  .المكتبات نٌابة عن منظمات الخدمات الصحٌة والإنسانٌة أو غٌرها من المنظمات غٌر الربحٌة ومن خلال الأعمال اللطٌفة

   
ماري باسٌت أو من ٌنوب عنها مجلس الخطة الربٌسٌة للشٌخوخة وسٌعمل مدٌر مكتب الشٌخوخة . ستترأس مفوضة الصحة د

سٌموم المجلس بعد ذلن . جرٌج أولسن كنابب للربٌس وسٌعمل مفوضو ومدٌرو وكالات الولاٌة ذات الصلة كأعضاء فٌه
بتجمٌع لجنة أصحاب المصلحة بما فً ذلن أعضاء من ممدمً خدمات الرعاٌة الصحٌة والدعم؛ والمستهلكٌن؛ وممدمو 

ولا سٌما فً المجتمعات التً تعانً من تفاوتات؛ وشركات الخطط الصحٌة؛ والمنظمات - الرعاٌة غٌر الرسمٌٌن كبار السن 
      . المابمة على العمل والمجتمع وأصحاب العمل وخبراء الشٌخوخة والباحثون الأكادٌمٌون من بٌن آخرٌن
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لتطوٌر سٌاسات " مكتب الشٌخوخة والرعاٌة طوٌلة الأجل"وفً ولت سابك من هذا العام، أنشأت إدارة الصحة فً الولاٌة 
وبرامج لتلبٌة احتٌاجات كبار السن فً نٌوٌورن والأشخاص ذوي الإعالة الذٌن ٌحتاجون إلى خدمات رعاٌة ودعم طوٌل 

تموز وهو ٌعمل بشكل وثٌك مع مكتب برامج التأمٌن الصحً ومكتب الرعاٌة /تم إنشاء هذا المكتب الجدٌد فً ٌولٌو. الأمد
   .  الأولٌة وإدارة النظم الصحٌة ومكتب الولاٌة للشٌخوخة لتنسٌك أنشطة إدارة الصحة المتعلمة بكبار السن فً نٌوٌورن

      
تتمتع ولاٌة نٌوٌورن بتارٌخ طوٌل فً دعم  "قالت الدكتورة ماري تي باسيت مفوضة إدارة الصحة في ولاية نيويورك،

مجموعة واسعة من خدمات الرعاٌة طوٌلة الأجل والدعم وأرٌد أن نحًٌ الحاكمة هوكول على البناء على هذا الإرث مع أول 
سوف ٌسترشد عمل مكتب الشٌخوخة والرعاٌة طوٌلة الأجل الذي تم إنشاؤه مؤخرًا فً . خطة ربٌسٌة للولاٌة للشٌخوخة

إدارتنا برؤٌة الحاكمة هوكول لنظام رعاٌة طوٌلة الأجل ٌمكن الوصول إلٌه وفعال وبأسعار معمولة وهو نظام ٌتعرف على 
  ."الاحتٌاجات والتولعات الفرٌدة لكل من الأفراد الذٌن ٌخدمهم

  
هذه الخطة الربٌسٌة مبنٌة على أساس لوي ٌجمع بالفعل  " قال جريج أولسن مدير مكتب الشيخوخة في ولاية نيويورك،

تحت لٌادة الحاكمة هوكول تحمك هذه الاستجابة . وكالات الولاٌة معًا فً جهد منسك لتمدٌم الفرص والدعم لكبار السن وأسرهم
الموٌة متعددة الأنظمة نتابج عبر مجالات متعددة من الرعاٌة الصحٌة إلى النمل والإسكان المٌسور التكلفة إلى تنمٌة المجتمع 

ٌفخر مكتب ولاٌة نٌوٌورن . والمحددات الاجتماعٌة للصحة مع التركٌز الموي على الولاٌة من الخدمات عالٌة التكلفة
للشٌخوخة بالانضمام إلى إدارة الصحة والوكالات الشرٌكة وأصحاب المصلحة فً جهد منهجً لتوحٌد هذا العمل استنادًا إلى 

    ." عمود من الخبرة فً العمل نٌابة عن كبار السن فً نٌوٌورن فً المجتمع
     

سٌلعب مكتب  "قال آدم هيربست نائب مفوض إدارة الصحة بولاية نيويورك لشؤون الشيخوخة والرعاية طويلة الأمد،
الشٌخوخة والرعاٌة طوٌلة الأمد دورًا حاسمًا فً ضمان أن نٌوٌورن سوف ٌكون لدٌها نظام رعاٌة صحٌة ٌستجٌب 

وسٌساعد فً لٌادة جهد شامل على نطاق واسع لتطوٌر أول . لاحتٌاجات الأعداد المتزاٌدة من السكان كبار السن فً الولاٌة
  . "   خطة ربٌسٌة للولاٌة للشٌخوخة والتً ستتضمن الرعاٌة الصحٌة ومبادرات الصحة العامة لإصلاح الرعاٌة طوٌلة الأجل

    
ٌسر جمعٌة الشٌخوخة فً نٌوٌورن أن الحاكمة  "قالت ريبيكا بريف المديرة التنفيذية لجمعية الشيخوخة في نيويورك،

. هوكول ومكتب ولاٌة نٌوٌورن للشٌخوخة وإدارة صحة ولاٌة نٌوٌورن ٌعملون معًا لتطوٌر خطة ربٌسٌة شاملة للشٌخوخة
تعتمد الخطة الربٌسٌة على العمل الحالً المذهل والتمدم الذي تم إحرازه بالفعل فً نٌوٌورن لضمان أنها مكان مناسب لكبار 

توفر الخطة فرصة لجمع المداخلات . السن وشامل وٌمكن الوصول إلٌه للعٌش فٌه لكبار السن والأشخاص من جمٌع الأعمار
من المواطنٌن ولادة الفكر والخبراء فً المطاعٌن العام والخاص الذٌن ٌخدمون الأفراد عبر مدى الحٌاة وٌدعمون سكان 

   ."نٌوٌورن فً التمدم فً السن بنجاح
   

شكرًا إلى الحاكمة هوكول على الأمر   "سوريك ، رئيسة المؤسسة الصحية لغرب ووسط نيويورك،-قالت نورا أوبراين
هذه لحظة تارٌخٌة لكبار السن . التنفٌذي الصادر الٌوم والذي ٌعزز الالتزام بخطة ربٌسٌة شاملة للشٌخوخة فً ولاٌة نٌوٌورن

دعت مؤسسة الصحة إلى أن تتخذ . فً نٌوٌورن وجمٌع الأشخاص الذٌن ٌمدرون الشٌخوخة الصحٌة فً كافة أنحاء الولاٌة
منذ ذلن الحٌن، .  عندما كنا أول منظمة فً الولاٌة تدعو إلى مثل هذه الخطة2021نٌوٌورن هذه الخطوة المهمة منذ عام 

خطة ولاٌة نٌوٌورن - نحن فخورون بالمساعدة فً الإشراف على تحالف مستمل ومتنوع من المنظمات غٌر الربحٌة والدعاة 
الذٌن ٌتعاونون لتمدٌم رؤى وتوصٌات ٌمكن أن تساعد فً ضمان أن تكون خطة الولاٌة شاملة - الربٌسٌة لتحالف الشٌخوخة 

نشكر الحاكمة هوكول وفرٌمها للمساعدة فً ضمان أن احتٌاجات كبار السن فً . وخاضعة للمساءلة والتركٌز على المجتمع
نٌوٌورن والأشخاص الذٌن ٌعتنون بهم فً كل مرحلة من مراحل تنفٌذ الخطة هً الأولوٌة المصوى وأن هذه الخطة هً 

من خلال إعطاء الأولوٌة لمداخلات من هم . عملٌة شفافة ولابلة للمٌاس مدفوعة بمبادئ العدالة الصحٌة والشٌخوخة الصحٌة
ألرب إلى هذه المضاٌا ٌمكن لنٌوٌورن بفخر أن تنفذ خطة لها أكبر تأثٌر ممكن على المدى الطوٌل على لدرة جمٌع الأشخاص 

  ."  على الازدهار فً أي عمر
   

شكرًا إلى الحاكمة هوكول على الأمر التنفٌذي الٌوم للخطة  "قال بوب بلانكاتو منسق ائتلاف ولاية نيويورك للشيخوخة،
ٌمكن أن تكون هذه اللحظة الحافز لتطوٌر خطة مستعرضة ومنصفة ومتعددة الأجٌال وشفافة لتوجٌه . الربٌسٌة للشٌخوخة

ٌوفر الأمر التنفٌذي مسارًا لوًٌا لتطوٌر خطة ربٌسٌة للشٌخوخة والتً ستبنى على سٌاسات الولاٌة . نٌوٌورن نحو المستمبل
الحالٌة وتضٌف إلٌها وتنسٌمها بشكل أفضل مثل ولاٌة نٌوٌورن الصدٌمة للتمدم فً العمر والصحة والتمدم فً العمر فً كافة 



. نحن نمدر بشكل خاص اعتراف الحاكمة بأن المشاركة النشطة لأصحاب المصلحة أمر حٌوي لخطة لابلة للتطبٌك. السٌاسات
    ."نحن نتطلع إلى تمثٌل لوي لتحالفنا فً المجلس الاستشاري لأصحاب المصلحة الذي تم إنشاؤه بموجب الأمر التنفٌذي

   
( AARP)تعتمد الخطة الربٌسٌة للشٌخوخة على مكانة نٌوٌورن كأول ولاٌة صدٌمة لكبار السن فً البلاد، حسب تصنٌف    

المساحات الخارجٌة والمبانً؛ : ٌتم تحدٌد هذه الحالة بناءً على ثمانٌة مجالات للعٌش. 2017ومنظمة الصحة العالمٌة فً عام 
ووسابل النمل؛ والإسكان؛ والمشاركة الاجتماعٌة؛ والاحترام والاندماج الاجتماعً؛ والعمل والمشاركة المدنٌة؛ والاتصال 

   .  والمعلومات؛ والمجتمع والخدمات الصحٌة
     

-  ملٌون نسمة من سكان نٌوٌورن 3.2ٌوجد فً نٌوٌورن رابع أكبر عدد من كبار السن فً الولاٌات المتحدة حٌث ٌبلغ 
 عامًا 60من المتولع أن ٌرتفع عدد سكان نٌوٌورن ممن تزٌد أعمارهم عن .  عامًا65فوق -  بالمابة من السكان 16حوالً 

   .   ملٌون1.2 مع تجاوز من هم فوق الثمانٌن عامًا 2030 ملٌون بحلول عام 5.3إلى 
     

 فً 43ٌساهم هؤلاء السكان بنسبة .  عامًا أو أكثر50 فً المابة من سكان ولاٌة نٌوٌورن تبلغ أعمارهم 36ما ٌمرب من 
 ملٌار دولار من الأجور والمرتبات 482فً الناتج المحلً الإجمالً للولاٌة وٌولدون -  ملٌار دولار 719أي حوالً - المابة 

   .   ملٌار دولار فً ضرابب الولاٌة والضرابب المحلٌة72وٌساهمون بمبلغ 
     

 ملٌون ساعة من خدمة المجتمع سنوًٌا بمٌمة التصادٌة تبلغ 495 عامًا بأكثر من 60ٌلتزم البالغون الذٌن تزٌد أعمارهم عن 
   .   فً المابة من هذه الفبة العمرٌة أٌضًا منازلهم ولٌس لدٌهم رهن عماري66وٌمتلن حوالً .  ملٌار دولار13.8

          

 ملٌون دولار لبناء مساكن 300تواصل الحاكمة هوكول دعم المبادرات لبناء مدٌنة نٌوٌورن الصدٌمة للمسنٌن بما فً ذلن 
 ملٌار دولار والتً ستنشا وتحافظ على 25لكبار السن وهً جزء من خطة إسكان شاملة مدتها خمس سنوات بمٌمة 

 10وتتضمن مٌزانٌة الولاٌة لهذا العام أٌضًا استثمارًا بمٌمة .  وحدة سكنٌة مٌسورة التكلفة على مستوى الولاٌة100,000
ملٌارات دولار فً البنٌة التحتٌة للرعاٌة الصحٌة لزٌادة توافر الخٌارات المجتمعٌة التً تسمح لكبار السن بالشٌخوخة فً 

   .أماكن سكناهم
    

 ملٌون دولار على شكل تموٌل 114.9 ملٌون دولار إضافة إلى 181.5 أٌضًا 2023توفر مٌزانٌة الولاٌة للعام المالً 
فٌدرالً مخصص للبرامج التً تدعم استملال كبار السن فً نٌوٌورن وممدمً الرعاٌة لهم من خلال برامج ودعم مكتب 

   .  الشٌخوخة بما فً ذلن الابتكارات الجدٌدة والموسعة لمكافحة العزلة الاجتماعٌة باستخدام التكنولوجٌا
     

 للحصول على السن كبار أهلٌة بزٌادةكجزء من المٌزانٌة، لامت الحاكمة هوكول والهٌبة التشرٌعٌة لولاٌة نٌوٌورن 
Medicaid و برنامج ادخار Medicare . عامًا فأكثر، ستزٌد حدود الدخل 65بالنسبة لسكان نٌوٌورن الذٌن تبلغ أعمارهم 

وسٌضمن ذلن حصول المزٌد من سكان نٌوٌورن على تغطٌة صحٌة .  بالمابة من مستوى خط الفمر الفٌدرال138ًإلى 
   .  موثولة وبأسعار معمولة

    
 ###   
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