
 
 גאווערנער קעטי האקול  11/3/2022 אויף תיכף ארויסצוגעבן: 

 
 

 פון יארקער ניו באשיצן צו קאמפיין אויפקלערונג פובליק א מיט ארויס קומט האקול גאווערנער
  קראנקהייטן אטעמען

  
סטעיט העלט דעפּארטמענט קאמישאנער'ס ווידעאו מעסעדזשעס ווארענען פון געטריפלטע סכנה 

  19-, די פלוּ און קאווידRSVפון אטעמען קראנקהייטן, אריינרעכענענדיג 

  
וואקסינאציעס און בוּסטערס; צו   19-מוטיגן ניו יארקער צו באקומען פלוד און קאוויד ווידעאוס נייע

   אונטערנעמען שריט צו באשיצן זיך אליין און זייערע פאמיליעס

  
  

גאווערנער קעטי האקול איז היינט ארויסגעקומען מיט א נייע פובליק אויפקלערונג קאמפיין איבער ווירוס  
אינפעקציעס וואס פאראורזאכן אטעמען קראנקהייטן וועלכע פארשפרייטן זיך דעם הערבסט און די שריט  

ערע פאמיליעס און  וואס ניו יארקער קענען אונטערנעמען זיך אליין צו באשיצן און צו באשיצן זיי
וועלן לויפן   –פראדוצירט דורך די ניו יארק סטעיט העלט דעפּארטמענט  –קאמיוניטיס. די דריי ווידעאוס 

אויף די אינטערנעט אויף מערערע סאָושעל מידיע פלאטפארמעס, און זיי ווייזן ניו יארק סטעיט העלט 
  –ט צו ניו יארקער איבער דריי ווירוסן דעפּארטמענט קאמישאנער דר. מערי ט. באסעט רעדנדיג דירעק

  –  19-(, די פלוּ און קאווידRespiratory Syncytial Virus, RSVרעספּיראטארי סינסישעל ווירוס )
וועלכע דרייען זיך יעצט ארום אין די סטעיט מיט ענליכע סימפטאמען איינער צו אנדערן און די פאטענציאל 

  צו פאראורזאכן ערנסטע קראנקהייט.
  

"אונזער קאמף קעגן אטעמען קראנקהייטן הויבט זיך אן מיטן באשיצן ניו יארקער פון ווערן אנגעשטעקט,  
און מיר נעמען אונטער שריט צו אויפקלערן מענטשן איבער די ווירוסן און האלטן שוואכערע ניו יארקער  

אמפיין איז טייל פון  "די אויפקלערונג ק האט גאווערנער האקול געזאגט.פארזיכערט און געזונט", 
אונזערע פילפאכיגע, אגרעסיווע באמיאונגען צו אפשטעלן די פארשפרייטונג פון אנשטעקיגע קראנקהייטן  

  און צו טוהן אלעס וואס מיר קענען צו באשיצן די געזונטהייט פון ניו יארקער." 
  

"די  העלט דעפּארטמענט קאמישאנער, דר. מערי ט. באסעט, האט געזאגט,  סטעיט יארק ניו
ווידעאוס שיקן א וויכטיגע מעסעדזש פאר אלע ניו יארקער איבער די אטעמען ווירוסן וועלכע פארשפרייטן  

זיך אין דעם סעזאן און די שריט וואס מענטשן קענען אונטערנעמען צו באשיצן זיך אליין און זייערע  
די נייע פובליק אויפקלערונג קאמפיין ווידערהאלט די העלט דעפּארטמענט'ס אנדערע פובליק  באליבטע.

אויפקלערונג באמיאונגען דורכן גיבן פאר ניו יארקער עטליכע פראקטישע וועגן צו פארמיידן פון באקומען  
נרעכענענדיג צו  ווירוסן דעם הערבסט און ווינטער, אריי 19-, די פלוּ און קאווידRSVאון פארשפרייטן 

  6שאַטס, פאר זיך און פאר זייערע קינדער פון  19-דערמאנען עלטערן צו באקומען סיי די פלוּ און קאוויד
  חודשים און עלטער." 
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די העלט דעפּארטמענט האט פראדוצירט די דריי ווידעאוס צו ווערן ארומגעשיקט אויף סאָושעל מידיע: א 
הלט ספעציפיש  וואס ווענדט זיך צו עלטערן; און א גירסא וואס צי גירסא לענגערע און א  קליפּ קורצע
   .פראפעסיאנאלן קעיר העלט

  
יעדן הערבסט און ווינטער, דאך קען עס זיין א סכנה פאר גאר קליינע  אפטער ווירוסאיז אן  RSV כאטש

פאר די וועלכע זענען געבוירן געווארן פּרימעטשוּר אדער בעיביס אונטער איין יאר  באזונדערס קינדער, 
מענטשן מיט געוויסע מעדיצינישע פראבלעמען ווי כראנישע  און  פאר עלטערע מענטשןאון אזוי אויך  אלט, 

די בעסטע שוץ מיטל קעגן  לונגען אדער הארץ קראנקייט אדער אן אפגעשוואכטן אימיון סיסטעם. 
- וואקסינען, בלייבן צייטליך מיט קאוויד 19-מען ווירוסן איז צו באקומען די סעזאנאלע פלוּ און קאווידאטע

בוּסטערס, שטיין דערווייטערט פון אנדערע, טראגן מאסקעס אין פולע פלעצער און היטן אויף   19
  ריינקייט, אריינרעכענענדיג זיך צו וואשן די הענט אפט. 

  
  אין פארנומען זענען  עס בעטן  וויפיל פון צושטאנד די נאכפאלגן צו פאר זעצט דעפּארטמענט העלט די

  באקומען  וועלכע סיסטעמען קעיר  העלט מיט און  שפיטעלער מיט ארבעטן צו און שפיטעלער ראיאנישע
  אינפּעישענט די אין און רוּמס עמערדזשענסי זייערע אין נארמאל ווי פאציענטן  פון  מאסן העכערע מעגליך

  אטעמען אן  פון סימפטאמען האט אדער קראנק איז  וואס איינעם יעדן מוטיגט אגענטור די  יילונגען.אפט
  דאקטוירים.   פאמיליע זייערע מיט דורכרעדן קודם צו זיך  ווירוס

  
  עלטערן: פאר מעסעדזש  באסעט'ס דר. פון נוסח פולע

  

  און פלוּ די ,RSV ווי אינפעקציעס אטעמען  פון סכנה געטריפלטע א אין מיר זענען הערבסט דעם
  .19-קאוויד

  
RSV קינדער. קליינע זייער  פאר סכנות'דיג זיין קען עס אבער ווירוס,  נייער קיין נישט איז  

  
  אדער היסן צו  קינדער אויסלערנען און הענט די וואשן טוהן,  קענען מיר וואס זאכן דא זענען עס

  עלבויגן. זייער אויף אדער טישוּ  א אויף ניסן
  

  גוט. נישט זיך  פילן  איר/זיי אויב אינדערהיים לייבן ב קינדער אייערע און איר אז זיכער מאכט
  

  וועלכער סיי  אדער – דאקטאר קינדער  אייער זעהט ביטע קינדער,  פון   אויפציהער און עלטערן
  רוּם. עמערדזשענסי  די צו קינד אייער אריין נעמט איר בעפאר – דאקטאר

  
  אריינרעכענענדיג — וואקסינען קאוויד  מיט  צייטליך בלייבט און שאַט פלוּ  יערליכע אייער באקומט

  האספיטאליזאציע. און קראנקייט ערנסטע קעגן באשיצן וועלן  די בוּסטער, 'בייוועילענט' נייע די
  

 האט איר אויב  באזונדערס פלעצער, אינעווייניגע אין מאסקע א אנטוהן צו באטראכט אין נעמט
  געזונטהייט כראנישע האבן וועלכע מענטשן אנדערע אדער מענטשן עלטערע קינדער, קליינע

  אינדערהיים. אייך  ביי פראבלעמען
  

  דאנק. א געזונט, זייט

  
  פראפעסיאנאלן: קעיר  העלט פאר מעסעדזש  באסעט'ס דר. פון נוסח

  

  ווירוסן, פון אינפעקציעס אטעמען זיך פארמערן ערווארטעט, ווי און  קעלטער ווערט וועטער די
  אויפשטייגנדיג.  19-קאוויד און פלוּ  די ,RSV מיט
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עלטערן און אויפציהער פון קינדער זענען אנגעצויגן, און אלץ העלט קעיר פראפעסיאנאלן קענט 

איר זיי העלפן. עס איז אייביג ווערט צו אונטערשטרייכן דאס וואס איז שוין בדוק ומנוסה: זיך 
  וואשן די הענט, רייניגן אויבערפלאכן און אויסלופטערן צימערן.

  
  זייער אדער טישוּ א נוצנדיג ניס זייער  און הוסט  זייער פארדעקן  צו ערנעןאויסל זיך זאלן קינדער
 אז זיכער מאכט אינדערהיים. גוט נישט זיך פילן וואס קינדער האלטן  צו עלטערן מוטיגט ארבל.

  סימפטאמען. די באהאנדלט און וואסער גענוג  טרונקען זיי
  

  פאר  וויכטיג זיין קענען אנדערע פון  יטערטדערווי  האלטן זיך און אינעווייניג מאסקעס טראגען
 עלטערע בעיביס, סכנה: גרעסערע א  אין זענען וועלכע אנדערע  מיט וואוינען וואס מענטשן

 אנדערע האבן וואס מענטשן אדער פּרימעטשוּר געווארן געבוירן  זענען וועלכע מענטשן מענטשן,
  פראבלעמען. געזונטהייט

  
  וואקסינאציעס.  באקומען צו פאציענטן שטופט ביטע אלעס, פון מער

  
 בוּסטער, 'בייוועילענט' נייע די אריינרעכענענדיג וואקסינען, 19-קאוויד און שאַטס פלוּ יערליכע

  קראנקהייט. ערנסטע קעגן מיטל שוץ בעסטע אונזער בלייבן
  

  יארקער. ניו מיט אפגעבן צו זיך הטטו איר וואס אלעס פאר און הילף אייער פאר דאנק א

  
איבער   ווארענונג געזונטהייטפריער דעם הערבסט האט די סטעיט העלט דעפּארטמענט ארויסגעגעבן א 

אטעמען קראנקהייטן פאר שפיטעלער, לאקאלע העלט דעפּארטמענטס, לאבאראטאריעס, 
עמערדזשענסי רוּמס, און פאמיליע, פרייימערי קעיר, קינדער און צענערלינגען דאקטוירים, אנשטעקיגע 

ע קאנטראל פראפעסיאנאלן. די ווארענונג איז נישט געווען ספעציפיש  קרענק, ניוראלאגיע און אינפעקצי
איבער סיי וועלכער ספעציפישער ווירוס, אבער עס האט אנגעוויזן אויף די גרעסערע צאלן פון  

-האספיטאליזאציעס צוליב די סארטן קראנקהייטן, און עס ערמעגליכט צו באקומען פעדעראלע הילפס
  מיטלען.

  
פון די אגענטור איז אויך אונטערוועגנס, דערמאנענדיג   מפייןקא אויפקלערונג פובליק  יערליכעדי 

חודשים און   6שאַטס פאר זיך און קינדער פון  19-ערוואקסענע און עלטערן צו באקומען די פלוּ און קאוויד 
דא נאך פראקטישע וועגן צו   וואקסינען, זענען 19-עלטער. אין צוגאב צום באקומען די פלוּ און קאוויד

  דעם הערבסט און ווינטער: 19- , די פלוּ און קאווידRSVפארמיידן פון באקומען און פארשפרייטן 
  

  כדי סעקונדעס 20 ווייניגסטנס  צום פאר  וואסער הייסע און זייף מיט  אפט הענט אייערע וואשט •

  אנדערע.  צו פארשפרייטן עס פון פארמיידן  צו זיך און דזשערמס  פון  באשיצן צו זיך

 אלקאהאל פראצענט 60 ווייניגסטנס צום מיט סאניטייזער האנט באזירטע-אלקאהאל  אן טראגט •

  וואסער.  און  זייף צו צוקומען  נישט קענט איר ווען  נוצן צו

  נאז און מויל אייער איבער דעקט דעם, אנשטאט הענט. די אין  אריין נישט ניסט און נישט הוסט •

  טישוּ. א מיט

  גוט. נישט פילט איר אויב אינדערהיים בלייבט •

  סימפטאמען. האט איר אויב מויל און נאז אייער איבער דעקט וואס מאסקע א טראגט •

  
  ווירוסן: די איבער באשלוסן קלוגע  מאכן יארקער ניו העלפן צו באקומען צו דא  אויך זענען מיטלען-הילפס

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcommunicable%2Frespiratory_syncytial_virus%2Fproviders%2Fdocs%2F2022-09-16_han.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cd5bef6092c9e48d247d208dabdc56d7a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030952924574892%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=b76dCybriFiANzDq4tr%2F%2BZlkwS%2BfN37MVQeGJ4w4ImU%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fpress%2Freleases%2F2022%2F2022-10-08_public_education_campaign.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cd5bef6092c9e48d247d208dabdc56d7a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030952924574892%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=WI5G31JRfDFGFAme1st%2FCzpNGED0F7pcgX2F%2FHd7Koc%3D&reserved=0


  .RSVאינפארמאציע איבער  •

, אריינרעכענענדיג פאקטן בלעטער און אנדערע מאטעריאלן צו  פלוּאינפארמאציע איבער די   •

  דאַונלאָודען.

האט מאטעריאלן פאר די פובליק, סקולס, מושב זקנים אנשטאלטן און  וועבזייטל  19-קאווידדי  •

  מעדיצינישע לאבארעטאריעס.

  .ווירקזאמקייט וואקסיןאינפארמאציע איבער  •
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