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HOCHUL 주지사, 호흡기 질환으로부터 뉴욕 시민들을 보호하기 위한 대중 인식 캠페인 

시작  

  

주 보건부 커미셔너의 비디오 메시지, RSV, 독감 및 코로나19를 포함한 호흡기 질환으로 

인한 세 가지 위협에 대해 경고  

  

새로운 비디오 클립, 뉴욕 시민들에게 독감 및 코로나19 백신 접종 및 부스터샷을 

접종하고, 자신과 가족을 보호하기 위한 조처를 취하도록 촉구  

  
  

Kathy Hochul 주지사는 오늘 올 가을 확산되는 호흡기 바이러스 감염과 뉴욕 시민들이 

자신, 가족 및 지역사회를 보호하기 위해 취할 수 있는 조치에 대한 새로운 대중 인식 

캠페인을 시작했습니다. 뉴욕주 보건부에서 제작한 이 세 개의 비디오 클립은 여러 소셜 

미디어 플랫폼에서 온라인으로 방영되며 뉴욕주 보건 커미셔너 Mary T. Bassett 박사가 

뉴욕 시민들에게 호흡기 세포융합 바이러스(RSV), 독감 및 코로나19의 세 가지 

바이러스에 대해 직접 이야기하는 모습이 담겨 있습니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "호흡기 질환과의 싸움은 뉴욕 시민들을 

감염으로부터 보호하는 것으로 시작되며, 우리는 이러한 바이러스에 대한 인식을 높이고 

취약한 뉴욕 시민들을 안전하고 건강하게 유지하기 위한 조치를 취하고 있습니다. 이 

인식 개선 캠페인은 팬데믹의 확산을 막고 뉴욕 시민들의 건강을 보호하기 위해 할 수 

있는 모든 일을 하기 위한 다각적이고 공격적인 노력의 일환입니다."  

  

뉴욕주 보건부 커미셔너인 Mary T. Bassett 박사는 이렇게 말했습니다. "이 비디오는 

이번 시즌에 퍼지는 호흡기 바이러스와 사람들이 자신과 사랑하는 사람을 보호하기 위해 

취할 수 있는 조치에 대해 모든 뉴욕 시민들에게 중요한 메시지를 전달합니다. 이 새로운 

대중 인식 개선 캠페인은 부모에게 자신과 19개월 이상 자녀를 위해 독감 및 코로나6 

예방 주사를 모두 맞도록 상기시키는 것을 포함하여 뉴욕 시민들에게 이번 가을과 

겨울에 RSV, 독감 및 코로나19 바이러스에 감염되고 확산되는 것을 피할 수 있는 몇 

가지 실용적인 방법을 제공함으로써 보건부의 다른 대중 인식 노력을 강화합니다."  

  

보건부는 소셜 미디어에서 공유할 세 가지 비디오를 제작했습니다. 부모를 대상으로 한 

짧은 클립과 긴 버전 그리고 특히 의료 서비스 제공자를 겨냥한 버전이 그것입니다.  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FjJbMCyI-WJo&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cd5bef6092c9e48d247d208dabdc56d7a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030952924418667%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=NXB6%2Fkn1hDVLOXuD8KNrQ2HWwVVNjC1kVoOTSURcQFc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DG8BbiVdQ2As&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cd5bef6092c9e48d247d208dabdc56d7a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030952924418667%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=5DYCx6G8sxXCj1IljceKu2MNX5YFlTHOZ9wupfSb9N8%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FjJbMCyI-WJo&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cd5bef6092c9e48d247d208dabdc56d7a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030952924418667%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=NXB6%2Fkn1hDVLOXuD8KNrQ2HWwVVNjC1kVoOTSURcQFc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D7ESZh5u_jEU&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cd5bef6092c9e48d247d208dabdc56d7a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030952924418667%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=7YEz6w%2F%2B%2B8bagHKI6gntINkDCNY5TKPJ8b%2BGSx3FXoE%3D&reserved=0


RSV는 매년 가을과 겨울에 나타나는 흔한 바이러스이며, 매우 어린 아이들, 특히 

조산이나 1세 미만으로 태어난 아이들 뿐만 아니라 노인과 만성 폐 또는 심장 질환 또는 

약화된 면역 체계와 같은 특정 의학적 상태를 가진 사람들에게 위험할 수 있습니다. 

호흡기 바이러스를 예방하는 최고의 방법은 계절성 독감, 코로나 백신을 접종하고, 

코로나19 백신 부스터샷을 최신 상태로 유지하고, 사회적 거리두기를 준수하고 밀집 

장소에서는 마스크를 착용하고 주기적으로 손을 씻는 등 적절한 위생 상태를 유지하는 

것입니다.  

  

보건부는 지역 병원 수용 역량을 지속적으로 모니터링하며 응급실 및 입원 환자가 보통 

수준보다 늘어날 것으로 보이는 병원과 의료 서비스 제공자와 연계하고 있습니다. 

보건부는 아프거나 호흡기 바이러스 증상을 보이는 사람은 먼저 주치의와 상담할 것을 

촉구하고 있습니다.  

  

Bassett 박사의 부모 메시지 전체 스크립트:  

  

올 가을, 우리는 RSV, 독감 및 코로나19와 같은 호흡기 감염으로 인한 세 가지 

위협에 직면해 있습니다.  

  

RSV는 새로운 바이러스는 아니지만 아주 어린 아이들에게는 위험할 수 있습니다.  

  

우리가 할 수 있는 일, 손 씻기, 아이들에게 티슈나 팔꿈치로 가리고 기침이나 

재채기를 하도록 가르치는 일 등이 있습니다.  

  

귀하와 자녀가 아플 때 집에 머무르십시오.  

  

부모와 보호자는 자녀를 응급실로 데려가기 전에 소아과 의사 또는 기타 제공자를 

만나십시오.  

  

매년 독감 예방 주사를 맞고 업데이트된 2가 부스터를 포함하여 코로나 백신을 

최신 상태로 유지하면 심각한 질병과 입원을 예방할 수 있습니다.  

  

실내에서 특히 어린 자녀, 노인 또는 만성 기저 질환이있는 다른 사람들과 함께 

사는 경우 마스크를 착용하십시오.  

  

안전하게 지내세요, 감사합니다.  

  

의료 서비스 제공자에게 보내는 Bassett 박사의 메시지 스크립트:  

  

날씨가 점점 더 차가워지고 예상대로 RSV, 계절독감 및 코로나19가 증가함에 

따라 호흡기 바이러스 감염이 증가하고 있습니다.  

  



부모와 보호자는 불안해하고 있으며 의료 서비스 제공자인 여러분이 도움을 줄 수 

있습니다. 손 씻기, 표면 소독 및 환기 등 실천 사항을 시도하고 진실한 것을 

강조하는 것은 항상 가치 있는 일입니다.  

  

아이들은 티슈나 소매를 사용하여 기침과 재채기를 가리는 법을 배워야 합니다. 

부모가 아픈 자녀를 집에 머물게 하도록 독려하십시오. 수분을 공급하고 증상을 

관리해야 합니다.  

  

실내에서 마스크를 착용하고 사회적 거리두기를 실천하는 것은 고위험군 즉, 

유아, 노인, 조산으로 태어났거나 기저 질환이 있는 사람과 함께 사는 사람들에게 

중요할 수 있습니다.  

  

무엇보다 백신을 접종받도록 촉구하십시오.  

  

업데이트된 2가 부스터를 포함한 연간 독감 예방 주사와 코로나19 백신은 심각한 

질병에 대한 최선의 보호책으로 남아 있습니다.  

  

여러분의 도움과 뉴욕 시민를 돌보기 위해 하는 모든 일에 감사드립니다.  

  

올 가을 초, 주 보건부는 호흡기 질환 관련 보건 권고 통보(Health Advisory Notice)를 

병원, 지방 보건부, 연구소, 응급실, 가정의학과, 1차 치료 기관, 소아과, 청소년과, 

감염병, 신경정신과, 감염 통제 관련 서비스 제공자에게 전달했습니다. 한 바이러스를 

특정하지는 않았지만, 통보에서는 이러한 질환으로 인한 입원이 늘어날 것이며 연방 

지원을 제공한다고 밝혔습니다.  

  

성인들과 부모들에게 자신과 6개월 이상 아이들을 위해 독감 예방주사와 코로나19 

백신을 접종하도록 상기시키는 주 보건부의 연례 공교육 캠페인을 진행 중이라고 

발표했습니다. 감기 및 코로나19 백신 접종과 더불어, 이번 가을과 겨울 RSV, 감기, 

코로나19 바이러스 전염을 막을 수 있는 실질적인 방법이 있습니다.  

  

• 세균으로부터 자신을 보호하고 손에 있는 세균이 다른 사람에게 퍼지지 않도록 

비누와 뜨거운 물로 손을 최소한 20초 동안 자주 씻으십시오.  

• 비누와 물을 사용할 수 없는 경우에는 알코올을 60% 이상 포함한 알코올 기반 손 

소독제를 휴대하십시오.  

• 기침이나 재채기를 손에다 하지 마십시오. 대신 티슈로 입과 코를 가리십시오.  

• 아프다면 집에 머무르십시오.  

• 증상이 있다면 코와 입을 완전히 가리는 마스크를 착용합니다.  

  

뉴욕 시민들이 이러한 바이러스에 대해 정보에 입각한 결정을 내리는 데 도움이 되는 

다음과 같은 리소스도 제공할 수 있습니다.  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcommunicable%2Frespiratory_syncytial_virus%2Fproviders%2Fdocs%2F2022-09-16_han.pdf&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cd5bef6092c9e48d247d208dabdc56d7a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030952924574892%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=b76dCybriFiANzDq4tr%2F%2BZlkwS%2BfN37MVQeGJ4w4ImU%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fpress%2Freleases%2F2022%2F2022-10-08_public_education_campaign.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cd5bef6092c9e48d247d208dabdc56d7a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030952924574892%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=WI5G31JRfDFGFAme1st%2FCzpNGED0F7pcgX2F%2FHd7Koc%3D&reserved=0


• RSV에 대한 정보.  

• 자료표 및 기타 다운로드 가능한 자료를 포함한 독감에 대한 정보.  

•  코로나19 웹 사이트에는 대중, 학교, 성인 요양 시설 및 의료 실험실을 위한 

리소스가 있습니다.  

• 백신 효능에 대한 정보.  

  
###  

 
다음 웹 사이트에 더 많은 뉴스가 있습니다: www.governor.ny.gov 
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https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fprevention%2Fimmunization%2Fvaccine_safety%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cd5bef6092c9e48d247d208dabdc56d7a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030952924574892%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=6R%2FfZLzd63sZzNgsSQXQUBMZmX81YqZib1xGztKYD2s%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cd5bef6092c9e48d247d208dabdc56d7a%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030952924574892%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=WQz8dE27Pywy%2BejnY%2BTGGkbN7jeSWfTFZC0XdjBjk6U%3D&reserved=0
mailto:press.office@exec.ny.gov

