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GUBERNATOR HOCHUL OGŁASZA ROZSZERZENIE POMOCY DLA 
BENEFICJENTÓW MEDICARE SPEŁNIAJĄCYCH KRYTERIA DOCHODOWE  

  
Rozszerzony program oszczędnościowy dla beneficjentów Medicare pozwoli 

beneficjentom zaoszczędzić średnio 7000 USD rocznie od 2023 r.  
  

Podczas trwającej do 7 grudnia otwartej rejestracji do świadczeń Medicare 
beneficjenci mogą skorzystać ze stanowego programu obiektywnych usług 

doradztwa w zakresie ubezpieczenia zdrowotnego  
   
  
Gubernator Kathy Hochul ogłosiła dziś, że w 2023 r. więcej mieszkańców stanu Nowy 
Jork będzie mogło skorzystać z dodatkowej pomocy finansowej w ramach 
rozszerzonego Programu oszczędnościowego dla beneficjentów Medicare (Medicare 
Savings Program). Zwiększone limity dochodów, przyjęte w budżecie stanowym na rok 
2023, pomogą seniorom i osobom z niepełnosprawnościami w pokryciu kosztów opieki 
zdrowotnej, co powinno pozwolić im zaoszczędzić średnio 7000 USD rocznie.   
  
„Mamy obowiązek zapewnić seniorom i osobom z niepełnosprawnościami możliwość 
starzenia się z godnością we własnej społeczności” – powiedziała gubernator 
Hochul. „Dzięki rozszerzeniu kryteriów uprawniających do korzystania z Programu 
oszczędnościowego dla beneficjentów Medicare więcej mieszkańców stanu Nowy Jork 
nie będzie obciążanych kosztami opieki zdrowotnej. Zachęcam wszystkie osoby 
spełniające kryteria do składania wniosków o udział w tym programie, który pozwoli im 
zaoszczędzić pieniądze i poprawić dostęp do opieki zdrowotnej”.   
  
Od stycznia miesięczne limity dochodów kwalifikujące do udziału w Programie 
oszczędnościowym dla beneficjentów Medicare wzrosną do około 2107 USD dla osoby 
samotnej i 2839 USD dla pary (na podstawie wartości federalnego poziomu ubóstwa z 
2022 r.). Mieszkańcy stanu Nowy Jork mogą składać wnioski o udział w programie 
przez cały rok oraz w okresie otwartej rejestracji, który rozpoczął się na początku tego 
miesiąca i potrwa do 7 grudnia.  
  
Rozszerzona pomoc wejdzie w życie w 2023 r., ale wszyscy beneficjenci powinni już 
dziś sprawdzić, czy spełniają nowe kryteria. Oficjalne limity dochodów zostaną 
zaktualizowane po wejściu w życie nowych wartości federalnego poziomu ubóstwa w 
przyszłym roku. Szacuje się, że rozszerzone limity mogą przynieść uczestnikom średnio 



ponad 7000 USD oszczędności rocznie, biorąc pod uwagę koszt miesięcznej składki i 
wartość świadczenia Extra Help, czyli federalnego programu dopłat do leków na receptę 
(część D planu Medicare).  
  
Program oszczędnościowy dla beneficjentów Medicare pomaga seniorom i osobom z 
niepełnosprawnościami o ograniczonych dochodach, opłacając ich składki na część B 
planu Medicare – około 170 USD miesięcznie w tym roku i 165 USD miesięcznie od 
2023 r. – oraz automatycznie rejestrując ich do świadczenia Extra Help. Ta forma 
pomocy ma często duże znaczenie dla uczestników programu, pozwalając im utrzymać 
świadczenia Medicare, uzyskać dostęp do potrzebnej opieki oraz pokryć opłaty za 
jedzenie, czynsz itd.  
   
W każdym hrabstwie można również uzyskać pomoc w ramach stanowego Programu 
informacji, doradztwa i pomocy w zakresie ubezpieczenia zdrowotnego (Health 
Insurance Information, Counseling and Assistance Program), którym zarządza Biuro ds. 
Osób Starszych Stanu Nowy Jork. Program ten oferuje bezpłatne i obiektywne usługi 
doradztwa przeznaczone dla beneficjentów Medicare, którzy potrzebują pomocy przy 
składaniu wniosków o udział w Programie oszczędnościowym dla beneficjentów 
Medicare lub mają inne pytania związane z Medicare w okresie otwartej rejestracji.  
  
Aby skontaktować się z lokalnym doradcą, należy zadzwonić na stanową infolinię 1-
800-701-0501. Informacje na temat składania wniosków w programie można znaleźć na 
tej stronie.   
  
Pełniący obowiązki dyrektora Biura ds. Osób Starszych Stanu Nowy Jork, Greg 
Olsen, powiedział: „W ubiegłym roku wraz z naszą siecią partnerów pomogliśmy 
ponad 16 tys. beneficjentów w złożeniu wniosków o udział w Programie 
oszczędnościowym dla beneficjentów Medicare i innych programach opartych na 
kryteriach dochodowych, co pozwoliło im zaoszczędzić ponad 48 mln USD na kosztach 
składek i leków. Dzięki zaangażowaniu gubernator Hochul w pomoc seniorom i osobom 
z niepełnosprawnościami jesteśmy gotowi udzielić jeszcze większego wsparcia 
mieszkańcom stanu Nowy Jork mającym trudności w pokryciu kosztów opieki 
zdrowotnej i innych wydatków”.  
  
Prezes organizacji Medicare Rights Center, Fred Riccardi, powiedział: „Począwszy 
od 2023 r., ta historyczna zmiana pozwoli prawie 300 tysiącom mieszkańców stanu 
Nowy Jork uzyskać dostęp do niezbędnych świadczeń i pomocy w pokryciu kosztów 
utrzymania. Zwiększy ona bezpośrednio przychody spełniających kryteria osób z tytułu 
ubezpieczenia społecznego poprzez opłacenie pełnego kosztu składki na część B planu 
Medicare. Jesienna otwarta rejestracja w Medicare to czas, w którym beneficjenci mogą 
wprowadzać dowolne zmiany w opcjach swoich planów ubezpieczeń. Zachęcamy 
wszystkich do sprawdzenia, czy spełniają kryteria Programu oszczędnościowego dla 
beneficjentów Medicare, a jeśli tak, to również do złożenia wniosków o udział w 
programie”.  
  

###  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Faging.ny.gov%2Fprograms%2Fmedicare-and-health-insurance&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caae0e766eb354ebcbf2f08dabd9ce775%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030778844924486%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=54sPF1Ta9a5CidhUJkol5cNNzXO9Q%2BwtVEUlH2xI%2B2I%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Faging.ny.gov%2Fprograms%2Fmedicare-and-health-insurance&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caae0e766eb354ebcbf2f08dabd9ce775%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638030778844924486%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=54sPF1Ta9a5CidhUJkol5cNNzXO9Q%2BwtVEUlH2xI%2B2I%3D&reserved=0
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