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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA QUE EN OCTUBRE SE OTORGARÁN 
$234 MILLONES EN ASISTENCIA ALIMENTARIA ADICIONAL  

   
Todos los hogares inscritos en el SNAP recibirán el nivel máximo de beneficios 

alimentarios en octubre  
  

Se espera que los beneficios de alimentos suplementarios continúen hasta 
febrero  

   
  
La gobernadora Kathy Hochul anunció hoy que todos los neoyorquinos que estén 
inscritos en el Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP, por sus siglas 
en inglés) obtendrán el nivel máximo permitido de beneficios alimentarios durante 
octubre. Todos los hogares que participan en el SNAP, incluidos aquellos que ya 
reciben el nivel máximo de beneficios, recibirán una asignación suplementaria este 
mes, lo que dará como resultado una inyección de fondos federales de 
aproximadamente $234 millones en la economía del estado de Nueva York.  
   
"Estos beneficios suplementarios de emergencia han sido cruciales en nuestra lucha 
contra la inseguridad alimentaria, ya que ayudan a los neoyorquinos que tienen 
dificultades económicas a alimentarse y alimentar a sus familias", dijo la gobernadora 
Hochul. "Ningún neoyorquino debería tener dificultades para llegar a fin de mes y 
poner comida en la mesa, y los $234 millones de los fondos adicionales del SNAP 
brindarán el alivio y el apoyo que son tan necesarios para nuestras comunidades más 
vulnerables".  
   
La asistencia suplementaria de emergencia se proporcionará a todos los hogares, 
incluso a aquellos que normalmente reciben el beneficio máximo mensual permitido del 
SNAP, un programa financiado por el gobierno federal y supervisado por la Oficina de 
Asistencia Temporal y Asistencia para Discapacitados del estado de Nueva York 
(OTDA, por sus siglas en inglés). Los hogares que ya cobran el nivel máximo de 
beneficios o un monto cercano a este ($939 para un hogar de cuatro personas) 
recibirán un pago suplementario de al menos $95.  
   
Las familias beneficiarias del SNAP que viven en los condados fuera de la ciudad de 
Nueva York deberían ver estos beneficios adicionales depositados hoy, 21 de octubre. 
Las familias que reciban el SNAP en la región de los cinco condados de la ciudad de 



Nueva York verán los beneficios depositados entre el lunes 24 de octubre y el jueves 
28 de octubre.  
  
La OTDA comenzó a emitir los beneficios suplementarios de emergencia en abril de 
2020 para aquellos hogares del SNAP que reciben menos del monto máximo de 
beneficios mensuales. Cuando caducó la declaración de emergencia del estado de 
Nueva York en junio de 2021, la agencia trabajó con éxito con el gobierno federal para 
garantizar la asignación máxima para todos los hogares que reciben el SNAP hasta el 
vencimiento de la declaración federal de emergencia de salud pública, que se extendió 
hasta enero y permitirá que la OTDA continúe emitiendo estos beneficios hasta febrero.  
  
Los neoyorquinos continuaron dependiendo en gran medida del SNAP este verano. 
Más de 1.6 millones de hogares en todo el estado, que incluyen a más de 2.8 millones 
de neoyorquinos, se inscribieron en el programa en agosto. Si bien los beneficiarios del 
SNAP en todo el estado se mantuvieron relativamente estables en comparación con 
julio, se encontraban un 3.5% por encima de las cifras de agosto de 2021, lo que 
destaca la demanda continua de estos beneficios esenciales.  
   
Daniel W. Tietz, comisionado de la Oficina de Asistencia Temporal y para 
Discapacitados del estado de Nueva York, comentó: "Reconocemos que muchos 
neoyorquinos siguen teniendo problemas y que, para aquellos que ya enfrentaban 
dificultades, es especialmente difícil poder alimentarse y alimentar a sus familias. Esta 
asistencia adicional está proporcionando un apoyo muy necesario y ayudando a cientos 
de miles de personas y familias a llevar comida saludable y nutritiva a su hogar".  
   
El SNAP tiene un papel importante en la recuperación económica en curso de Nueva 
York y ha inyectado más de $2,000 millones en la economía del estado desde enero. 
Cada dólar federal invertido por el SNAP genera hasta $1.54 en actividad económica, 
según un estudio federal que cuantifica el impacto del SNAP en la economía de 
EE. UU.  
   
Según un estudio reciente, estos beneficios suplementarios también son vitales para 
los neoyorquinos necesitados, ya que aproximadamente el 14% de la población del 
estado dependió de los beneficios del SNAP el año pasado. Más de la mitad de las 
familias beneficiarias eran familias con niños y alrededor del 48% incluían un adulto 
mayor de 55 años o una persona discapacitada.  
   
Tal como se hizo en los meses anteriores, los pagos se enviarán directamente a las 
cuentas de transferencia electrónica de beneficios (EBT, por sus siglas en inglés), a las 
que se accede con las tarjetas de EBT. Los beneficios suplementarios se pueden usar 
como los beneficios regulares del SNAP para comprar alimentos en las tiendas 
minoristas autorizadas. Los beneficios del SNAP que no se hayan utilizado se 
transferirán automáticamente al mes siguiente.  
   
Para más información sobre los beneficios suplementarios de emergencia del SNAP, 
además de respuestas a preguntas frecuentes, ingrese aquí. Los neoyorquinos 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ers.usda.gov%2Famber-waves%2F2019%2Fjuly%2Fquantifying-the-impact-of-snap-benefits-on-the-u-s-economy-and-jobs%2F&data=05%7C01%7CGlenys.Rivas2%40otda.ny.gov%7C138cf0ba6bf54827ce8f08dab379372e%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638019630441750119%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=CendkVKPAFd3dUH9Ennohcumdahnrkf67Qb6gMWR9c4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cbpp.org%2Fresearch%2Ffood-assistance%2Fa-closer-look-at-who-benefits-from-snap-state-by-state-fact-sheets%23New_York&data=05%7C01%7CGlenys.Rivas2%40otda.ny.gov%7C138cf0ba6bf54827ce8f08dab379372e%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638019630441750119%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pSnMnrtJDrYKOTzu9q2P9%2BwwoBJfpN4ZjXAkrouzBVM%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fotda.ny.gov%2FSNAP-COVID-19%2FFrequently-Asked-Questions.asp&data=05%7C01%7CGlenys.Rivas2%40otda.ny.gov%7C138cf0ba6bf54827ce8f08dab379372e%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638019630441750119%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=8XcIbtoLhJViPrx3TY5mYzAMyReEdrLwdSC0q83BQe4%3D&reserved=0


interesados en registrarse pueden revisar si cumplen con los requisitos para el 
programa SNAP y presentar su solicitud en línea en mybenefits.ny.gov.  
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