
 
 الحاكمة كاثي هوكول   16/10/2022 للنشر فورًا:

 

 

  الحاكمة هوكول تعلن عن إضاءة معالم الولاية باللون الوردي تكريمًا لشهر التوعية بسرطان الثدي
  

تسلط وزارة الصحة بالولاية الضوء على أهمية الفحوصات الروتينية والكشف المبكر وزيادة الوصول إلى التشخيص 
  والرعاية

  
  CANCER-442-866-1 (2262)تتوفر الفحوصات مجانًا عن طريق الاتصال بالرقم 

  
  

أكتوبر/تشرين  16أعلنت الحاكمة كاثي هوكول اليوم أنه سيتم إضاءة العشرات من معالم الولاية باللون الوردي مساء اليوم 
الأول تكريمًا لشهر التوعية بسرطان الثدي. تهدف الإضاءة إلى التعرف على أهمية الفحوصات الروتينية والكشف المبكر 

في مرحلة مبكرة وعندما يعمل العلاج بشكل  -ن الأكثر تشخيصًا في نيويورك الذي لا يزال السرطا   -عن سرطان الثدي 
  أفضل. 

  
م من فقدناهم بسبب هذا المرض المأساوي، وما زال كل سكان نيويورك الشجعان  "في شهر التوعية بسرطان الثدي، نكر ِّ

"من خلال إلقاء الضوء على هذه المعالم باللون الوردي، ندرك التطورات التي تم  قالت الحاكمة هوكول. يكافحون ذلك،" 
ه، والدعم الذي الثابت الذي نقدمه للتاجين الأبطال. في شهر أكتوبر/تشرين الأول  تحقيقها، والعمل الذي لا يزال يتعين القيام ب

 -من هذا العام، أشجع جميع سكان نيويورك على التعرف على أهمية الفحوصات الذاتية والتصوير الشعاعي للثدي الروتيني 
  وهي خطوات بسيطة يمكننا اتخاذها لمكافحة هذا المرض الخبيث." 

  
دي هو السبب الرئيسي الثاني للوفيات المرتبطة بالسرطان بين النساء، حيث تشير التقديرات إلى إصابة واحدة من  سرطان الث

بسبب سرطان  2,500امرأة ويتعرض للوفاة حوالي   16,800بين كل ثمانية بالمرض في حياتها. تم تشخيص أكثر من 
رجلًا بهذا   160زارة الصحة بالولاية. ويتم تشخيص حوالي الثدي سنويًا في نيويورك، وفقًا للإحصاءات التي جمعتها و

  المرض كل عام.
  

ض وزارة ىالصحة في ولاية نيويورك : "إن ألم فقدان أحد الأحباء بسبب السرطان أمر  قالت الدكتورة ماري تي باسيت مفوَّ
ن فقدناهم ونكرم المكافحين والناجين. حقيقي لكثير من سكان نيويورك. خلال شهر التوعية بسرطان الثدي، نتذكر أولئك الذي

ستواصل وزارة الصحة بناء أساس للوصول العادل إلى الفحوصات والتدخل المبكر والرعاية الجيدة من خلال الاستثمار 
  المستمر والسياسة القوية والشراكات المجتمعية." 

  
  تشمل المعالم والجسور النقرر إضاءتها:

  

  1مركز التجارة العالمي  •
  جسر الحاكم ماريو م. كومو •
  جسر كوسيوسكو •
  مبنى هـ. كارل ماكول بجامعة ولاية نيويورك •
  مبنى التعليم في الولاية •



  مبنى مكتب الولاية ألفريد إي. سميث •

  إمباير ستيت بلازا •

  البوابة الرئيسية -أرض معارض الولاية  •
  نياجارا فولز •
  هدسون-زفلت" ميدجسر "فرانكلين دي رو •
  بوابة مطار ألباني الدولي •
  مركز ليك بلاسيد الأولمبي •

   جسر فيربورت على قناة إيري •
  

في كثير من الأحيان، لا تتمكن النساء من الحصول على تدخل مبكر حاسم لأنهن يفتقرن إلى التأمين: تم فحص حوالي ثلثي  
صادر    تقرير جديد ، وفقًا لـ2020عامًا ويفتقرن إلى التأمين الصحي في عام  74و 50النساء اللواتي تتراوح أعمارهن بين 

  في المائة من النساء اللائي لديهن تأمين صحي. 83عن وزارة الصحة ولاية نيويورك. في المقابل، تم فحص حوالي  
  

علاوة على ذلك، فإن سرطان الثدي يلحق خسائر غير متناسبة بالنساء ذوات البشرة الملونة. في حين أن النساء القوقازيات 
غير اللاتينيات لديهن أعلى نسبة انتشار لسرطان الثدي، فإن النساء السود غير اللاتينيات لديهن أعلى معدلات الوفيات، مما  

  الهائل في النتائج الصحية.يسلط الضوء على التفاوت العرقي 
  

تواصل ولاية نيويورك اتخاذ خطوات رائدة على مستوى الولاية لسد التفاوتات في نتائج سرطان الثدي وزيادة الوصول إلى  
منظمة  21التشخيص والعلاج. في وقت سابق من هذا الشهر، تم إطلاق فرصة تمويل جديدة لجوائز المنح الحكومية إلى 

سيغطي المستفيدون كل مقاطعة وبلدة في نيويورك Tفي مجتمعاتهم.  برنامج ولاية نيويورك لخدمات السرطان لتشغيل
وسوف يركزون جهودهم على الأفراد الذين يفتقرون إلى الوصول إلى الخدمات ويتحملون عبئاً غير متناسبًا من السرطان،  

يويورك بوابة منح ولاية ن بما في ذلك أولئك الذين ليس لديهم تأمين، لتقليل التفاوتات الصحية. المزيد مزيد من المعلومات
  .للمنح

  
الحاكمة هوكول تشريعًأ يقضي بمساعدة الناجين من سرطان الثدي لضمان حصول من يخترن   قعتو في العام الماضي،

  إجراء جراحة إعادة ترميم الصدر بعد استئصال الثدي أو استئصال الثدي الجزئي على تغطية تأمينية مناسبة.
  

إن أهم إجراء يمكن للنساء وسكان نيويورك اتخاذه هو إجراء فحوصات روتينية لسرطان الثدي. لتقليل خطر الإصابة  
ر وزارة الصحة بالولاية سكان نيويورك بذلك:   بسرطان الثدي، تذُك ِّ

  معرفة تاريخ العائلة ومناقشة المخاوف مع مقدم الرعاية الصحية.  •
  مناقشة استخدام العلاج بالهرمونات البديلة مع مقدم الرعاية الصحية. •

  أشارت الدراسات أن الرضاعة الطبيعية لفترات أطول تقل ِّل من خطر الإصابة بسرطان الثدي. •
  المحافظة على وزن صحي.  •
  ممارسة التمارين بانتظام. •
تعرض غير ، مع مقدم الرعاية الصحية لتجنب ال الأشعة المقطعية مناقشة ومخاطر وفوائد التصوير الطبي، مثل •

  . شعاعالإ  الضروري للتأين ,

  
يجب على سكان نيويورك التحدث إلى مقدم الرعاية الصحية حول إجراء تصوير للثدي بالأشعة السينية. لا يزال بإمكان من 

  برنامج ولاية نيويورك لخدمات السرطانلا يوجد لديهم تأمين أو مقدم رعاية صحية الخضوع لإجراء الفحص: اتصل بـ 
   ( للعثور على مكان قريب منك.2262) CANCER-442-866-1على الرقم  

  
يقدم برنامج ولاية نيويورك لخدمات السرطان فحصًا مجانيًا لسرطان الثدي للمقيمين في نيويورك المؤهلين وغير المؤمن  

ن  أيام في الأسبوع. يمك 7ساعة في اليوم،   24عليهم في كل مقاطعة وبلدة. المكالمة مجانية، والمشغلون متاحون على مدار 
  محلي حسب المقاطعة أو البلدة والاتصال مباشرة.للعثور على برنامج  قائمة البرامج المجتمعية لسكان نيويورك أيضًا زيارة

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fstatistics%2Fbrfss%2Freports%2Fdocs%2F2022-20_brfss_breast_cancer.pdf&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625369292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=UKTjh55jxMUg57Pg3vAaw0TcP9Q0MnWJK7LZSEq924g%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcancer%2Fservices%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625369292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=95hEUFGDpyxAxxSPIQ5WjXOGEincK6Dt78jTwVXbq3c%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgrantsgateway.ny.gov%2Fintelligrants_NYSGG%2Fmodule%2Fnysgg%2Fgoportal.aspx%3FNavItem1%3D4%26ngoID%3D5002293&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=6mXGZnxobVATa0Y0oAGMsEy8%2BXUli0C%2FFvuPvwsDsNQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgrantsgateway.ny.gov%2Fintelligrants_NYSGG%2Fmodule%2Fnysgg%2Fgoportal.aspx%3FNavItem1%3D4%26ngoID%3D5002293&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=6mXGZnxobVATa0Y0oAGMsEy8%2BXUli0C%2FFvuPvwsDsNQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-signs-legislation-aid-breast-cancer-survivors-during-their-recovery&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=71e4jZal0DZkSTOSrJe%2B6uA%2FdlHJAjEpjM1y8TUM2s8%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fstatistics%2Fcancer%2Fregistry%2Fabouts%2Fglossary.htm%23ct_scan&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=5qxDiki09kOFY6buAnQ1DyUAlUXmSv6zrzm4J9m7N3E%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fstatistics%2Fcancer%2Fregistry%2Fabouts%2Fglossary.htm%23radiation&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=3emybY1BFek9Eg2ip0MJgsfXw9yYPcwjhw9xstPp1pQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcancer%2Fservices%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=S6AV%2BbRmzBJXm77mp3xzmeDg8FV%2FToZkgSSCjMDCMIc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcancer%2Fservices%2Fcommunity_resources%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2FzGm952en5ynexEa2uCKh8RArnhQnpIztlLsjrSASqY%3D&reserved=0


###  
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https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625525517%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=uwfnTq9F5P7J0H0lrNJCo%2BErAQhz85tMTDQp52NTpeo%3D&reserved=0
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