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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE 5 MILLIONS DE DOLLARS POUR LE 
PROGRAMME DE PRÉVENTION DU SUICIDE DANS LA RÉGION DE LA CAPITALE  

  
Le programme Capital Connect vise à améliorer l'accès aux interventions contre 

le suicide dans les communautés historiquement mal desservies  
  

Le Bureau de la santé mentale, le Département du travail et le Département de la 
santé collaborent pour réduire le nombre de suicides parmi les populations à 

risque de la région de la capitale  
  
  

La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd'hui un programme pilote multi-
agences de 5 millions de dollars visant à réduire le suicide parmi les groupes 
vulnérables des comtés d'Albany, Schenectady, Rensselaer et Saratoga. Financé par 
une subvention des Centres pour le contrôle et la prévention des maladies (Centers for 
Disease Control and Prevention) et administré par le Bureau de la santé mentale de 
l'État (Office of Mental Health), Capital Connect utilisera les données des agences de 
l'État et des partenaires locaux pour identifier les groupes à risque et concentrer les 
efforts de prévention dans des secteurs et des industries spécifiques de la région des 
quatre comtés. L'État de New York est l'un des six États à avoir reçu cette subvention 
des Centres pour le contrôle et la prévention des maladies.  
  
« Bien que les ressources de notre État en matière de santé mentale soient parmi les 
meilleures du pays, nous perdons encore beaucoup trop de New-Yorkais par suicide 
chaque année, » a déclaré la gouverneure Hochul. « Grâce à une approche ciblée de 
la prévention, nous pouvons mieux identifier les groupes et les secteurs les plus à 
risque et nous assurer qu'ils ont accès aux ressources, , et la subvention de 5 millions 
de dollarsannoncée aujourd'hui nous aidera à fournir un soutien essentiel et à favoriser 
les liens entre les personnes vulnérables dans toute la région de la capitale. »  
  
Grâce à cette subvention de cinq ans, le Suicide Prevention Center of New York du 
Bureau de la santé mentale s'est associé au Département de la santé (Department of 
Health) et au Département du travail (Department of Labor) de l'Etat pour identifier les 
groupes et les secteurs les plus exposés au risque de suicide. IEn outre, les agences 
travailleront avec les écoles, la santé mentale du comté, la justice juvénile, les services 
d'urgence des hôpitaux locaux et l'industrie de la construction de la région pour aider à 



concentrer les efforts dans la région des quatre comtés, où les tentatives de suicide et 
les taux de décès dépassent la moyenne de l'État.  
  
L'objectif principal de Capital Connect est de réduire de 10 % les tentatives de suicide 
et les décès parmi les groupes vulnérables dont il a été démontré qu'ils présentent des 
taux de tentatives de suicide disproportionnés. L'initiative s'inscrit dans l'objectif plus 
large du Bureau de la santé mentale de réduire les disparités en matière de santé 
mentale dans les communautés historiquement mal desservies, y compris les 
communautés de couleur.  
  
Les activités financées par la subvention à Albany, Troy et Schenectady augmenteront 
l'accès aux programmes de prévention du suicide fondés sur des preuves dans les 
communautés mal desservies. Ces activités viendront compléter les efforts en cours 
initiés par le bureau de la santé mentale pour réduire les disparités, y compris un 
programme pilote de prévention du suicide dans trois églises noires à Albany, Harlem et 
Rochester.  
  
Le succès de ce programme a permis d'obtenir un financement de 1,5 million de dollars 
de la part de la Fondation américaine pour la prévention du suicide, la plus grande 
source de recherche privée sur la prévention du suicide dans le pays, et a permis 
d'étendre le programme à 12 autres églises noires. En outre, plus tôt cette année, le 
Bureau de la santé mentale a débloqué 5 millions de dollars pour des programmes de 
prévention du suicide destinés aux populations mal desservies, y compris les jeunes et 
jeunes adultes hispaniques/latinos, afro-américains, asiatiques-américains, amérindiens 
et LGBTQI+.  
  
Le bureau de la santé mentale a utilisé les données de surveillance du département de 
la santé pour identifier deux populations affectées de manière disproportionnée. Ces 
groupes comprennent les adolescents, qui sont de plus en plus souvent traités dans les 
services d'urgence à la suite de tentatives de suicide, et les hommes en âge de 
travailler, dont le taux de suicide est trois fois plus élevé que celui de la population 
générale.  
  
Le Dr Ann Sullivan, commissaire du bureau de la santé mentale de l'État de New 
York, a déclaré, « Les recherches menées auprès de diverses populations et de divers 
groupes d'âge montrent clairement que le lien social est important pour notre bien-être 
mental. Et bien qu'il n'existe pas de solution unique au problème complexe du suicide, 
en travaillant dans tous les secteurs et en utilisant un certain nombre de stratégies 
éprouvées favorisant des liens sociaux sains, nous pouvons faire la différence et sauver 
des vies. »  
  
Pour soutenir les adolescents, le programme Capital Connect s'associera aux écoles 
pour fournir une évaluation structurée des besoins en matière de prévention du suicide, 
une consultation et une gamme d'options de formation. Le programme soutiendra 
également l'expansion et l'amélioration de e-Connect, un programme innovant qui 



dépiste les jeunes en probation et les met en relation avec des traitements et des 
services de santé mentale.  
  
De même, les activités financées par la subvention dans les villes d'Albany, Troy et 
Schenectady augmenteront l'accès aux services dans les communautés de couleur. Le 
programme pilote permettra également de tester ce modèle avant d'étendre 
éventuellement cette approche à l'ensemble de l'État.  
  
Le programme fournira également une formation ciblant l'industrie locale de la 
construction et les personnes en difficulté financière et les nouveaux chômeurs, qui sont 
tous deux connus pour être à haut risque. Les partenariats développés dans le cadre du 
programme aideront également l'Office of Mental Health à atteindre son objectif de 
réduction des disparités en matière de soins de santé dans les communautés 
historiquement mal desservies.  
  
Mary T. Bassett, commissaire du Département de la santé de l’État de New York, a 
déclaré, « Faire face au stress et à l'anxiété dus à des facteurs tels que la situation 
professionnelle, l'instabilité du logement et le bien-être personnel a contribué à accroître 
les problèmes de santé mentale non traités et, malheureusement, les suicides dans les 
communautés mal desservies. Le programme Capital Connect contribuera à réduire les 
inégalités dans les services de santé comportementale, encore amplifiées par le 
COVID-19, et à prévenir les suicides. »  
  
Roberta Reardon, commissaire du département du travail de l'État de New York, a 
déclaré, « Au NYSDOL, nous nous engageons à faire tout ce qui est en notre pouvoir 
pour soutenir les efforts de prévention du suicide, et une grande partie de ces efforts 
consiste à identifier les personnes les plus à risque. Nous continuerons à travailler avec 
les communautés vulnérables et mal desservies, y compris celles qui sont au chômage 
ou sous-employées, pour nous assurer qu'elles disposent des ressources dont elles ont 
besoin. Le bien-être des New-Yorkais est - et continuera d'être - notre première priorité. 
»  
  
Le chef de la majorité au Sénat, Charles Schumer, a déclaré, « Je suis fier 
d'accorder le financement fédéral vital pour la santé mentale afin de soutenir nos 
résidents les plus vulnérables, de prévenir le suicide et de sauver des vies. Personne 
ne devrait mener seul le combat contre la maladie mentale. La pandémie a intensifié la 
crise de la santé mentale, et ceux qui luttent dans la région de la capitale ont besoin de 
notre soutien maintenant plus que jamais. »  
  
Le représentant Paul Tonko a déclaré, « La pandémie de COVID-19 a amplifié les 
problèmes de santé mentale existants, en particulier chez les enfants et dans les 
communautés vulnérables. Ces maladies du désespoir méritent une réponse ancrée 
dans la compassion. En tant que membre du Caucus de la santé mentale, j'ai été fier de 
jouer un rôle de premier plan pour que le Congrès lance la ligne d'appel 988 et étende 
et finance les services de prévention du suicide. Je suis reconnaissant d'avoir un 



partenaire engagé en la personne de la gouverneure Hochul dans l'effort visant à 
donner de l'espoir aux personnes de la région de la capitale et au-delà. »  
  
L'exécutif du comté d'Albany, Daniel P. McCoy, a déclaré, « Nous sommes 
confrontés à une crise de la santé mentale dans cette nation qui n'a fait qu'empirer avec 
la pandémie et la fermeture de l'économie. Je suis fier des initiatives innovantes en 
matière de santé mentale menées par le comté d'Albany, notamment notre équipe 
mobile de crise et ACCORD, mais nous ne pouvons pas faire cavalier seul. Je suis 
heureux d'avoir un partenaire gouvernemental comme le gouverneur Hochul et le 
Bureau de la santé mentale qui s'engagent à prévenir le suicide dans la région de la 
capitale. Ce projet pilote de 5 millions de dollars nous aidera à concentrer davantage de 
ressources sur la population la plus vulnérable et les personnes les plus à risque et à 
leur apporter l'aide dont elles ont besoin avant qu'il ne soit trop tard. »  
  
La maire d'Albany, Kathy Sheehan, a déclaré, « Je félicite le gouverneur Hochul et 
l'État de New York pour le financement de ce programme pilote visant à réduire les 
suicides dans la région de la capitale. Alors que nous nous débattons avec les impacts 
de l'isolement et de la perte pendant la pandémie et les défis quotidiens de notre monde 
en constante évolution, ce programme important contribuera à fournir à nos résidents 
les plus vulnérables - en particulier ceux des communautés historiquement mal 
desservies - les ressources d'intervention de crise nécessaires. »  
  
Le maire de Troy, Patrick Madden, a déclaré, « Je félicite la gouverneure Hochul de 
fournir des ressources précieuses pour la prévention du suicide dans nos quartiers. Le 
suicide est un problème de santé publique qui touche notre communauté, mais la 
bonne nouvelle est qu'il peut être évité. Ce financement permettra de soutenir 
d'importants programmes de Lansingburgh à South Troy, en mettant l'accent sur les 
communautés les moins bien desservies. »  
  
Le maire de Schenectady, Gary McCarthy, a déclaré, « L'utilisation de la recherche 
et des données pour identifier les personnes vulnérables et les groupes à risque 
augmentera l'efficacité des services et renforcera l'accès aux programmes fondés sur 
des preuves dans les communautés historiquement mal desservies. Je remercie la 
gouverneure Hochul pour le leadership dont elle a fait preuve en lançant ce projet pilote 
multi-agences ici, dans la région de la capitale, afin d'améliorer l'accès aux services de 
santé mentale dans notre communauté. »  
  
Le président de l'assemblée législative du comté de Schenectady, Anthony 
Jasenski, a déclaré, « Il est toujours tragique de perdre un membre de notre 
communauté par suicide. Nous sommes extrêmement reconnaissants au gouverneur 
Hochul de reconnaître que les communautés ont besoin d'aide pour faire face à ce 
problème complexe et de nous fournir les ressources supplémentaires pour le faire. »  
  
Le président du conseil d'administration du comté de Saratoga, Theodore T. 
Kusnierz, Jr., a déclaré, « La santé mentale et le bien-être sont tout aussi importants 
que la santé physique et le comté de Saratoga s'est engagé à offrir des services pour 



aider ceux qui sont confrontés à ces défis quotidiens. Le programme Capital Connect 
contribuera à promouvoir une communauté plus saine en aidant les populations à 
risque, y compris les jeunes qui souffrent des effets persistants de la pandémie et les 
hommes de la classe ouvrière qui, selon des études récentes, ont également vu une 
augmentation des crises de santé mentale. Ces fonds aideront le comté de Saratoga à 
réduire la stigmatisation entourant les services de santé mentale tout en aidant ceux qui 
souffrent de problèmes de santé mentale et de pensées suicidaires. »  
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