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LA GOUVERNEURE HOCHUL MET À JOUR LES DIRECTIVES LIÉES À LA COVID-
19 POUR LES ÉCOLES  

  
Le Département de la Santé publie de nouvelles directives pour les écoles 

primaires et secondaires  
  

La quarantaine n'est plus nécessaire pour les étudiants exposés à la COVID-19  
  

Les nouvelles Directives et FAQ sont disponibles ici  
  
  

La Gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd'hui une mise à jour des directives 
relatives à la COVID-19 qui s'alignent sur les nouvelles recommandations du CDC, 
alors que les enfants, les enseignants et le corps professoral de tout l'État se préparent 
à retourner à l'école dans les semaines à venir. Avec un meilleur accès aux 
informations sur la COVID-19, à la vaccination, aux tests et aux traitements, l'État de 
New York met à jour sa réponse pour s'assurer que tous les élèves, les enseignants et 
le corps professoral puissent retourner en classe en toute sécurité le mois prochain. 
Lisez les nouvelles directives et les questions fréquemment posées ici.  
  
La Gouverneure Hochul a déclaré : « Dès les premiers jours incertains de la 
pandémie, les écoles, les enseignants et les parents de New York se sont mobilisés 
pour assurer la poursuite de l'apprentissage et un retour en toute sécurité en classe. 
Aujourd'hui, nous veillons à ce que les orientations de l'État et du gouvernement fédéral 
soient alignées afin que les élèves et les éducateurs puissent entrer en classe en toute 
confiance, et passer une année scolaire en toute sécurité et en bonne santé. Nous 
transmettons ces informations aux parents et aux écoles, et nous veillons à ce que nos 
enfants soient là où ils doivent être cet automne. Nous savons que rien ne remplace 
l'apprentissage en classe, et nous allons faire en sorte que cette année soit une année 
très différente ».  
  
New York a fait des progrès significatifs dans la lutte contre la COVID-19. C'est grâce à 
ces efforts continus que les écoles peuvent offrir des environnements pédagogiques 
sûrs, accroître l'accès aux tests COVID-19 et s'assurer que le personnel, les élèves et 
leurs familles aient accès aux ressources dont ils ont besoin pour rester en sécurité à 
l'école.  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcoronavirus.health.ny.gov%2Fschools-youth&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374299848%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=56Vg7LIp9iMtIGksf%2Fn9ENrYeWi%2FTDojnsv%2B%2Bl%2Bz8hA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcoronavirus.health.ny.gov%2Fschools-youth&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374299848%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=56Vg7LIp9iMtIGksf%2Fn9ENrYeWi%2FTDojnsv%2B%2Bl%2Bz8hA%3D&reserved=0


Le Dr Mary T. Bassett, Commissaire du Département de la santé de l'État de New 
York, a déclaré : « Grâce au travail héroïque de nos éducateurs, les enfants de New 
York ont pu retourner en classe en toute sécurité. Ces nouvelles directives donneront 
aux écoles et aux districts plus de souplesse pour continuer à dispenser un 
enseignement en personne à l'aube de la nouvelle année scolaire. Je remercie la 
Gouverneure pour son leadership alors que nous travaillons ensemble pour assurer la 
sécurité de nos salles de classe ».  
  
Stratégies de prévention de la COVID pour l'année scolaire 2022-2023  
  
Quarantaine  

• Le CDC ne recommande plus la mise en quarantaine, sauf dans les lieux 
de rassemblement à haut risque.  

o Le CDC recommande que toutes les personnes ayant été 
exposées à la COVID-19 ou susceptibles de l'être, quel que soit 
leur statut vaccinal ou leurs antécédents d'infection à la COVID-19, 
suivent les recommandations actuelles du CDC en matière 
d'exposition qui comprennent le port d'un masque bien ajusté ou 
d'un respirateur pendant une période complète de 10 jours, et la 
réalisation d'un test de dépistage au moins 5 jours après le contact 
étroit ou plus tôt si des symptômes apparaissent.  

  
Rester à la maison quand on est malade ou symptomatique  

• Le CDC continue de recommander aux citoyens de rester chez eux 
lorsqu'ils sont malades. Tout élève ou membre du personnel qui présente 
des symptômes d'infections respiratoires ou gastro-intestinales, tels que 
toux, fièvre, mal de gorge, vomissements ou diarrhée, doit rester chez lui.  

• Le dépistage est recommandé pour les personnes présentant des 
symptômes de la COVID-19 dès que possible après l'apparition des 
symptômes. Les personnes qui sont à risque de tomber très malades 
avec la COVID-19 et dont le test est positif doivent consulter 
immédiatement un professionnel de santé pour un éventuel traitement, 
même si leurs symptômes sont légers.  

o Si une personne est testée positive à la COVID-19 et qu'elle n'a 
pas de prestataire de soins de santé attitré, elle peut être évaluée 
pour un traitement soit en appelant le 1-888-TREAT-NY, soit en 
visitant le Site Web d'accès aux traitements COVID-19 
ExpressCare de l'État de New York.  

• Les personnes qui sont symptomatiques et qui attendent les résultats du 
test COVID-19 ou qui ont été testées positives à la COVID-19 doivent 
suivre les recommandations en matière d'isolement du CDC.  

  
Isolement  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fyour-health%2Fif-you-were-exposed.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374299848%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=8VcnDDrdpXXd7Z1nXyZAOK%2BEBWEghGaCZyBkfSdA%2B8s%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fyour-health%2Fif-you-were-exposed.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374299848%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=8VcnDDrdpXXd7Z1nXyZAOK%2BEBWEghGaCZyBkfSdA%2B8s%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fprevent-getting-sick%2Ftypes-of-masks.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374299848%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Af461mBsatdcSLVRFPgBQf6MhNKOcJsbrEmOJ3R%2BYFI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fsymptoms-testing%2Fsymptoms.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374299848%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=oudoCRzVrZTo66%2FoqOP1fSjSLXzEAuSUcbYsVTWfkF4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fsymptoms-testing%2Fsymptoms.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374299848%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=oudoCRzVrZTo66%2FoqOP1fSjSLXzEAuSUcbYsVTWfkF4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fyour-health%2Funderstanding-risk.html%3FCDC_AA_refVal%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.cdc.gov%252Fcoronavirus%252F2019-ncov%252Fneed-extra-precautions%252Findex.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374299848%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=c5kPq5gADXgFxjnM%2Fx5%2FmpoMX2UUGBRvAH1UTpnGcU0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnys.expresscare.video%2Flanding&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374456042%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=nlmm%2F36Vj1M0qy%2BEX3av0Ga3K30L83tnv0%2FVvqGo4e4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnys.expresscare.video%2Flanding&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374456042%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=nlmm%2F36Vj1M0qy%2BEX3av0Ga3K30L83tnv0%2FVvqGo4e4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fyour-health%2Fisolation.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374456042%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=aeCBOYNWAtcwF2BXzNnJNiH%2B%2BoGR0fMLQKzWPpfuBWQ%3D&reserved=0


• Les personnes qui ont été testées positives ou qui attendent les résultats 
du test COVID-19 doivent rester à la maison et suivre les les 
recommandations en matière d'isolement du CDC. L'isolement peut 
prendre fin en fonction de la gravité des symptômes de COVID-19 d'une 
personne.  
-Si une personne ne présente aucun symptôme, l'isolement peut prendre 
fin après le cinquième jour.  
-Si une personne a présenté des symptômes, l'isolement peut prendre fin 
après le cinquième jour si elle n'a pas eu de fièvre pendant 24 heures 
(sans utilisation de médicaments pour faire baisser la fièvre) et si ses 
symptômes s'améliorent.  
-Les personnes doivent porter un masque jusqu'au 10ème jour après la fin 
de l'isolement lorsqu'elles se sentent mieux (pas de fièvre sans utilisation 
de médicaments pour faire baisser la fièvre et amélioration des 
symptômes).  
-Le test antigénique n'est pas nécessaire pour mettre fin à l'isolement ; 
cependant, certaines écoles peuvent autoriser l'utilisation de la « stratégie 
basée sur le test » pour potentiellement raccourcir la durée d'utilisation du 
masque post-isolement.  

  
Cette démarche s'appuie sur l'approche rigoureuse et multidimensionnelle adoptée par 
New York pour gérer et limiter la COVID-19. La semaine dernière, la Gouverneure 
Hochul a annoncé la reprise de la #campagne de vaccination contre la Covid-19 
Vaxtoschool, comprenant plus de trois douzaines de sites de vaccination pop-up à 
travers l'état dans les semaines à venir, et d'autres seront ajoutés dans un avenir 
proche.  
  
En mars, la Gouverneure a levé l'obligation de porter un masque dans les écoles. Cette 
décision a été prise sur la base des tendances principales des données COVID-19 qui 
montrent les progrès significatifs de New York en matière de vaccination, ainsi que la 
diminution des cas.  
  
Alors que les New-Yorkais entrent dans la saison automnale, l'État et le Département 
de la santé continueront à fournir aux parents et aux tuteurs des ressources vitales, 
ainsi que des tests et des vaccinations solides.  
  
La vaccination contre la COVID-19 reste une stratégie de santé publique de premier 
plan pour prévenir les maladies graves. Toute personne âgée de 6 mois et plus est 
désormais éligible à la vaccination contre la COVID-19.  
  
Tous les enfants scolarisés âgés de 5 ans ou plus sont éligibles pour une dose de 
rappel. Cela inclut les personnes qui ont été entièrement vaccinées et qui n'ont pas reçu 
de vaccination supplémentaire cette année civile. Les écoles sont encouragées à 
continuer à promouvoir la vaccination contre la COVID-19 dans leur communauté.  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fyour-health%2Fisolation.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Caeb83b1d6807450b3f6008da8472384b%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637967923374456042%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=aeCBOYNWAtcwF2BXzNnJNiH%2B%2BoGR0fMLQKzWPpfuBWQ%3D&reserved=0
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Les parents et les tuteurs peuvent obtenir plus d'informations sur le vaccin de la 
COVID-19 en consultant notre page FAQ.  
  
En plus de la vaccination qui constitue une meilleure méthode, le processus de test 
permet de proposer un traitement aux personnes éligibles, et dont le test est positif. 
Cela permet aux écoles d'atténuer la propagation de la COVID-19 dans la communauté. 
Des ressources continuent d'être mises à la disposition des écoles pour soutenir le 
dépistage des populations scolarisées.  
  
Le fait de suivre ces recommandations aidera les écoles à collaborer avec les services 
de santé locaux pour soutenir un apprentissage en personne en toute sécurité, tout en 
offrant une plus grande flexibilité pour répondre aux besoins des communautés locales 
en fonction de l'évolution de la COVID-19 dans les communautés.  
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