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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA LA ELEGIBILIDAD PARA RECIBIR EL 
SEGUNDO REFUERZO DE LA VACUNA CONTRA LA COVID-19  

  
Los neoyorquinos mayores de 50 años que recibieron el primer refuerzo hace al 
menos cuatro meses son elegibles; los adultos de 18 a 49 años que recibieron la 
vacuna de Johnson & Johnson y los neoyorquinos inmunodeprimidos mayores 

de 12 años también son elegibles para un refuerzo de ARNm cuatro meses 
después del primer refuerzo  

  
El Departamento de Salud del estado y los Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) siguen 

recomendando encarecidamente las dosis iniciales de refuerzo para los adultos 
y adolescentes elegibles  

  
Programe su cita gratuita para colocarse el refuerzo en cualquier centro de 

vacunación masiva del estado aquí o busque un centro cercano aquí  
  
  

La gobernadora Kathy Hochul ha anunciado hoy la elegibilidad para recibir la segunda 
dosis de refuerzo de la vacuna contra la COVID-19. Las dosis de refuerzo son 
gratuitas y se encuentran ampliamente disponibles en todo el estado, incluso en todos 
los centros de vacunación masiva del estado. Los neoyorquinos elegibles pueden 
recibir una vacuna de ARNm —ya sea la vacuna contra la COVID-19 de Pfizer-
BioNTech o la de Moderna— para su segundo refuerzo.  
  
"Las segundas dosis de refuerzo ya están disponibles para los neoyorquinos elegibles 
en todo el estado, incluso en todos los centros de vacunación masiva del estado", 
expresó la gobernadora Hochul. "Vacunarse y estar al día con todas las dosis 
recomendadas es la forma más eficaz de prevenir cuadros graves y hospitalizaciones, 
y de avanzar con seguridad en esta pandemia".  
  
El Departamento de Salud del estado publicó una nueva orientación clínica sobre la 
administración de segundas dosis de refuerzo para todos los proveedores inscritos en 
el programa de vacunación del estado de Nueva York. La orientación sigue a la 
aprobación de la Administración de Medicamentos y Alimentos de los Estados Unidos 
(FDA, por sus siglas en inglés) de la Autorización de Uso de Emergencia para un 
segundo refuerzo y a la recomendación actualizada de los CDC de permitir que los 
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adultos mayores de 50 años reciban un segundo refuerzo de una vacuna de ARNm al 
menos cuatro meses después de su primer refuerzo. Además, los adultos de entre 
18 y 49 años que recibieron la vacuna de Johnson & Johnson como vacuna primaria y 
dosis inicial de refuerzo pueden recibir ahora un segundo refuerzo cuatro meses 
después de su primera dosis de refuerzo. También son elegibles para el segundo 
refuerzo los neoyorquinos mayores de 12 años con inmunodepresión de moderada a 
grave.  
  
La comisionada de Salud del estado, Dra. Mary T. Bassett, dijo: "Los proveedores 
de todo el estado, incluidos los centros de vacunación masiva del estado, están listos 
para administrar la segunda dosis de refuerzo a los neoyorquinos elegibles. Para cada 
uno de nosotros, la vacunación sigue siendo nuestra mejor línea personal de defensa 
contra la COVID-19. Como hemos visto con el reciente aumento de la subvariante 
BA.2 de ómicron, la COVID-19 sigue entre nosotros. Estas vacunas seguras y eficaces 
siguen siendo gratuitas, incluida la segunda dosis de refuerzo".  
  
El Departamento de Salud del estado de Nueva York sigue compartiendo la 
recomendación de los CDC de que todos los adultos, adolescentes y niños mayores 
de cinco años elegibles se vacunen completamente y reciban un refuerzo inicial contra 
la COVID-19 cuando reúnan los requisitos. Para los neoyorquinos elegibles, una 
primera dosis de refuerzo es segura y sigue proporcionando una fuerte protección 
contra cuadros graves. Según los datos de los CDC sobre la reciente ola de ómicron, 
las personas vacunadas tenían 21 veces menos probabilidades de morir de COVID-19 
en comparación con las no vacunadas, y 7 veces menos probabilidades de ser 
hospitalizadas. De acuerdo con la recomendación de los CDC, las orientaciones 
actualizadas del estado reconocen el mayor riesgo de cuadros graves para ciertas 
poblaciones, por lo que se pone a disposición un segundo refuerzo de ARNm para 
quienes decidan aumentar aún más su protección.  
  
El sitio web del estado sobre refuerzos y dosis adicionales incluye información para los 
neoyorquinos sobre el primer y segundo refuerzo, las dosis adicionales, la elegibilidad, 
las preguntas frecuentes y los recursos para los proveedores en el lugar. El estado 
continuará su labor de divulgación entre los neoyorquinos elegibles para recibir el 
refuerzo a través de mensajes SMS, esfuerzos de marketing tradicional y digital, y 
notificaciones automáticas a través de la plataforma del estado Excelsior Pass.  
  
Todos los centros de vacunación masiva del estado de Nueva York están 
administrando segundas dosis de refuerzo a los neoyorquinos elegibles. Para 
programar una cita en un centro de vacunación masiva del estado, los neoyorquinos 
pueden visitar la página Am I Eligible o llamar al 1-833-NYS-4-VAX. Las personas 
también pueden comunicarse con su farmacia, su departamento de salud del condado 
local o su proveedor de atención médica para programar una cita donde haya vacunas 
disponibles. Además, los neoyorquinos pueden visitar vaccines.gov, enviar su código 
postal por mensaje de texto al 438829 o llamar al 1-800-232-0233 para encontrar sitios 
cercanos a ellos. Los neoyorquinos deben asegurarse de que los proveedores 
administran las segundas dosis de refuerzo cuando programen sus citas.  
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