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GUBERNATOR HOCHUL OGŁASZA WARUNKI UPRAWNIAJĄCE DO 
OTRZYMANIA DRUGIEJ DAWKI PRZYPOMINAJĄCEJ SZCZEPIONKI PRZECIW 

COVID-19  
  

Do szczepienia kwalifikują się mieszkańcy stanu Nowy Jork w wieku 50 lat i 
starsi, którzy otrzymali pierwszą dawkę przypominającą co najmniej cztery 

miesiące temu; osoby dorosłe w wieku 18-49 lat, które otrzymały szczepionkę 
firmy Johnson & Johnson. Osoby z obniżoną odpornością w wieku 12 lat i starsi 

również kwalifikują się do otrzymania dawki przypominającej mRNA cztery 
miesiące po pierwszej dawce przypominającej  

  
Stanowy Departament Zdrowia i CDC nadal zdecydowanie zalecają podawanie 

pierwszych dawek przypominających uprawnionym osobom dorosłym i 
młodzieży  

  
Zaplanuj bezpłatną wizytę w dowolnym stanowym ośrodku szczepień masowych 

tutaj lub znajdź najbliższy punkt tutaj  
  
  

Gubernator Kathy Hochul ogłosiła dziś warunki otrzymania drugiej dawki 
przypominającej szczepionki przeciw COVID-19. Dawki przypominające są bezpłatne i 
powszechnie dostępne w całym stanie, w tym we wszystkich stanowych punktach 
szczepień masowych. Uprawnieni mieszkańcy stanu Nowy Jork, jako drugą dawkę 
przypominającą, mogą otrzymać szczepionkę mRNA przeciw COVID-19 firmy Pfizer-
BioNTech albo szczepionkę Moderna.  
  
„Druga dawka przypominająca szczepionki jest już dostępna dla uprawnionych 
mieszkańców stanu Nowy Jork w całym stanie, w tym we wszystkich punktach 
szczepień masowych”, powiedziała gubernator Hochul. „Zaszczepienie się i 
stosowanie wszystkich zalecanych dawek jest najskuteczniejszym sposobem 
zapobiegania ciężkiemu przebiegowi choroby i hospitalizacji oraz bezpiecznemu 
przejściu przez pandemię”.  
  
Stanowy Departament Zdrowia (State Department of Health) opublikował nowe 
wytyczne kliniczne dotyczące podawania drugich dawek przypominających wszystkim 
świadczeniodawcom zarejestrowanym w programie szczepień ochronnych stanu Nowy 
Jork. Wytyczne te zostały opracowane po zatwierdzeniu przez Federalną Agencję ds. 
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Leków (Federal Drug Administration, FDA) pozwolenia na stosowanie w stanach 
zagrożenia drugiej dawki przypominającej oraz po opublikowaniu przez Centrum 
Kontroli i Zapobiegania Chorobom (Center for Disease Control and Prevention, CDC) 
aktualnego zalecenia, aby osoby dorosłe w wieku 50 lat i starsze mogły otrzymać 
drugą dawkę przypominającą szczepionki mRNA po upływie co najmniej czterech 
miesięcy po pierwszej dawce przypominającej. Ponadto osoby dorosłe w wieku 18-49 
lat, które otrzymały szczepionkę Johnson & Johnson jako szczepionkę podstawową i 
pierwszą dawkę przypominającą, mogą otrzymać drugą dawkę przypominającą po 
upływie czterech miesięcy od terminu przyjęcia pierwszej dawki przypominającej. Do 
drugiej dawki przypominającej kwalifikują się również mieszkańcy stanu Nowy Jork w 
wieku 12 lat i starsi o umiarkowanie lub poważnie obniżonej odporności.  
  
Komisarz stanu ds. zdrowia, dr Mary T. Bassett, powiedziała: „Lekarze w całym 
stanie, w tym w punktach szczepień masowych, są gotowi do podania drugiej dawki 
przypominającej uprawnionym mieszkańcom stanu Nowy Jork. Szczepienia dla 
każdego z nas pozostają najlepszym środkiem obrony przed COVID. Jak widać na 
przykładzie niedawnego zwiększenia obecności podwariantu Omikron BA.2, COVID 
wciąż jest realnym zagrożeniem. Te bezpieczne i skuteczne szczepionki, w tym druga 
dawka przypominająca, nadal są dostępne bezpłatnie”.  
  
Departament Zdrowia Stanu Nowy Jork nadal podziela zalecenie CDC, aby wszyscy 
kwalifikujący się dorośli, młodzież i dzieci w wieku 5 lat i starsze byli w pełni 
zaszczepieni i otrzymali wstępną dawkę przypominającą szczepionki przeciw COVID-
19, jeśli się do tego kwalifikują. Dla uprawnionych mieszkańców stanu Nowy Jork 
pierwsza dawka przypominająca jest bezpieczna i nadal zapewnia dobrą ochronę 
przed ciężkimi skutkami choroby. Według danych CDC z ostatniej fali zachorowań 
podczas fali wariantu Omikronchorzy, którzy zostali zaszczepieni, byli 21-krotnie mniej 
narażeni na zgon z powodu COVID-19 niż ci, którzy nie zostali zaszczepieni, i 7-krotnie 
mniej narażeni na ryzyko hospitalizacji. Zgodnie z zaleceniami CDC w uaktualnionych 
wytycznych stanowych uwzględniono zwiększone ryzyko ciężkiego przebiegu choroby 
w niektórych populacjach, udostępniając jednocześnie możliwość przyjęcia drugiej 
dawki przypominającej szczepionki mRNA tym osobom, które mogą zdecydować się 
na dodatkowe zwiększenie ochrony.  
  
Stanowa strona internetowa poświęcona dawkom przypominającym i dawkom 
dodatkowym zawiera informacje dla mieszkańców stanu Nowy Jork na temat pierwszej 
i drugiej dawki przypominającej, dawek dodatkowych, kwalifikowalności, odpowiedzi na 
często zadawane pytania oraz materiały dla świadczeniodawców. Władze stanowe 
będą kontynuować działania informacyjne skierowane do mieszkańców stanu Nowy 
Jork kwalifikujących się do przyjęcia dawki przypominającej za pomocą wiadomości 
SMS, tradycyjnych i cyfrowych działań marketingowych oraz powiadomień za 
pośrednictwem platformy Excelsior Pass.  
  
Drugie dawki przypominające będą podawane uprawnionym mieszkańcom stanu Nowy 
Jork we wszystkich punktach szczepień masowych na terenie stanu. Aby umówić się 
na szczepienie w stanowym punkcie szczepień masowych, można skorzystać ze 
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strony Am I Eligible lub skontaktować się z infolinią: 1-833-NYS-4-VAX. Można również 
skontaktować się z apteką, lokalną przychodnią lub zakładem opieki zdrowotnej, aby 
umówić się na wizytę w miejscu, gdzie dostępne są szczepionki. Mieszkańcy stanu 
Nowy Jork mogą również odwiedzić stronę vaccines.gov, wysłać SMS ze swoim 
kodem pocztowym na numer 438829 lub zadzwonić pod numer 1-800-232-0233, aby 
znaleźć punkt szczepień w pobliżu. Umawiając się na wizytę, należy sprawdzić, czy 
dany punkt wykonuje szczepienia dawką przypominającą.  
  

###  

  

 
Dodatkowe wiadomości są dostępne na stronie www.governor.ny.gov 
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