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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA L'ASSEGNAZIONE DI 1,6 MILIONI DI 
DOLLARI PER ISTITUIRE UNITÀ MEDICHE MOBILI PER IL TRATTAMENTO DELLE 

DIPENDENZE  
  

Le Unità Mediche Mobili permetteranno alle persone di ricevere farmaci per il 
trattamento delle dipendenze al di fuori di una struttura tradizionale  

  
Le MMU sono le prime del loro genere nello Stato di New York  

  
 
La governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi l'assegnazione di 1,6 milioni di dollari 
a otto fornitori di servizi per le dipendenze nello Stato di New York, che permetterà loro 
di istituire Unità Mediche Mobili (Mobile Medication Units, MMU). Queste unità 
distribuiranno farmaci per trattare il disturbo da uso di sostanze, compresi il metadone e 
la buprenorfina, permettendo alle persone di ottenere questi farmaci senza la necessità 
di recarsi in una struttura di tipo tradizionale. Lo sviluppo di queste MMU, le prime nello 
Stato di New York, è stato reso possibile da un cambiamento delle regole della Federal 
Drug Enforcement Administration, che permette a queste unità di essere gestite dai 
fornitori esistenti di programmi di trattamento degli oppiacei (Opioid Treatment Program, 
OTP).  
  
La governatrice Hochul ha dichiarato: "Come troppi newyorkesi, la mia famiglia ha 
perso una persona cara che combatteva contro la dipendenza. La distanza fisica o la 
mancanza di mezzi di trasporto non dovrebbero mai frapporsi tra qualcuno che lotta 
contro la dipendenza e un trattamento potenzialmente salvavita. Questo programma, 
primo nel suo genere, eliminerà le barriere che impediscono l'accesso alle risorse a 
coloro che cercano sostegno ed è un passo fondamentale per superare questa crisi 
della salute pubblica".  
  
Il commissario dell'Ufficio per i servizi e il supporto delle dipendenze (Office of 
Addiction Services and Supports, OASAS) Chinazo Cunningham ha dichiarato: 
"La mancanza di mezzi di trasporto o la distanza da una struttura per la terapia non 
dovrebbero costituire una barriera alle cure necessarie per la dipendenza, compresi i 
farmaci salvavita come il metadone. Queste nuove unità mediche mobili offriranno 
servizi completi per le dipendenze e porteranno un aiuto importante direttamente alle 
persone che ne hanno bisogno, dando loro un'altra possibilità di ricevere un aiuto 
importante per il proprio recupero".  



  
Le MMU sono progettate per aiutare le persone che potrbbero incontrare ostacoli 
nell'accesso al trattamento tradizionale, come la vicinanza geografica ad una struttura di 
terapia per la dipendenza da oppiacei, o la mancanza di un mezzo di trasporto 
affidabile. Queste unità mobili offriranno servizi che includono valutazioni di ammissione 
e assunzione di farmaci, somministrazione e monitoraggio di farmaci, test tossicologici 
e altri servizi medici. Esse integreranno i servizi mobili già esistenti in tutto lo Stato 
erogati da altri fornitori, tra cui valutazione, consulenza, somministrazione di farmaci 
diversi dal metadone per il trattamento della dipendenza, telepratica e servizi di 
trasporto.  
  
I finanziamenti per questi programmi sono stati forniti allo Stato di New York attraverso 
la sovvenzione federale di prevenzione e trattamento dell'abuso di sostanze ( Federal 
Substance Abuse Prevention and Treatment Block Grant) e assegnati attraverso un 
processo di sovvenzione competitivo amministrato dall’Ufficio per i servizi e il supporto 
delle dipendenze dello Stato di New York.  
  
La rappresentante Yvette Clarke ha dichiarato: "La crisi delle dipendenze che 
affligge le nostre comunità finirà solo quando faremo gli investimenti chiave necessari 
per aiutare coloro che soffrono di questa terribile malattia. Fortunatamente, il nostro 
Stato sta facendo i passi necessari per fornire ulteriori risorse per il recupero a coloro 
che lottano contro l'abuso di sostanze. Con l'annuncio della governatrice Hochul relativo 
a queste sovvenzioni per un totale di 1,6 milioni di dollari, New York ha ancora una volta 
riaffermato il suo impegno per cercare di alleviare la crisi che le nostre comunità stanno 
affrontando a causa della dipendenza da oppioidi e altri disturbi legati all'uso di 
sostanze. Come ho sempre detto, se investiamo nelle nostre comunità, investiamo nel 
futuro. L'annuncio del finanziamento di oggi, insieme ai milioni di finanziamenti per i 
progetti comunitari, come i 17,7 milioni di dollari che ho assicurato per gli abitanti di 
Brooklyn, è un chiaro segnale che il futuro di New York è davvero luminoso. Ringrazio 
la governatrice Hochul per il suo impegno su questa importante questione e spero di 
lavorare con la sua amministrazione negli anni a venire condividendo i nostri sforzi per 
vedere New York brillare".  
  
Il rappresentante Paul Tonko ha dichiarato: "In un momento in cui stiamo perdendo 
più di 100.000 americani ogni anno per overdose, dobbiamo intraprendere un'azione 
urgente e immediata per combattere la malattia delle dipendenze e dare speranza a chi 
sta lottando. Ho guidato la lotta al Congresso per affrontare questa crisi e sono 
orgoglioso del mio lavoro per finanziare il programma federale di prevenzione e 
trattamento dell'abuso di sostanze. Ringrazio la governatrice Hochul per la sua 
leadership nel fornire servizi contro le dipendenze direttamente alle nostre comunità di 
New York e nell'assicurare che i nostri cari e i nostri vicini abbiano il supporto e il 
trattamento salvavita di cui hanno bisogno".  
  
I seguenti fornitori riceveranno 200.000 dollari ciascuno in fondi grazie a questo 
programma:  
  



Capital Region  

• PROMESA, Inc.  

  
Central NY  

• Helio Health, Inc.  

  
Finger Lakes  

• Strong Memorial Hospital  

  
Mohawk Valley  

• Helio Health, Inc.  

  
New York City  

• Vocational Instruction Project (VIP) Community Services, Inc.  

  
North Country  

• Credo Community Center for the Treatment of Addictions, Inc.  

  

Southern Tier  

• Ithaca Alpha House Center Inc. DBA Cayuga Addiction Recovery Services  

  
Western NY  

• BestSelf Behavioral Health, Inc.  

  
Lo Stato di New York ha adottato un approccio aggressivo e su più fronti per affrontare 
l'epidemia di overdose e ha creato un continuum nazionale di assistenza alle 
dipendenze basato su tutta una serie di servizi di prevenzione, trattamento e recupero. 
Lo Stato ha lavorato per estendere l'accesso ai servizi tradizionali tra cui i servizi di crisi, 
i programmi di trattamento ospedalieri, ambulatoriali e domiciliari, oltre ai trattamenti 
assistiti da farmaci, ai trattamenti mobili e ai servizi di trasporto.  
  
La Governatrice Hochul era un membro della Task Force statale contro l'eroina e gli 
oppiacei, che nel 2016 ha raccomandato il ricorso a nuovi servizi non tradizionali, come 
centri di recupero, circoli giovanili, servizi di auto-aiuto e centri a libero accesso, che 
forniscono valutazioni immediate e inviano i pazienti ai medici curanti. Da quel 
momento, questi servizi sono stati creati in numerose comunità di tutto lo Stato, e 



hanno aiutato persone in difficoltà ad accedere a servizi di assistenza nei pressi di dove 
vivono.  
  
Per tutti i newyorkesi che lottano contro una dipendenza, o i cui cari stanno affrontando 
tale battaglia, è possibile trovare aiuto e speranza, chiamando il numero verde statale, 
disponibile 24 ore al giorno, 7 giorni alla settimana, HOPEline, 1-877-8-HOPENY (1-
877-846-7369), oppure inviando un SMS a HOPENY (Codice breve 467369). 
 
I trattamenti disponibili per il contrasto alle dipendenze, fra cui cure in caso di astinenza 
o disintossicazione, ricovero in strutture sanitarie, ricovero in comunità o cure 
ambulatoriali, sono reperibili nella Bacheca OASAS dello Stato di New York sulla 
disponibilità dei trattamenti su FindAddictionTreatment.ny.gov o sul sito web NYS 
OASAS.  
  
Chiunque abbia incontrato ostacoli a livello assicurativo - per sé o per i propri cari - 
relativamente alle cure o necessità di assistenza per presentare un ricorso in seguito al 
respingimento di una richiesta, può telefonare alla helpline del Progetto per l’accesso a 
comunità in caso di dipendenze e problemi di salute mentale (Community Health 
Access to Addiction and Mental Healthcare Project, CHAMP) al numero 888-614-5400 
o inviare una email a ombuds@oasas.ny.gov.  
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