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霍楚爾州長宣佈撥款 1 億美元，用於建設行為健康危機穩定中心  

  

1 億美元將在五年內設立 12 個穩定中心  

  

設施為陷入危機的民眾提供緊急援助  

  

凱西·霍楚爾州長今天宣佈，紐約州將在未來五年內為 12 

個新的特別危機穩定中心提供超過 1 

億美元的資金，這些中心可為出現行為健康危機的民眾提供即時護理。精神健康辦公室 

(The Office of Mental Health, OMH) 和成癮服務和支援辦公室 (Office of Addiction Services and 

Supports, OASAS) 發佈聯合《垂詢書》，為中心建設申請資金。  

  

「每位紐約民眾都應該享有尊嚴，能夠獲得優質的醫療護理，尤其是在公共健康危機期間

。」霍楚爾州長表示。「這些行為健康中心可為陷入危機的民眾提供緊急援助，避免問

題惡化。紐約州將會繼續發揮領導作用，消除醫療護理差距，幫助確保每位紐約民眾都能

獲得必要的行為健康服務。」  

  

精神健康辦公室主任安·蘇麗萬 (Ann Sullivan) 

博士表示，「危機穩定中心為有緊急需求的成年人、兒童和家庭提供服務。中心將會全

天開放，全年無休，在出現緊急情況時提供幫助。得益於霍楚爾州長的工作和領導，我們

現在有機會為這些行之有效的社區服務提供資金。」  

  

紐約州成癮服務和支援辦公室主任奇納佐·坎寧漢姆 (Chinazo Cunningham) 

表示，「對於那些無法在正常工作時間獲得酒精或藥物濫用治療的民眾而言，危機穩定

中心將能提供全天候的服務，以此解決這些人群的成癮問題。成癮服務與支援辦公室在過

去幾年中為數個同類中心提供支援，現在終於在紐約州各地推動建立相同模式的穩定中心

，辦公室感到非常榮幸。現在有更多的社區民眾可以獲得這些關鍵服務，這些民眾的健康

狀況因而也能大幅提高。」  

  

穩定中心的合約由州府透過《徵詢書》簽約，將在五年內為 12 個危機穩定中心提供超過 

1 億美元的資金，包括 2,000 萬美元的啟動費用和 8,000 多萬美元的運營資金。  

  



患者可在安全友好的治療性環境中獲得所有危機服務。所有個人，包括成年人、兒童、青

少年和家庭，都可以享受免預約式護理。中心每週七天、全年 365 

天開放，患者接受服務的時間最長可達 24 小時。  

  

這些中心可為出現心理健康和/或藥物濫用危機的個人提供護理、觀察和緊急治療。這些

服務將在社區直接提供，可讓沒有急診需求的個人不必前往急診室尌診。除轉診和隨診服

務之外，中心還將提供同伴和康復支援服務，確保患者出院後仍能繼續獲得所需的支援。  

  

危機穩定中心隸屬綜合危機應對系統，系統包括行動危機小組、危機居住專案和其他社區

服務和支援。  

  

《徵詢書》建議在紐約市設立 3 個危機穩定中心，並在州內其他地區設立 9 

個危機穩定中心。中心將由精神健康辦公室和成癮服務與支援辦公室聯合認證，並與其所

服務的社區合作（包括地方心理衛生主管單位、學校、社區服務商、執法機構和其他認定

專案），共同提供轉診和隨診等綜合長期護理。  

  

紐約市市長埃里克·亞當斯 (Eric Adams) 

表示，「解決紐約市的心理健康危機對實現強健復甦至關重要，因此需要各級政府的合

作。這些行為危機穩定中心將為紐約民眾提供全天候服務、即時支援和資源。我感謝霍楚

爾州長在這一事務上的合作，亦讚賞她的相關工作，以在紐約各地推廣這些行之有效的專

案。」  

  

州參議員薩姆拉·布魯克 (Samra Brouk) 表示，「作為參議會精神健康委員會 (Senate 

Committee on Mental Health) 

的主席，我曾不懈爭取，以將危機穩定中心擴展至更多的州內社區之中，因此很高興看到

政府能夠尌擴大這些重要服務而發佈徵詢方案。這些穩定中心將會成為紐約州精神健康基

礎設施的重要組成，有助我們以充滿關懷和同情的方式來處理心理健康危機，而不是粗暴

對待。」  

  

州參議員皮特·哈克漢姆 (Pete Harckham) 

表示，「陷入危機的居民應該得到全天候的循證醫療護理。霍楚爾州長之所以宣佈為州

內的十幾個新危機中心提供新的資金，原因是州長深切瞭解許多問題的確需要獲得即時護

理。此舉將能造福社區，讓居民能夠享有重要的醫療護理，從而拯救生命。」  

  

眾議員艾琳 M. 岡特爾 (Aileen M. Gunther) 

表示，「心理健康護理對州內所有社區而言都極為重要。我在眾議院期間親眼目睹為了

提供適當護理而付出的艱苦工作。我對凱西·霍楚爾州長在紐約州新增 12 

個危機穩定中心的工作表示稱讚。這些中心可為那些確診或疑似出現精神健康問題的人群

提供服務。作為一名護士和眾議員，我一直都在為選民爭取權益，我也期待著與霍楚爾州

長合作。」  

  



紐約精神病康復服務協會 (New York Association of Psychiatric Rehabilitation Services, 

NYAPRS) 執行長哈維·羅森紹爾 (Harvey Rosenthal) 

表示，「今天對這些創新的危機穩定中心所作出的承諾和投資，正是霍楚爾州長為紐約

州的長期危機應對工作增加關鍵動力的見證，從而為陷入嚴重困境的民眾提供服務。這些

中心將能提供自願參加的一站式綜合緊急護理環境，為最有需要的民眾提供一系列的心理

健康、戒毒和醫療服務。非常感謝霍楚爾州長能夠快速採取行動，解決紐約市和紐約州面

臨的心理健康和無家可歸危機。」  

  

紐約州心理健康協會公司 (Mental Health Association in New York State, Inc., MHANYS) 

執行長葛籣·利伯曼 (Glenn Liebman) 

表示，「我們感謝霍楚爾州長、蘇麗萬主任和坎寧漢姆主任的領導工作，為行為健康危

機穩定中心尋求資金。穩定中心將會扮演『緊急護理』中心的角色，為陷入心理健康或成

癮危機的個人提供服務。這些中心將能幫助減少執法部門參與和急診室響應需求。危機穩

定中心的綜合能力，加上 988 

資源以及對行動危機小組的大力承諾，將能為有心理健康或成癮危機響應需求的個人及其

家庭提供有力服務。」  

  

如欲查閱《徵詢書》，請造訪心理健康辦公室網站 https://www.omh.ny.gov/omhweb/rfp/ 

的「採購機會 (Procurement Opportunities)」頁面，或是造訪成癮服務和支援辦公室網站 

https://oasas.ny.gov/procurement 的「採購 (Procurement)」頁面。  

  

投標會議將於 2022 年 2 月 28 日上午 9:00 至 10:30 舉行，有興趣的個人均可參加。 

如欲瞭解投標會的更多資訊，請查閱《徵詢書》。  

  

《徵詢書》的答復截止日期為 2022 年 5 月 19 日。  

  

###  

  

 
可造訪網站www.governor.ny.gov瀏覽更多新聞。 
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