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霍楚爾州長宣佈提供 150 萬美元資金，用於擴大成癮治療遠端醫療服務  

  
資金可讓服務商升級遠端醫療設備和技術  

 
凱西·霍楚爾州長今天宣佈將根據「藥物濫用預防和治療整體撥款 (Substance Abuse 

Prevention and Treatment Block Grant, SABG) 計畫」提供高達 150 萬美元的聯邦資

金，以讓服務商擴大成癮治療遠端醫療服務。服務商可以利用這筆資金增加軟體、平板電

腦和手機，以此擴大和升級遠端醫療基礎設施。資金由紐約州成癮服務與支持辦公室 

(Office of Addiction Services and Supports, OASAS) 管理。  

  
「與眾多紐約民眾一樣，我也知道因藥物上癮而失去摯愛之人的感受——我們家的餐桌旁

有一張空椅子，那本來是我侄子邁克爾的位置。」霍楚爾州長表示。「與成癮問題作鬥

爭的紐約民眾理應享有能夠提供必要治療的遠端醫療服務。我們的心理健康專業人員在疫

情期間為最為弱勢的人群提供指引，對此我深感敬佩。我們仍會竭盡全力，為有成癮問題

的人群提供必要的幫助，包括紐約州內那些提供此等重要服務的服務商。」  

  
2019 冠狀病毒病 (COVID-19) 疫情推動了紐約州使用遠端醫療服務的進程，方便民眾獲

得所需護理，無需前往醫生辦公室。這對於成癮治療尤其重要，這種治療一般需要持續的

定期治療。  

  
對於無法滿足遠端醫療服務持續上升需求的服務商，此筆資金能夠提供幫助，也能進一步

擴大州內各地獲得重要資源的機會。對於無法接受現場護理的個人而言（如難以前往提供

現場服務的服務商），此筆資金也能改進此類人群的就醫比例。  

  
此筆資金可為每個服務商提供高達 1.5 萬美元的資金。如欲瞭解《申請書 (Request for 

Applications, RFA)》和申請流程相關資訊，請造訪此處。  

  
紐約州成癮服務和支持辦公室主任奇納佐·坎寧漢姆 (Chinazo Cunningham) 表示，「在 

2019 冠狀病毒病疫情期間，遠端醫療在幫助民眾維持醫療護理方面發揮了關鍵作用，包

括爲藥品成癮人群提供服務，拯救生命。確保民眾享有眾多醫療護理方式是我們支援有成

癮問題人群的重要步驟，而這筆資金能夠提高社區服務商的能力，進一步改善相關服

務。」  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Frequest-applications-0&data=04%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cb372efdeae1d4c1e6e8508d9f3079fbc%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637808036345195248%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=hVvIBQ1sOq6mdqS9Aw%2Fw50oSPBnqM0UGXc05Lec46Pc%3D&reserved=0


州參議員皮特·哈克漢姆 (Pete Harckham) 表示，「用於增加民眾遠端醫療服務的額外資

金將能拯救州內各地民眾的生命。我們比以往任何時候都更需要讓民眾獲得其所需要的幫

助。我感謝霍楚爾州長的此項工作，以及她爲改善藥物濫用人群生活所提供的持續支

援。」  

  
眾議員菲爾·斯特克 (Phil Steck) 表示，「遠端醫療讓醫療保健、心理健康保健和藥物濫

用治療變得更加方便。消除治療障礙以增加治療機會和能力是每個服務商的目標。我一直

在今年的預算中推動遠端醫療，我也感謝州長能夠將遠端醫療列為預算優先工作。」  

  
過去幾年來，紐約州已制定積極、多路線的方法來處理藥物上癮的問題，並建立起引領全

國持續性的成癮戒護工作，包括全面預防、治療和復原等服務。為了對抗藥品濫用問題，

紐約州已經採取行動，擴大傳統服務的覆蓋面，包括危機服務、住院護理、門診治療，以

及居家治療計畫、藥物輔助治療、行動治療和交通服務等。  

  
霍楚爾州長曾是紐約州海洛因和阿片類藥物工作組 (NYS Heroin and Opioid Task Force) 

的成員，該工作組於 2016 年建議提供新的非傳統服務，包括康復中心、青少年俱樂部、

增加同伴服務、開放服務中心，這些服務提供實時評估和治療轉介服務。這些服務自那時

起在本州多個社區設立，並幫助有需求的民眾在其居住地點就近獲得治療服務。  

  
正在處理成癮問題的紐約民眾或其家人可以撥打本州提供的免費希望熱線 1-877-8-

HOPENY (1-877-846-7369)，以獲得幫助和希望；熱線電話的工作時間為每週 7 天、每

天 24 小時，亦可發送簡訊至 HOPENY（短代碼為 467369）。 

 
目前提供的成癮治療服務包括：危機處理/戒癮、住院治療、居家或門診照護。有需要的

民眾可使用 FindAddictionTreatment.ny.gov 上的紐約州成癮服務與支持辦公室治療機會

面板 (Treatment Availability Dashboard)，亦可造訪紐約州成癮服務與支持辦公室網站。  

  
如你自己或親友在治療時遇到保險問題，或需要就被拒索賠進行申訴，請致電兒童與青少

年行動精神服務 (Child and Adolescent Mobile Psychiatric Service, CHAMPS) 的服務熱

線 888-614-5400 或發送電郵至 ombuds@oasas.ny.gov。  

  
###  

  

 
可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 
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