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GUBERNATOR HOCHUL OGŁASZA WPROWADZENIE STANU WYJĄTKOWEGO 
OD GODZ. 20:00 W ZWIĄZKU ZE SPODZIEWANYMI INTENSYWNYMI OPADAMI 

ŚNIEGU I SILNYMI WIATRAMI SPOWODOWANYMI BURZĄ ŚNIEŻNĄ W 
POŁUDNIOWYCH REGIONACH STANU W TEN WEEKEND  

  
Ogłoszono stan wyjątkowy dla hrabstw Bronx, Kings, Nassau, Nowy Jork, 

Putnam, Queens, Richmond, Rockland, Suffolk i Westchester  
  

W piątek wieczorem i w sobotę spodziewane są intensywne opady śniegu w 
regionach Long Island, miasta Nowy Jork i Mid-Hudson. W Nowym Jorku może 

spaść od 5 do 10 cali śniegu, a na Long Island od 10 do 16 cali.  
  

Gubernator Hochul apeluje do mieszkańców stanu Nowy Jork, aby w ten 
weekend nie korzystali z dróg i pozwolili bezpiecznie pracować ekipom 

reagowania kryzysowego  
  

Kolej Long Island Rail Road zawiesza przewozy na wszystkich trasach. W 
hrabstwie Suffolk obowiązuje ostrzeżenie przed śnieżycą.  

  
W związku ze spodziewanym silnym wiatrem o prędkości do 55 mil na godzinę, 

od piątku wieczorem na drodze Long Island Expressway i drogach dojazdowych 
obowiązują ograniczenia prędkości i obostrzenia dotyczące ruchu samochodów 

ciężarowych  
  

Gubernator Kathy Hochul ogłosiła dziś wprowadzenie od godz. 20:00 stanu 
wyjątkowego z powodu spodziewanych intensywnych opadów śniegu w południowej 
części stanu w związku z nadejściem w piątek wieczorem przybrzeżnego frontu 
burzowego, który ma przynieść ponad stopę śniegu i porywiste wiatry w okolicach 
Long Island oraz do 10 cali śniegu w Nowym Jorku i południowej części Hudson 
Valley. Wiatr dochodzący miejscami do 55 mil na godzinę będzie miejscowo utrudniać 
podróżowanie i może spowodować przerwy w dostawach prądu.Gubernator Hochul 
apeluje do mieszkańców tych obszarów, aby w ten weekend nie korzystali z dróg i 
unikali potencjalnie niebezpiecznych podróży, co pozwoli ekipom reagowania 
kryzysowego sprawnie realizować swoje zadania.  
  
„W trosce o dobro publiczne ogłaszam dziś stan wyjątkowy w związku z nadchodzącą 
burzą, która może powodować niebezpieczne warunki na drogach, obfite opady śniegu 



i wiatr o prędkości ponad 50 mil na godzinę dziś wieczorem i w sobotę” – powiedziała 
gubernator Hochul. „Wraz z moim zespołem uważnie obserwujemy prognozy i z 
wyprzedzeniem rozmieściliśmy środki reagowania kryzysowego, aby pomóc w 
działaniach na południu stanu. Apeluję do mieszkańców, aby wrócili dziś do domów, 
pozostali tam przez weekend, zrezygnowali z niepotrzebnych podróży i pozwolili 
naszym ekipom na bezpieczne oczyszczenie dróg”.  
  
Komisarz Wydziału ds. Bezpieczeństwa Wewnętrznego i Służb Ratowniczych 
(Division of Homeland Security and Emergency Services, DHSES), Jackie Bray, 
powiedziała: „Uważamy, że front burzowy wywoła intensywne opady śniegu w rejonie 
Long Island i może mieć poważne konsekwencje dla Nowego Jorku, gdzie ilość 
opadów śniegu może wynieść ponad jeden cal na godzinę Stanowe Centrum Operacji 
Kryzysowych aktywnie monitoruje burzę, ale prosimy mieszkańców stanu Nowy Jork, 
aby dziś wieczorem wrócili do domów wcześniej i przygotowali się na intensywne 
opady śniegu w ten weekend. Chcemy, żeby ekipy reagowania kryzysowego z agencji 
stanowych i lokalnych mogły sprawnie działać w najbardziej poszkodowanych 
obszarach, dlatego apelujemy o zrezygnowanie z podróżowania – zwłaszcza w 
sobotę”.  
  
W hrabstwie Suffolk obowiązuje ostrzeżenie przed śnieżycą, a w hrabstwach Nassau, 
Nowy Jork, Putnam, Rockland i Westchester obowiązuje ostrzeżenie przed burzą 
śnieżną. Meteorolodzy z Krajowej Służby Meteorologicznej (National Weather Service) 
informują, że nadal nie ma pewności co do dokładnej trasy frontu burzowego, a 
prognozowana ilość opadów śniegu może ulec zmianie. Pełny wykaz zaleceń 
pogodowych na danym obszarze można znaleźć na stronie internetowej Krajowej 
Służby Meteorologicznej.  
  
Stan przygotowania agencji  
  
Wydział ds. Bezpieczeństwa Wewnętrznego i Służb Ratowniczych  
Centrum Operacji Kryzysowych Wydziału ds. Bezpieczeństwa Wewnętrznego i Służb 
Ratowniczych (Division of Homeland Security and Emergency Services) jest aktywne i 
ściśle monitoruje stan pogody i warunki na drogach, koordynuje operacje reagowania 
kryzysowego i będzie pozostawać w kontakcie z lokalnymi władzami przez cały czas 
trwania zdarzenia. Stanowe magazyny są przygotowane do rozlokowania zasobów w 
miejscowościach, aby wesprzeć wszelkie potrzeby związane z burzą, w tym pompy, 
piły łańcuchowe, worki z piaskiem, generatory, łóżeczka, koce i butelkowaną wodę.  
  

Departament Transportu  
Stanowy Departament Transportu jest przygotowany do działania, mając do dyspozycji 
ponad 3400 nadzorców i operatorów w całym stanie. Departament planuje również 
wprowadzenie dziś wieczorem ograniczenia prędkości do 45 mil na godzinę na drodze 
Long Island Expressway i drogach dojazdowych oraz ograniczenie ruchu ciężarówek 
tylko do prawego pasa Long Island Expressway. O nowych ograniczeniach będą 
powiadamiać zmienne znaki informacyjne na drogach w całym regionie Long Island.   
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Falerts.weather.gov%2Fcap%2Fny.php%3Fx%3D1&data=04%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cac673a4153c5407a5fdf08d9e2949362%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637789950022756237%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=XY4y%2FsavuWiG3zx9r7kZBACSffYQmE0jsC2cHj4AxFE%3D&reserved=0


Aby wesprzeć działania związane z usuwaniem śniegu i lodu w najbardziej 
poszkodowanych obszarach, do regionu Long Island skierowano łącznie 94 
pracowników – 70 operatorów pługów, dziesięciu nadzorców, sześciu techników 
sygnalizacji, czterech techników, trzech młodszych inżynierów regionalnych, jednego 
specjalistę ds. bezpieczeństwa i dwa techniczne samochody serwisowe:   
  

• Do Syosset trafi 10 operatorów i jeden nadzorca z Mohawk Valley  
• Do Garden City trafi 8 operatorów i jeden młodszy inżynier regionalny z Capital 

Region  
• Do Riverhead trafi 10 operatorów i 2 nadzorców z Finger Lakes, a także 6 

operatorów i 1 nadzorca z North Country  
• Do Central Islip trafi 8 operatorów i 1 nadzorca z Southern Tier, a także 4 

operatorów i 1 nadzorca z North Country  
• Do Melville trafi 10 operatorów i 2 nadzorców z Mohawk Valley  
• Do North Merrick trafi 8 operatorów i 2 nadzorców z Central New York, a także 4 

operatorów z Capital Region  
• Do Babylon trafi 2 operatorów i 1 młodszy inżynier regionalny z Central New 

York, a także 1 młodszy inżynier regionalny z Capital Region  
• Do Zarządu Floty w Long Island trafi 2 techników z Mohawk Valley i 2 techników 

z Central New York   
• Do Long Island trafi jeden specjalista ds. bezpieczeństwa z Finger Lakes, a 

także 2 techników sygnalizacji z Capital Region, 2 techników sygnalizacji z 
Mohawk Valley i 2 techników sygnalizacji z Southern Tier.   

• W razie potrzeby do akcji wysyłane będą ekipy wyposażone w piły i 
rozdrabniarki, aby usuwać powalone drzewa z dróg. Ponadto przez cały czas 
trwania akcji na bieżąco będą wysyłane dodatkowe zasoby.  

  
W Syosset, Riverhead, Medford, Hampton Bays, Central 
Islip, Melville i North Merrick zostaną też rozmieszczone lawety, które pomogą w 
szybkim usuwaniu skutków zdarzeń drogowych.   
  

Cały dostępny sprzęt do usuwania śniegu i lodu jest gotowy do użycia, a wszystkie 
zamieszkane lokalizacje będą całodobowo nadzorowane przez personel operacyjny 
przez cały czas trwania akcji. We wszystkich głównych zamieszkanych lokalizacjach 
dotkniętych śnieżycą zespoły techników będą przez całą dobę dokonywać napraw i 
obsługiwać pojazdy serwisowe.   
  
Sprzęt na terenie stanu jest dostępny w następujących ilościach:  
  

• 1596 dużych pługów śnieżnych  
• 143 średnie pługi  
• 51 pługów ciągniętych  
• 322 duże ładowarki  
• 38 dmuchaw do śniegu  



  
Thruway Authority  
Thruway Authority dysponuje zespołem 681 operatorów i nadzorców gotowych do 
akcji.  
  
Sprzęt na terenie stanu jest dostępny w następujących ilościach:  
  

• 252 duże pługi śnieżne  
• 112 średnich pługów  
• 11 pługów ciągniętych  
• 67 dużych ładowarek  

  
Do ostrzegania kierowców o warunkach atmosferycznych na Thruway wykorzystywane 
są tablice ostrzegawcze i media społecznościowe.  
  
Thruway Authority zachęca kierowców do pobrania aplikacji mobilnej, która jest 
dostępna za darmo na iPhone'y i urządzenia z systemem Android. Aplikacja oferuje 
kierowcom bezpośredni dostęp do danych dotyczących ruchu i nawigacji w czasie 
rzeczywistym podczas podróży. Kierowcy mogą także zasubskrybować wiadomości e-
mail TRANSalert zawierające najnowsze informacje o warunkach drogowych na 
Thruway. Można to zrobić tutaj.  
  
Departament Ochrony Środowiska (Department of Environmental Conservation)  
Funkcjonariusze Departamentu Ochrony Środowiska, leśniczy, personel zarządzania 
kryzysowego i personel regionalny są w stanie gotowości i monitorują rozwój sytuacji, 
aktywnie patrolując tereny i elementy infrastruktury, które ucierpiały wskutek trudnych 
warunków atmosferycznych. Wszystkie dostępne zasoby, w tym zespoły operatorów 
pił, są przygotowane do pomocy w nagłych wypadkach.  
  
Urząd ds. Parków, Rekreacji i Ochrony Zabytków  
W trosce o bezpieczeństwo wszystkie parki stanowe na terenie Long Island zostaną 
tymczasowo zamknięte w sobotę rano. Odwiedzający parki powinni sprawdzać stronę 
internetową parks.ny.gov lub zadzwonić do lokalnego biura parku, aby uzyskać 
najnowsze informacje na temat godzin otwarcia i zamknięcia parków. Policja parkowa 
stanu Nowy Jork i personel parków są w stanie gotowości i uważnie monitorują 
warunki atmosferyczne oraz ich skutki. Zespoły operatorów pił są w gotowości do 
pomocy w nagłych wypadkach.  
  
Departament ds. Usług Publicznych  
Służby w stanie Nowy Jork mają do dyspozycji około 5550 pracowników do oceny 
szkód, podejmowania działań ratowniczych i przywracania porządku na terenie całego 
stanu. Pracownicy agencji będą śledzić pracę zakładów energetycznych przez cały 
czas trwania zdarzenia i zapewnią, że zakłady energetyczne skierują odpowiedni 
personel do regionów, które według przewidywań mogą zostać najbardziej 
poszkodowane.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.thruway.ny.gov%2Ftravelers%2Fmobile-app.html&data=04%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cac673a4153c5407a5fdf08d9e2949362%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637789950022756237%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=4VxnZDR5wCBBwdUJ%2FrcohmQzBvAXBQnc7%2B%2B16ucr4WY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwwwapps.thruway.ny.gov%2Ftas%2F&data=04%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cac673a4153c5407a5fdf08d9e2949362%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637789950022756237%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=iTSMyXfF4H8Yaj%2FBmPPPG6pKPvwu4lhFFC9Faa1UHHI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.thruway.ny.gov%2Ftas%2Findex.shtml%23_blank&data=04%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cac673a4153c5407a5fdf08d9e2949362%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637789950022756237%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=8Of2IXt8F5dlxqSkW00eBXWbF%2FJqzPJTrYPbQGMODis%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fparks.ny.gov%2F&data=04%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cac673a4153c5407a5fdf08d9e2949362%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637789950022756237%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=fP1RXsGejEKGz9fnp9pCQPtPn5WRZtZaUShQFA%2BHdqo%3D&reserved=0


  
Policja stanu Nowy Jork  
Policja stanowa skierowała dodatkowe patrole do obszarów, które mają zostać 
najbardziej poszkodowane przez burzę. W razie potrzeby może też wysłać 
dodatkowych funkcjonariuszy. Wszystkie pojazdy policji stanowej z napędem na cztery 
koła i pojazdy specjalistyczne są przygotowane do natychmiastowego wyjazdu, a cały 
sprzęt zasilania awaryjnego i łączności został przetestowany.  
  
New York Power Authority / Canal Corporation  
Personel New York Power Authority i Canal Corporation przygotowują i zabezpieczają 
wszystkie obiekty, zasoby i sprzęt. Power Authority pozostaje w gotowości do wsparcia 
działań na rzecz przywrócenia zasilania w razie potrzeby.  
  

Zarząd Transportu Metropolitalnego  
MTA uważnie monitoruje warunki pogodowe, aby zapewnić bezpieczne i niezawodne 
działanie swoich usług. Personel MTA będzie zajmować się sypaniem soli, 
oczyszczaniem peronów i schodów z lodu oraz dbaniem o działanie sygnalizacji, 
zwrotnic i szyn prądowych, a także usuwaniem powalonych drzew, które mogą spaść 
na tory, i rozwiązywaniem wszelkich problemów spowodowanych pogodą podczas 
śnieżycy.  
  
Jutro nowojorskie metro i autobusy oraz kolej Metro-North Railroad będą kursować 
według normalnych weekendowych rozkładów jazdy. Autobusy przegubowe w całym 
mieście Nowy Jork nie wyjadą na drogi w sobotę. Zamiast nich pasażerów będą wozić 
standardowe autobusy 40-stopowe. Wszystkie autobusy standardowe zostaną 
wyposażone w łańcuchy śniegowe. Wydział MTA ds. wiaduktów i tuneli zaleca, aby 
kierowcy zachowali ostrożność podczas jazdy po oblodzonych drogach i jeździli z 
niższą prędkością.  
  
MTA cały czas uważnie monitoruje wpływ warunków pogodowych na funkcjonowanie 
kolei Long Island Rail Road.  
  

Klienci powinni sprawdzać aktualności na stronie new.mta.info i zachować ostrożność 
podczas korzystania z systemu transportu. Warto także zasubskrybować alerty o 
bieżącym stanie usług w postaci wiadomości SMS lub e-mail. Są one również 
dostępne w aplikacjach MTA: MYmta, Long Island Rail Road Train Time i Metro-North 
Train Time.  

  
Zarząd Portów Nowy Jork i New Jersey  
Zarząd Portów uważnie monitoruje warunki pogodowe. W ramach przygotowań do 
nadejścia silnych wiatrów i intensywnych opadów śniegu w obiektach Zarządu zebrano 
personel i odpowiedni sprzęt. Gromadzący się śnieg może powodować opóźnienia i 
odwołania rejsów w całym regionie. Aby zagwarantować sprawne odśnieżanie 
obiektów Zarządu Portów, agencja będzie miała na wyposażeniu ponad 480 urządzeń i 
narzędzi, w tym szybkie dmuchawy śnieżne, pługi do odśnieżania pasów startowych i 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fnew.mta.info%2F&data=04%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cac673a4153c5407a5fdf08d9e2949362%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C637789950022756237%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=gl20QlR8%2FRkCobJ0phT05Uk7aEphH2M6h89cMCkHFQo%3D&reserved=0


sprzęt do odladzania. Na mostach, a także wzdłuż dróg prowadzących do i z przepraw 
mogą obowiązywać ograniczenia prędkości.  
  
Pasażerów korzystających z obiektów Zarządu Portów zachęca się do kontaktowania 
się bezpośrednio z przewoźnikami i liniami lotniczymi w celu uzyskania najnowszych 
informacji o opóźnieniach i odwołaniach rejsów. Aby uzyskać najnowsze informacje o 
obiektach Zarządu Portów, prosimy sprawdzać media społecznościowe, 
zasubskrybować alerty PA lub pobrać jedną z aplikacji mobilnych PA, np. aplikację 
RidePATH, która pokazuje aktualności i alerty w ramach usługi PATH.  
  

Zalecenia dotyczące bezpieczeństwa  
  
Podróżowanie zimą  
Główną przyczyną śmierci i obrażeń podczas ataków zimy są wypadki komunikacyjne.  
  
Zanim wsiądziesz za kierownicę, upewnij się, że Twój pojazd nie jest pokryty śniegiem 
ani lodem – dobra widoczność jest podstawą bezpiecznej jazdy. Zaplanuj postoje i 
utrzymuj większy odstęp między samochodami. Zachowuj szczególną ostrożność i 
pamiętaj, że za zaspami śnieżnymi mogą znajdować się małe dzieci. Zawsze 
dostosowuj prędkość do warunków drogowych i pogodowych.  
  
Kierowcy podróżujący wszystkimi drogami muszą pamiętać, że pługi śnieżne poruszają 
się z prędkością do 35 mil na godzinę, czyli często poniżej prędkości dopuszczalnej, 
aby rozsypywana sól pozostawała na pasach ruchu i nie lądowała poza jezdniami. Na 
autostradach międzystanowych zdarza się, że pługi śnieżne jeżdżą obok siebie, 
ponieważ jest to najbardziej wydajny i bezpieczny sposób na odśnieżenie kilku pasów 
ruchu naraz.  
  
Kierowcy i piesi powinni również pamiętać, że operatorzy pługów śnieżnych mają 
ograniczone pole widzenia, a rozmiar i waga pługów może bardzo utrudniać 
manewrowanie i szybkie zatrzymanie pojazdu. Śnieg wyrzucany zza pługa może 
poważnie ograniczyć widoczność lub powodować miejscowe zawieje śnieżne. 
Kierowcy nie powinni próbować wyprzedzać pługów śnieżnych ani jechać zbyt blisko 
za nimi. Najbezpieczniejszym miejscem do jazdy jest obszar za pługami śnieżnymi, 
gdzie jezdnia jest czysta i posypana solą.  
  
Oto niektóre z najważniejszych zaleceń dotyczących bezpiecznej jazdy:  
  

• Unikaj prowadzenia pojazdu podczas ataków zimy, jeśli nie jest to absolutnie 
konieczne.  

• Zachowaj ostrożność na mostach i wiaduktach, ponieważ lód może się na nich 
tworzyć szybciej niż na drogach.  

• Mokre liście na jezdniach mogą powodować poślizgi, dlatego zbliżając się do 
skupisk liści, należy zwolnić.  
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• Samochód powinien być wyposażony w koce, łopatę, latarkę z dodatkowymi 
bateriami, dodatkową ciepłą odzież, zestaw łańcuchów śniegowych, kable do 
ładowania akumulatora, żywność o wysokiej wartości energetycznej i jaskrawą 
tkaninę, która może posłużyć jako flaga sygnalizacyjna.  

• Zbiornik paliwa powinien być pełny, aby benzyna nie zamarzała.  
• Jeśli masz telefon komórkowy lub radiowe urządzenie nadawczo-odbiorcze, 

regularnie ładuj baterie i trzymaj je przy sobie podczas podróży. Jeśli Twój 
pojazd zostanie unieruchomiony, będziesz w stanie wezwać pomoc i 
poinformować ratowników o swojej lokalizacji.  

• Powiedz komuś o tym, że planujesz podróż.  
• Podczas jazdy usuwaj lód i śnieg z pojazdu.  
• Zaplanuj postoje i utrzymuj odstęp między samochodami. Zawsze dostosowuj 

prędkość do warunków drogowych i pogodowych.  

  
Przerwy w dostawie prądu  
W razie braku prądu:  
  

• Wyłącz lub odłącz główne urządzenia i inny sprzęt, np. komputery, na wypadek 
chwilowego skoku napięcia, który może spowodować uszkodzenie tych 
urządzeń. Pozostaw włączone jedno światło, aby łatwo zauważyć powrót 
zasilania. Rozważ zastosowanie ochronników przeciwprzepięciowych wszędzie 
tam, gdzie używasz sprzętu elektronicznego.  

• Zadzwoń do dostawcy energii elektrycznej, aby go powiadomić o awarii, 
i słuchaj lokalnych audycji, aby uzyskać oficjalne informacje. Listę dostawców 
mediów można uzyskać w stanowym Departamencie ds. Usług Publicznych 
(Department of Public Service).   

• Sprawdź, czy Twoi sąsiedzi mają prąd. Pamiętaj o osobach o szczególnych 
wymaganiach w zakresie dostępu i opieki.  

• Do oświetlenia awaryjnego używaj tylko latarek — świece stwarzają ryzyko 
pożaru.  

• Pozostaw drzwiczki lodówki i zamrażarki zamknięte — większość żywności 
wymagającej chłodzenia można bezpiecznie przechowywać w zamkniętej 
lodówce przez kilka godzin. Nieotwarta lodówka utrzymuje niską temperaturę 
żywności przez około 4 (cztery) godziny. Pełna zamrażarka utrzyma 
temperaturę przez mniej więcej 48 godzin.  

• Nie używaj grilla na węgiel drzewny w pomieszczeniach i nie używaj kuchenki 
gazowej do ogrzewania — mogą one emitować szkodliwe ilości tlenku węgla.  

• W przypadku niskiej temperatury należy się ogrzać, ubierając się warstwowo i 
ograniczając do minimum czas spędzany na zewnątrz. Należy zwracać uwagę 
na objawy udaru z powodu zimna (np. hipotermii) i w razie ich wystąpienia 
zwrócić się o pomoc medyczną.  

• Jeśli przebywasz w wysokim budynku, zejdź schodami na najniższy poziom. 
Jeśli tkwisz w windzie, poczekaj na pomoc. Nie próbuj otwierać drzwi na siłę. 



Wykaż się cierpliwością — w windzie jest dużo powietrza, a jej wnętrze 
zaprojektowano z myślą o bezpieczeństwie pasażerów.  

• Zapewnij zwierzętom domowym świeżą i chłodną wodę.  
• Zrezygnuj z niepotrzebnych przejazdów, zwłaszcza samochodem. Podczas 

przerwy w dostawie prądu sygnalizacja świetlna nie będzie działać, co może 
powodować korki i niebezpieczne warunki na drodze. Jeśli musisz prowadzić 
samochód w czasie przerwy w dostawie prądu, koniecznie przestrzegaj zasady 
bezwzględnego zatrzymania się przed wjazdem na skrzyżowanie („4-way stop 
rule”) z niedziałającą sygnalizacją świetlną.  

• Pamiętaj, że takie urządzenia jak bankomaty (ATM) i windy mogą nie działać.  

  
Więcej wskazówek dotyczących bezpieczeństwa można znaleźć na stronie 
internetowej Wydziału Bezpieczeństwa Wewnętrznego i Służb Ratowniczych stanu 
Nowy Jork.  
  

###  
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