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Do natychmiastowej publikaciji: 30.11.2021 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL OGLASZA WIRTUALNY SZCZYT ,,.ENDING THE
EPIDEMIC SUMMIT”, KTOREGO CELEM JEST ZWROCENIE UWAGI NA WYSILKI
STANU NOWY JORK W ZAKRESIE WALKI Z WIRUSEM HIV

W tym roku mija 40 lat od wykrycia pierwszego przypadku AIDS

W stanie Nowy Jork udato sie ztagodzi¢ krzywg nowych zakazen i wykrytych
przypadkow HIV

Stan przygotowat specjalny raport uzupetniajacy dotyczacy zakonczenia
epidemii

Cel zakonczenia epidemii HIV ustalono na 2024 r.

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzisiaj, ze w dniach od 30 listopada 2021 do 2
grudnia 2021 w stanie Nowy Jork odbedzie sie szosty doroczny szczyt ,Ending the
Epidemic (ETE) Summit”, co zbiegnie sie w czasie ze Swiatowym Dniem AIDS, ktéry
przypada 1 grudnia. Wydarzenie bedzie miato forme wirtualng. Tegoroczny Swiatowy
Dzien AIDS ma szczegolne znaczenie, poniewaz 5 czerwca mineto 40 lat od
pierwszego oficjalnego zgtoszenia w tygodniowym raporcie schorzen i zgonéw
(Morbidity and Mortality Weekly Report, MMWR) CDC pigciu przypadkéw choroby,
ktéra pozniej zostata nazwana zespotem nabytego niedoboru odpornosci (Acquired
Immune Deficiency Syndrome, AIDS).

-W ciggu ostatnich czterech dekad niestabngce wysitki stanu Nowy Jork w kierunku
edukacji na temat przenoszenia wirusa HIV i opracowania przetomowych strategii
leczenia zaowocowaty ztagodzeniem krzywej nowych zakazen i wykrytych
przypadkow” — powiedziata gubernator Hochul. ,Tegoroczny szczyt to czas refleksji
zarowno nad postepami, jakie poczynilismy, jak i nad wyzwaniami, przed ktorymi wcigz
stoimy, a takze okazja do przypomnienia naszego wspolnego celu, jakim jest
zakonczenie epidemii AIDS do konca 2024 roku”.

Motywem przewodnim tegorocznego szczytu ETE jest: ,Pokonanie pandemii: ETE i
COVID-19”, a wydarzenie odbywa sie pod hastem: ,Dziatanie od podstaw: 40 lat
zdrowia publicznego” i bedzie koncentrowac sie na pracy wykonywanej przez
Swiadczeniodawcow i spotecznosci w catym stanie. Podczas szczytu ETE zostang
przedstawione statystyki dotyczgce HIV z 2020 r. oraz strategie zastosowane przez
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stan Nowy Jork w celu pokonania wyzwan, ktore byly obecne przez caty czas trwania
epidemii HIV i przybraty na znaczeniu w zwigzku z pandemig COVID-19.

.Przez dziesigtki lat prowadzilismy badania, ktére umozliwity nam osiggniecie
imponujgcych postepéw w walce z HIV i AIDS. Caty czas jednak poswiecamy czes$¢
uwagi na nieprzewidziane sytuacje powodujgce zagrozenia dla zdrowia publicznego,
takie jak pandemia COVID-19” — powiedziata Kristin Proud, petnigca obowiazki
zastepcy komisarza Departamentu Zdrowia stanu Nowy Jork. ,Mimo nowych
wyzwan stan Nowy Jork bedzie nadal dgzyt do realizacji swoich dtugofalowych celow,
aby ograniczyC przenoszenie wirusa i zapewni¢ chorym opieke, ktéra pomoze im zy¢
dtuzej i zdrowiej”.

Odwrdcenie wptywu pandemii COVID na dziatania stanu Nowy Jork na rzecz
zakonczenia epidemii HIV i pomoc w osiggnieciu rownomiernych wynikéw we
wszystkich grupach spotecznych wymaga opracowania nhowego harmonogramu i
zdwojenia wysitkow. W zwigzku z tym stan Nowy Jork wydtuza ramy czasowe
programu walki z epidemig HIV i zobowigzuje sie do realizacji jego celow i zakonczenia
epidemii do konnca 2024 r. Wyniki majg by¢ dostepne do grudnia 2025 r. W miare
postepow prac program bedzie ktas¢ nacisk na rowny dostep do opieki zdrowotnej,
spoteczne czynniki zdrowotne oraz likwidacje réznic rasowych.

Senator stanowy Gustavo Rivera powiedzial: ,Kazdy Swiatowy Dziert AIDS
powinien stanowi¢ okazje do przypomnienia, jakie postepy poczynit stan Nowy Jork w
walce z epidemia, ktora odebrata zycie tak wielu jego mieszkaricom. Wyrazam uznanie
dla gubernator Hochul i jej administracji za ponowne zorganizowanie szczytu ETE,
ktéry pomoze w opracowaniu zasad pozwalajgcych zapobiegaé nowym zakazeniom i
poprawi¢ jakos¢ zycia osob zyjgcych z tg chorobg, zwlaszcza w spotecznosciach
mniejszos$ciowych, ktére nadal sg nieproporcjonalnie dotknigete wirusem HIV”.

Cztonek Zgromadzenia Richard Gottfried powiedziat: ,Swiatowy Dzien AIDS jest
wezwaniem do dziatania w globalnej walce z HIV/AIDS, a stan Nowy Jork pozostaje
wzorem dobrego prowadzenia polityki w zakresie zdrowia publicznego. Wyglada na to,
ze doprowadzimy do zakonczenia epidemii HIV jeszcze za naszego zycia. Jesli uda
nam sie zaangazowac mieszkancow, rozszerzy¢ dostep do opieki i zapewnic
przystepne ceny lekéw i mieszkan, mozemy wygrac¢ walke z AIDS”.

W zwigzku ze szczytem przygotowano raport uzupetniajgcy dotyczgcy zakonczenia
epidemii (Ending the Epidemic, ETE), ktory zawiera przeglad inicjatyw ETE w stanie
Nowy Jork z ostatnich pieciu lat, a takze podsumowanie sesji zbierania opinii
spotecznosci, przeprowadzonych w 2020 r. w celu okreslenia obszaréw
zainteresowania dla programu ETE po 2020 r. Raport mozna znalez¢ w tym miejscu.

Dzieki bezprecedensowym i zdecydowanym dziataniom stanu Nowy Jork w ciggu
ostatnich 36 lat stan udato sie ztagodzi¢ krzywg zakazen i odwrdcic trwajgcy od
dziesiecioleci wzrost liczby mieszkancow stanu, u ktorych zdiagnozowano HIV. Liczba
nowych zakazen i wykrytych przypadkéw HIV spada przez caty czas trwania programu
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ETE i w 2020 r. osiggneta rekordowo niski poziom: 1467 nowych zakazen i 1933
nowych rozpoznan HIV.

Postep osiggniety dzieki wysitkom na rzecz zakonczenia epidemii HIV nie byt jednak
réwnomierny we wszystkich grupach. Wsréd osob, u ktérych w ubiegtym roku po raz
pierwszy zdiagnozowano HIV, wskaznik nowych przypadkéw na 100 000 byt ponad
czterokrotnie wyzszy u Latynosow niz u os6b rasy biatej. W przypadku oséb rasy
czarnej/Afroamerykanow wskaznik ten byt 8 razy wyzszy niz u 0sob rasy biate;.
Ro&znice te sg rowniez widoczne w wynikach supresji wiremii —w 2020 r. zaledwie 84%
0s6b rasy czarnej/Afroamerykanéw objetych opiekg nad nosicielami HIV miato
supresje wiremii, w porownaniu z 88% Latynosow i 93% o0sob rasy biatej. Supresja
wiremii spadta u wszystkich grup rasowych/etnicznych objetych opiekg nad nosicielami
HIV w 2020 r. w poréwnaniu z rokiem 2019, jednak szczegolnie niepokojacy jest fakt,
ze zwiekszyty sie réznice rasowe.

Utrzymujg sie réwniez réznice w stosowaniu profilaktyki przedekspozycyjnej (pre-
exposure prophylaxis, PrEP), mimo ze stan Nowy Jork ma najwyzszy wskaznik
dostepu do procedur PrEP w kraju. Spotecznosci kolorowe i osoby o nizszym statusie
socjoekonomicznym, a wiec dwie grupy z nadmierng reprezentacjg wsrod osob
zagrozonych HIV, majg dostep do profilaktyki PrEP na poziomie wielokrotnie nizszym
niz osoby rasy biatej i osoby o wyzszym statusie socjoekonomicznym w stosunku do
potrzeb. Kobiety, szczegodlnie czarnoskore i pochodzenia latynoskiego, sg rowniez
narazone na podwyzszone ryzyko zakazenia HIV, a dostep do profilaktyki PrEP w tej
grupie jest nieproporcjonalnie niski. Fakty te wskazujg na utrzymywanie sie
strukturalnych i innych form rasizmu i nieréwnosci jako istotnych czynnikéw
powodujgcych réznice w wynikach zdrowotnych, pomimo ogdlnego postepu.

Stan Nowy Jork poczynit ogromne postepy na drodze do zakonczenia epidemii, jednak
zarowno administracja, jak i Swiadczeniodawcy zajmujgcy sie reagowaniem doraznym
przez wiekszosc roku 2020 i na poczatku roku 2021 zajmowali sie ograniczaniem
skutkéw bezprecedensowej pandemii COVID-19 i beda to robi¢ w najblizszej
przysztosci. Swiadczeniodawcy dostosowali sie do nowej sytuacji i znalezli
innowacyjne sposoby swiadczenia ustug i pomagania klientom poprzez teleporady,
zestawy do domowych testow na HIV, szybkie testy na HIV bez wysiadania z
samochodu, mobilne i zamiejscowe ustugi laboratoryjne, promowanie samodzielnego
pobierania wymazow i inne dziatania tego typu.

Dziatania stanowego systemu opieki zdrowotnej w reakcji na pandemie COVID-19 byty
prawdziwie heroiczne, jednak przekierowanie zasobow przyczynito sie do opdznienia
osiggniecia celow programu ETE. Od poczgtku pandemii odnotowano wzrost liczby
przypadkow HIV w niektorych czesciach stanu, znaczne obnizenie liczby
wykonywanych testow na HIV, spadek liczby oséb korzystajgcych z profilaktyki PrEP
oraz rekordowo wysoki poziom przypadkéw zakazen chorobami wenerycznymi i
przedawkowania opioidow.



Stan Nowy Jork caty czas jest liderem wsrod innych standw, osiggajgc znaczace
sukcesy w innych obszarach programu ETE, takich jak eliminacja przenoszenia HIV z
matki na dziecko (MTCT). W 2021 r. udato sie wyeliminowac tego typu przypadki. To
juz siodmy rok, w ktorym stan Nowy Jork wyeliminowat przypadki MTCT (wczes$niej
udato sie to w latach 2013 i 2015-2020), oraz pierwszy raz, gdy udato sie osiggnac ten
cel przez szesc¢ kolejnych lat.

Programy opieki nad osobami nieubezpieczonymi w stanie Nowy Jork pomagaja
rocznie ponad 24 000 osob nieubezpieczonych i ubezpieczonych w niewystarczajgcym
zakresie zyjgcych z HIV/AIDS w ramach sieci ponad 4500 swiadczeniodawcow
zlokalizowanych na terenie catego stanu. Warto tu wspomnie¢ o uczestnikach
programu AIDS Drug Assistance Program (ADAP), ktorzy przez caty czas trwania
pandemii COVID-19 otrzymywali opieke, co pozwolito im utrzymywac dobre wartosci
wynikow, w tym supresje wiremii i trwatg supresje wiremii.

Nasze programy wymiany strzykawek, bedgce podstawg dziatan w walce z chorobami
i przedawkowaniem, przetrwaty pandemie COVID-19 bez wiekszych strat. Poziom
korzystania z tych programéw wrécit do wartosci sprzed pandemii w ciggu szesciu
miesiecy, a nastepnie przekroczyt jg o 5%. 9 wrzesnia 2021 r. zorganizowano pierwszy
sponsorowany przez stan Nowy Jork dzien wiedzy o przedawkowaniu. Byto to
wirtualne wydarzenie majgce na celu upamietnienie oséb, ktore stracity zycie w wyniku
przedawkowania, a takze uhonorowanie osobistych i zbiorowych osiggnie¢ oséb i grup
pracujagcych na rzecz zakonczenia plagi przedawkowan. Wydarzenie to, w ktorym
wzieto udziat ponad 300 oséb, byto okazjg do refleksji nad ofiarami, jak réwniez do
pokazania niezwyktych wysitkbw w walce z epidemig opioidéw. Promowato tez wiedze
na temat znaczenia zapobiegania przedawkowaniom.

Gubernator Hochul podpisata tez niedawno bezprecedensowy akt prawny, ktéry
sankcjonuje podjecie kluczowych krokéw w celu zakohczenia kryzysu zwigzanego z
przedawkowaniami opioidow. Dzieki tym zmianom stan Nowy Jork poczyni dalsze
postepy w kierunku realizacji programu ,Ending the Epidemic”.
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