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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA UNA PARTNERSHIP CON PORTORICO 
PER POTENZIARE I SERVIZI DI SALUTE MENTALE 

   
Grazie a un progetto di formazione collaborativo la partnership istituirà una rete 
di operatori sanitari tra New York e Portorico per la cura dei disturbi mentali in 

seguito a calamità   
   

SUNY New Paltz offrirà corsi da 3 crediti per laureati, che si terranno presso il 
Rio Pedras Campus dell'Università di Portorico  

   
I corsi si svolgeranno durante la pausa invernale 2021-2022 e nell'estate del 2022  

   
Nel corso di una visita presso il Concilio de Salud Integral de Loiza a Loiza, in 
Portorico, la Governatrice Kathy Hochul ha annunciato in data odierna una partnership 
tra l'Ufficio del Governatore dello Stato di New York (New York State Governor's 
Office), la SUNY, l'Istituto per la cura dei disturbi mentali in seguito a calamità (Institute 
for Disaster Mental Health) presso SUNY New Paltz e l'Università di Portorico che 
porterà all'istituzione di una rete di operatori sanitari nella cura dei disturbi di salute 
mentale in seguito a calamità tra New York e Portorico grazie a un progetto di 
formazione collaborativo. Con la fornitura di formazione nella cura dei disturbi mentali 
in seguito a calamità e possibilità di formarsi sul campo a quaranta studenti laureati, il 
progetto contribuirà alla preparazione della prossima generazione di operatori nella 
cura dei disturbi mentali in seguito a calamità a New York e a Portorico. L'esperienza 
formativa combinata consentirà inoltre di istituire rapporti professionali tra i responsabili 
delle cure dei disturbi mentali in seguito a calamità a New York e Portorico che 
rafforzerà future iniziative di risposta ad eventi calamitosi.  
   
"La rapida insorgenza del COVID-19 abbinata all'aumento di calamità naturali dimostra 
quanto sia importante essere preparati di fronte a circostanze senza precedenti" - ha 
dichiarato la Governatrice Hochul, che ha aggiunto - "In particolare, queste 
esperienze hanno fatto luce sull'importanza della salute mentale e sono orgogliosa di 
dar vita a questa partnership con Portorico per potenziare le risorse a disposizione per 
la cura dei disturbi mentali. Poter avere professionisti espressamente formati pronti a 
intervenire sarà fondamentale in caso di futuri disastri."  
   
Un corso da 3 crediti per laureati intitolato Esperienze nel campo dei disturbi mentali in 
seguito a calamità (Disaster Mental Health Field Experience) a cura di SUNY New 



Paltz si terrà presso il Rio Pedras Campus dell'Università di Portorico. Insegnante sarà 
la dott. Amy Nitza, Direttrice dell’Istituto per la cura dei disturbi mentali in seguito a 
calamità di SUNY New Paltz; il corso è destinato a:  
   

·       5 studenti dei programmi Counselor Education e/o Advanced Certificate in 
Trauma and Disaster Mental Health di SUNY New Paltz  

·       5 studenti laureati in Counseling alla CUNY  
·       10 studenti del programma di Rehabilitation Counseling presso l'Università 

di Portorico Rio Piedras  

   
Durante le due settimane del corso gli studenti seguiranno lezioni di teoria e pratica 
della cura dei disturbi mentali in seguito a calamità e sulla storia e l'attuale contesto 
sociopolitico di Portorico, oltre ad acquisire esperienza pratica fornendo formazione in 
Primo soccorso psicologico a organizzazioni comunitarie di Portorico. Seguendo il 
programma gli studenti otterranno un badge/microcredenziali in Salute mentale e 
supporto psicosociale.  
   
Il corso avrà luogo in due date: durante la pausa invernale 2021-2022 e nell'estate del 
2022.  
   

La Senatrice Toby Ann Stavisky ha dichiarato: “Lo Stato di New York vanta un 
rapporto speciale, di lunga data, con Portorico. Abbiamo così tanto in comune, e 
questo programma di formazione collaborativo preparerà la prossima generazione di 
consulenti nel campo della salute mentale in modo che possano assistere i 
sopravvissuti in caso di disastri e fornire supporto in momenti di grande difficoltà. 
Plaudo alla Governatrice Hochul e a SUNY New Paltz per aver messo in pratica 
questo progetto lungimirante."   
  
La Deputata Deborah Glick ha dichiarato: "Con l'aumento del riscaldamento globale 
la probabilità che si verifichino eventi climatici avversi, tra cui uragani, tornado e 
allagamenti, si è appurato quanto sia necessario non farsi trovare impreparati. La 
pandemia ha consentito di comprendere meglio la necessità di disporre di supporti per 
la salute mentale in situazioni di emergenza. Sono grata alla Governatrice Hochul, a 
SUNY New Paltz e all'Università di Portorico per la loro intuizione e il loro impegno a 
collaborare per garantire che i newyorkesi possano contare su un'assistenza medico-
sanitaria in caso di calamità. La pianificazione di tutto ciò rappresenta un primo 
fondamentale passo nel garantire l'accesso a tali servizi a tutti coloro che ne avranno 
necessità in futuro."  
  
Il Rettore della SUNY Jim Malatras ha dichiarato: "Spesso, in occasione di disastri 
naturali, ci preoccupiamo in primo luogo di ricostruire le infrastrutture e non del lavoro 
che serve per rimettere in sesto le persone che hanno subìto il trauma. Questa nuova 
partnership nel campo della salute mentale tra SUNY New Paltz e Portorico avrà la 
funzione di quadro di riferimento non solo per sanare vecchie ferite dovute a 
precedenti disastri, ma anche per istituire una rete di recupero e ricrescita quando ci 
troveremo di fronte a disastri futuri. SUNY è orgogliosa di partecipare a questa 



collaborazione, ringrazio la Governatrice Hochul per il suo sostegno, come pure gli 
esperti di SUNY e l'Università di Portorico Rio Pedras per aver sostenuto questo 
impegno."  
  
Il Rettore della CUNY Félix V. Matos Rodríguez ha dichiarato: "Mentre continuiamo 
a fare i conti con la devastazione causata dalla pandemia di COVID-19 e l'aumento 
dell'incidenza di disastri naturali associati al clima, ci rendiamo conto dell'urgente 
bisogno di operatori specializzati nel campo della salute mentale che siano disponibili 
ad assistere le persone colpite da tali eventi. Questa partnership, che consentirà di 
avere una serie di operatori della salute mentale appositamente formati a York e 
Portorico, sfrutta la lunga esperienza di CUNY nell'assistere le comunità disagiate nel 
territorio di New York e oltre. Ringrazio la Governatrice Hochul e i nostri partner in 
questo lavoro per garantire che possiamo rispondere sempre meglio a futuri disastri 
naturali e prestare aiuto a quanti ne avranno bisogno."  
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