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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA LA DISPONIBILITÀ DI 4 MILIONI DI 

DOLLARI IN FONDI FEDERALI PER POTENZIARE LA FORZA LAVORO 
IMPIEGATA NEL SETTORE STATALE DELLA SALUTE MENTALE  

  
Il finanziamento sosterrà l'aumento delle opzioni di trattamento e l'espansione 

della forza lavoro  
  

ILa Governatrice Kathy Hochul oggi ha annunciato che l'Ufficio di salute mentale dello 
Stato di New York (Office of Mental Health, OMH) ha ottenuto 4 milioni di dollari in 
fondi per il reclutamento e la fidelizzazione della forza lavoro, che contribuiranno a 
rafforzare il sistema di salute mentale dello Stato facendo crescere l'accesso ai servizi 
tra pari che supportano individui e famiglie con un'ampia gamma di trattamenti e 
opzioni di servizio.  
  
"La salute mentale è importante e voglio che ogni newyorkese sappia che non è solo", 
ha affermato la governatrice Hochul. "Continueremo a rafforzare i servizi di salute 
mentale del nostro Stato per soddisfare le esigenze dei newyorkesi nel contesto delle 
nostra ripresa dalla pandemia".  
  
Il finanziamento federale è stato assicurato attraverso espansioni limitate nel tempo del 
Community Mental Health Services Block Grant e della quota percentuale di 
assistenza medica federale dei fondi per i programmi Medicaid.  
  
I programmi autorizzati, finanziati e designati OMH sono idonei a ricevere 
finanziamenti per ampliare l'accesso ai servizi di supporto tra pari per giovani, famiglie 
e adulti forniti dalla forza lavoro tra pari certificata e accreditata per la salute mentale. 
Questi fondi amplieranno l'accesso ai servizi basati su dati comprovati, in modo da 
promuovere connessioni adeguate dal punto di vista demografico, linguistico e 
culturale.  
  
I finanziamenti possono essere utilizzati per incentivi al reclutamento e alla 
conservazione al fine di sostenere ed espandere la forza lavoro tra pari certificata e 
accreditata per la salute mentale, compresi gli specialisti certificati di New York, gli 
avvocati accreditati per i giovani e quelli per le famiglie in modo da poter servire meglio 
le esigenze dei newyorkesi che utilizzano i servizi di salute mentale di OMH.  
  



La commissariadell'OMH, la dott.ssa Ann Sullivan, ha dichiarato: "Gli operatori di 
supporto tra pari sono individui che hanno vissuto esperienze con malattie mentali o 
sono membri della famiglia che si prendono cura di giovani con malattie mentali. 
Hanno avuto successo nel recupero e usano la loro esperienza, abilità e formazione 
per supportare coloro che ne hanno bisogno nel loro percorso di recupero. I pari sono 
noti per essere altamente efficaci nell'aiutare le persone che vivono con malattie 
mentali a raggiungere i propri obiettivi e vivere una vita piena nelle loro comunità. 
Questo finanziamento supplementare è una notizia meravigliosa per così tanti individui 
e famiglie, poiché si espanderà notevolmente e aumenterà l'accesso ai programmi tra 
pari in tutto lo Stato".  
  
La rappresentante Yvette Clarke ha dichiarato: "Il finanziamento federale di 4 
milioni di dollari, garantito oggi dalla governatrice Kathy Hochul per sostenere la forza 
lavoro per la salute mentale del nostro Stato è una buona notizia. Questo 
finanziamento fondamentale è esattamente ciò per cui io e i miei colleghi abbiamo 
combattuto al Congresso. I finanziamenti per sostenere l'Ufficio per la salute mentale 
dello Stato di New York erano disperatamente necessari e ripristineranno la fiducia in 
una forza lavoro per la salute mentale oberata di lavoro e sottopagata. L'assalto di 
COVID-19 e il suo impatto continuo nello Stato, e specialmente nel mio distretto, 
continuano a farsi sentire, e questo annuncio è quanto abbiamo chiesto. Gli operatori 
della salute mentale sono vitali per le nostre comunità svantaggiate che hanno bisogno 
di sostegno e di risorse federali. Questo finanziamento farà senza dubbio la differenza 
nella vita di coloro che ne hanno bisogno e siamo grati perché è fondamentale per 
mantenere attivi i servizi di salute mentale di New York".  
  
Il rappresentante Paul Tonko ha dichiarato: "Durante questa pandemia in corso, i 
bisogni di salute mentale delle nostre comunità sono saliti alle stelle. Ampliare le 
opzioni di trattamento e rafforzare la nostra forza lavoro per la salute mentale è 
essenziale per fornire il supporto di cui gli americani hanno bisogno, motivo per cui ho 
spinto il Congresso a fornire queste risorse federali nella nostra risposta al COVID e in 
altre normative. Sono grato alla governatrice per aver sostenuto questo sforzo 
fondamentale al fine di migliorare ed espandere i servizi di salute mentale per i 
newyorkesi".  
  
La rappresentante del Congresso Kathleen Rice ha dichiarato: "La pandemia di 
COVID-19 ha avuto un impatto immenso sui newyorkesi alle prese con malattie 
mentali. Questo finanziamento federale servirà queste popolazioni rafforzando i servizi 
tra pari e garantendo che il supporto accessibile sia disponibile in un momento in cui è 
più che mai necessario. Ringrazio la governatrice Hochul per aver reso questo 
problema una priorità".  
  
Il rappresentante Adriano Espaillat ha dichiarato: "Anche prima che il COVID-19 
facesse crescere fattori di stress senza precedenti, stavamo affrontando una crisi di 
salute mentale. La pandemia continua a rivelare profonde crepe nelle fondamenta 
dell'America, incluso il nostro sistema di salute mentale. Lodo la governatrice Hochul 
per i suoi continui sforzi e la sua leadership nell'affrontare i problemi relativi alla salute 



mentale e nel considerare il benessere degli individui e delle famiglie in tutto lo Stato di 
New York, e nell'assegnazione di questo finanziamento federale supplementare per 
rafforzare i programmi di salute mentale statali. Mentre le comunità continuano a 
ricostruire, è fondamentale che la salute mentale e il benessere rimangano in prima 
linea nei nostri sforzi per aiutare i residenti a tornare in carreggiata".  
  
Il senatore statale Samra Brouk ha dichiarato: "In qualità di presidente della 
commissione per la salute mentale del Senato, non posso sopravvalutare l'importanza 
dei fondi supplementari investiti nello sviluppo di una forza lavoro per la salute 
mentale. Mentre le comunità dello Stato di New York lavorano per riprendersi dalla 
pandemia, la necessità di una forza lavoro per la salute mentale solida, qualificata e 
culturalmente competente non potrebbe essere più vitale. Sappiamo che la consulenza 
e il patrocinio tra pari sono uno dei modi più efficaci per supportare gli individui e le 
famiglie che stanno lottando con la salute mentale e apprezzo che la governatrice 
Hochul riconosca questa necessità e non vedo l'ora di continuare a investire in futuro".  
  
Il membro dell'Assemblea statale Aileen Gunther ha dichiarato: "I servizi tra pari 
sono la base per il successo del trattamento della salute mentale per così tante 
persone nello Stato di New York. Questo finanziamento supplementare sarà di enorme 
aiuto per gli uomini e le donne laboriosi che forniscono questi inestimabili servizi. 
Ringrazio la governatrice Hochul per aver reso disponibili questi fondi."  
  
L'amministratore delegato del Progetto di potenziamento della salute mentale 
(Mental Health Empowerment Project), Amy Colesante, ha dichiarato: "Il Progetto 
di potenziamento della salute mentale è molto lieto di vedere che l'Ufficio della salute 
mentale onora il sostegno dei pari finanziando gli sforzi per espandere la professione 
in tutto lo Stato di New York".  
  
L'amministratore delegato di Families Together nello Stato di New York, Paige 
Pierce, ha dichiarato: "Decenni fa, il movimento di sostegno alla famiglia tra pari è 
nato dalla consapevolezza che le famiglie con esperienza vissuta che navigano nei 
sistemi insieme ai loro bambini e giovani presentano una serie unica di sfide. "Ci sono 
stato" sono parole potenti che un genitore può ascoltare mentre affronta il senso di 
frustrazione, isolamento, giudizio e dolore che prova mentre viene a patti con la 
diagnosi del proprio figlio e naviga nel sistema di servizio. A nome dei genitori che 
hanno fondato il servizio Family Peer Advocacy e di coloro che ne hanno beneficiato, 
esprimiamo la nostra più profonda gratitudine per l'impegno della governatrice Hochul 
nel far crescere questo ruolo cruciale".  
  
Harvey Rosenthal, amministratore delegato dell'Associazione dei servizi di 
riabilitazione psichiatrica di New York (New York Association of Psychiatric 
Rehabilitation Services), ha dichiarato: "I sostenitori di servizi erogati dai pari hanno 
svolto a lungo un ruolo essenziale nell'aiutare un'ampia varietà di newyorkesi a trovare 
la speranza, l'incoraggiamento e l'esempio per promuovere la loro salute e il loro 
recupero. Grandi ringraziamenti sono dovuti alla governatrice Hochul e al commissario 



Sullivan per aver reso possibile espandere l'accesso al supporto tra pari in un 
momento in cui non è mai stato più necessario".  
  
Il direttore di Youth Power Tiara Springer-Love ha dichiarato: "Youth Peer 
Advocacy è un ruolo progettato da e per i giovani e i giovani adulti. Quando i giovani 
possono essere lì per sostenersi a vicenda, accadono cose incredibili. Questo 
investimento nella Youth Peer Advocacy Workforce migliorerà il coinvolgimento dei 
giovani e dei giovani che passano all'età adulta. La pandemia di COVID-19 ha avuto 
impatti negativi su tutti i giovani e sui giovani adulti. I contatti profondi e reciproci tra 
coetanei sono ciò di cui abbiamo bisogno in questo periodo per prosperare".  
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