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LA GOBERNADORA KATHY HOCHUL ANUNCIA DOSIS DE REFUERZO PARA 
COVID-19 PARA LOS NEOYORQUINOS QUE CUMPLAN LOS REQUISITOS  

  
El Estado de Nueva York respalda las recomendaciones de los CDC para 

garantizar que los neoyorquinos de riesgo puedan estar protegidos del virus 
durante más tiempo  

  
Lanza un sólido plan de implementación y divulgación para garantizar la 
disponibilidad y accesibilidad de las dosis de refuerzo en todo el estado, 

incluyendo un nuevo sitio web dedicado a los refuerzos: NY.gov/Boosters  
  

Se recomienda a los neoyorquinos que se mantengan al día con todas las 
vacunas recomendadas este otoño, incluidas todas las dosis recomendadas de 

la vacuna contra COVID-19 y de la vacuna contra la gripe estacional  
  
La gobernadora Kathy Hochul anunció hoy una sólida implementación de las dosis de 
refuerzo en el programa de vacunación contra COVID-19 del Estado, garantizando 
una distribución eficiente, equitativa y eficaz de las dosis de refuerzo a los 
neoyorquinos que reúnen los requisitos necesarios en todo el estado.  
  
"Nuestra principal prioridad sigue siendo adelantarnos a este virus en constante 
cambio y proteger a los neoyorquinos con vacunas eficaces y duraderas", afirmó la 
gobernadora Kathy Hochul. "Como hemos escuchado de nuestros expertos en 
medicina y salud federales y estatales, al igual que con muchas otras vacunas, la 
protección de la vacuna contra COVID-19 puede disminuir con el tiempo. Una dosis de 
refuerzo de la vacuna contra COVID-19 ayudará a los neoyorquinos especialmente en 
riesgo a estar protegidos del virus durante más tiempo. Si bien el objetivo de nuestro 
esfuerzo de vacunación sigue siendo garantizar que todos los neoyorquinos no 
vacunados se vacunen, aquellos que cumplen los requisitos para recibir el refuerzo no 
deben perder el tiempo y recibir la máxima protección contra COVID-19 lo antes 
posible".  
  
En una carta dirigida al Comisionado de Salud, el Grupo de Trabajo de Asesoramiento 
Clínico del Estado de Nueva York respaldó la declaración de los CDC emitida el 
viernes 24 de septiembre por el Director Walensky, proporcionando a Nueva York un 
nuevo refuerzo en la lucha contra COVID-19. De acuerdo con las recomendaciones de 
los CDC, hay cuatro grupos de neoyorquinos que ahora pueden recibir su dosis de 
refuerzo contra COVID-19:  

https://www.ny.gov/boosters


  
·  ·Los neoyorquinos que recibieron la vacuna contra COVID-19 de Pfizer-BioNTech 

DEBEN recibir su dosis de refuerzo al menos seis meses después de su serie de 
vacunas primarias SI:  

• Tienen 65 años de edad o más o son residentes en centros de cuidado a largo 
plazo.  

• Tienen entre 50 y 64 años de edad y padecen enfermedades subyacentes.  
  

·  Los neoyorquinos que recibieron la vacuna contra COVID-19 de Pfizer-BioNTech 
DEBERÍAN recibir su dosis de refuerzo al menos seis meses después de su serie de 
vacunas primarias SI:  

• Tienen entre 18 y 49 años de edad y padecen condiciones médicas 
subyacentes, en base a sus beneficios y riesgos individuales.  

• Tienen entre 18 y 64 años de edad y corren un mayor riesgo de exposición y 
transmisión de COVID-19 debido a su entorno laboral o institucional, en base a 
sus beneficios y riesgos individuales.  

  
En este momento, las personas deben haber recibido la vacuna de Pfizer-BioNTech 
para su serie inicial de vacunas al menos seis meses antes para cumplir con los 
requisitos. Las personas que recibieron la vacuna Moderna o Janssen/Johnson & 
Johnson (J&J) no son actualmente candidatos a recibir una dosis de refuerzo en este 
momento, pero podrían serlo en un futuro próximo.  
  
"Las vacunas contra COVID-19 siguen siendo notablemente eficaces para prevenir los 
casos graves y la hospitalización", dijo el Dr. Howard Zucker, Comisionado de 
Salud. "Después de revisar los datos del estado de Nueva York, de todo Estados 
Unidos y de todo el mundo, nuestros expertos en salud federales y estatales, incluido 
el Comité Asesor Clínico del Estado de Nueva York, están de acuerdo en que los 
neoyorquinos más vulnerables pueden seguir estando protegidos al recibir una dosis 
de refuerzo al menos seis meses después de haber completado su serie inicial de 
vacunas Pfizer-BioNTech. Los neoyorquinos que cumplan los requisitos deben recibir 
su dosis de refuerzo o consultar con su médico de cabecera si tienen dudas. Hay 
muchas vacunas que requieren más de una o dos dosis para lograr una protección 
duradera, como la del tétanos, la del sarampión-paperas-rubéola y la de la hepatitis A 
y B".  
  
El Estado ha estado planificando activamente el desarrollo de las dosis de refuerzo y 
debido a esta preparación, las dosis de refuerzo gratuitas ya se encuentran 
disponibles en todo el estado en los sitios de vacunación masiva administrados por el 
Estado, las farmacias, los departamentos de salud locales, las clínicas, los Centros de 
Salud Calificados Federalmente, y otros sitios en todo el estado de Nueva York.  
  
Como parte de estos esfuerzos, el Estado lanzó un nuevo sitio web con información 
específica sobre las dosis de refuerzo, las dosis adicionales, la elegibilidad, las 
preguntas más frecuentes y los recursos para los proveedores locales para apoyar la 
difusión de información a los miembros de la población que cumplen con los 

https://www.ny.gov/boosters


requisitos. El Estado apoyará la divulgación a todos los neoyorquinos que cumplan 
con los requisitos, incluso a través de mensajes de correo electrónico y SMS, 
esfuerzos de marketing tradicional y digital y notificaciones locales a los neoyorquinos 
totalmente vacunados a través de la plataforma del Estado Excelsior Pass.  
  

Además, la gobernadora Hochul anunció recientemente que destinará $65 millones a 
los departamentos de salud de los condados para crear la infraestructura necesaria 
para la distribución rápida y confiable de las dosis de refuerzo. La Gobernadora 
también autorizó a los paramédicos a administrar la vacuna contra COVID-19, 
añadiendo inmediatamente más de 2.000 vacunadores plenamente capacitados al 
programa del Estado. Otros 50.000 técnicos en emergencias médicas básicas podrán 
recibir la capacitación necesaria para ayudar a administrar la vacuna contra la COVID-
19 y las dosis de refuerzo.  
  
El Estado también recuerda a los neoyorquinos que deben recibir todas las vacunas 
estacionales durante esta época, incluidas las vacunas contra la gripe. La vacuna 
contra COVID-19 y/o una dosis de refuerzo de la misma pueden recibirse al mismo 
tiempo que la vacuna contra la gripe estacional, incluso en los consultorios de algunos 
proveedores de atención médica primaria y en algunas clínicas y farmacias del 
departamento de salud del condado local.  
  
Por el momento, sólo los neoyorquinos que cumplen los requisitos deben recibir su 
dosis de refuerzo de la vacuna contra COVID-19. El Estado de Nueva York seguirá 
guiándose por la ciencia y se comunicará abiertamente con los neoyorquinos a medida 
que se disponga de más datos.  
  

Todos los centros de vacunación masiva del estado de Nueva York ahora están 
abiertos a los neoyorquinos que reúnan los requisitos para recibir la dosis de 
refuerzo. Para programar una cita en un centro de vacunación masiva del estado, los 
neoyorquinos pueden visitar la página Am I Eligible o llamar al 1-833-NYS-4-VAX. Las 
personas también pueden comunicarse con su departamento de salud local, su 
farmacia, o su médico para programar una cita donde haya vacunas disponibles. Los 
neoyorquinos también pueden visitar vaccines.gov, enviar su código postal por 
mensaje de texto al 438829 o llamar al 1-800-232-0233 para encontrar sitios cercanos 
a ellos. Los neoyorquinos deben asegurarse de que los proveedores cercanos 
administran las dosis de refuerzo cuando programen sus citas.  
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