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EL GOBERNADOR CUOMO ANUNCIA QUE EL ESTADO DE NUEVA YORK
ADOPTARA UNA NUEVA GUIA DEL CDC SOBRE EL USO
DE MASCARILLAS PARA LAS PERSONAS
TOTALMENTE VACUNADAS

La nueva guia emitida hoy por el CDC esta disponible agui
La guia hace hincapié en la importancia de vacunarse contra la COVID-19

El gobernador Andrew M. Cuomo anunci6 hoy que el estado de Nueva York adoptara
las nuevas directrices del Centro para el Control y Prevencién de Enfermedades (CDC,
por sus siglas en inglés) concernientes al uso de la mascarilla para las personas que
recibieron la serie completa de la vacuna. Las directrices indican que las personas
totalmente vacunadas, definidas como aquellas que ya tienen dos o0 mas semanas de
haber recibido la segunda dosis de la vacuna Pfizer, Moderna o la de una sola dosis de
Johnson & Johnson, ya no necesitan usar mascarilla al aire libre, excepto en ciertos
lugares y entornos llenos de gente. Sin embargo, ain deben seguir usandolas en
interiores. Las personas que no estén completamente vacunadas deberan usarlas
conforme lo venian haciendo. Esta guia vuelve a enfatizar la importancia de vacunarse
y respetar a rajatabla la orientacién de salud publica, especialmente por aquellos que
no estan vacunados. Las personas inmunocomprometidas completamente vacunadas
deben consultar primero a su proveedor de atencién médica.

"El CDC anunci6 hoy una nueva guia que indica que, cuando los estadounidenses que
estén totalmente vacunados estén fuera, haciendo ciclismo, senderismo, corriendo o en
pequefias reuniones, no necesitan usar mascarilla. Eso es liberador, especialmente
ahora que el clima es mas caluroso”, comenté el gobernador Cuomo. "Nueva York ha
adoptado esa guia, de modo que entrara en vigencia en el Estado también y queremos
agradecerle al CDC por eso. Esta noticia subraya el hecho de que, si usted se vacuna,
tendrd mas libertad, y recomiendo a todos los neoyorquinos que rednan los requisitos y
gue aun no hayan recibido la vacuna, que programen una cita hoy".

De conformidad con la nueva guia del CDC, las personas totalmente vacunadas
pueden participar en mas actividades que las personas no vacunadas, entre las que se
cuentan las siguientes:

e A los trabajadores totalmente vacunados ya no se les prohibira ir al
trabajo después de una exposicion, siempre y cuando sean
asintomaticos.


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/fully-vaccinated-guidance.html

« Los residentes totalmente vacunados en los entornos de residencias
grupales no relacionados con la atencién médica ya no necesitan cumplir
la cuarentena después de una exposicién confirmada.

« Visitar a otras personas totalmente vacunadas en ambientes cerrados sin
usar mascarilla ni resguardando el distanciamiento social.

e Visitar a personas no vacunadas (incluidos nifios) de un solo hogar que
corran un bajo riesgo de enfermedad grave de COVID-19 en ambientes
cerrados sin usar mascarilla ni resguardar el distanciamiento fisico.

« Participar en actividades y recreacion al aire libre sin una mascarilla,
excepto en ciertos entornos y lugares llenos de gente.

« Reanudar los viajes a nivel nacional sin necesidad de realizarse la prueba
antes o después de un viaje o de cumplir una autocuarentena después de
viajar.

e Dejar de realizarse la prueba diagnostica antes de salir de los Estados
Unidos en viajes internacionales (a menos que lo exija el pais de destino)
y de cumplir una autocuarentena después de regresar a los Estados
Unidos.

o Dejar de realizarse la prueba diagnostica después de una exposicion
confirmada, si es asintomatica, con algunas excepciones para
determinados entornos.

o Abstenerse de la cuarentena después de una exposicion confirmada si es
asintomatica.

« Dejar de someterse a las pruebas de deteccion de rutina si es
asintomatica y es factible (en entornos que no sean de atencion médica).

Esta modificacion se informara a la Asamblea Legislativa, pero entrara en vigencia de
inmediato mediante el concepto de urgencia del Capitulo 71 de las leyes de 2021,
promulgadas a principios de este afio.

HitH

Mas noticias disponibles en www.governor.ny.gov
Estado de Nueva York | CAmara ejecutiva |press.office@exec.ny.qov | 518.474.8418

CANCELAR SUSCRIPCION



http://www.governor.ny.gov/
mailto:press.office@exec.ny.gov
https://protect2.fireeye.com/v1/url?k=ada1a894-f23a9049-ada351a1-0cc47aa8c6e0-0dc574d8054295ba&q=1&e=5df7d450-83b6-4b8a-8f0e-56df7f9823f0&u=https%3A%2F%2Fit.cwnls.com%2Fapp%2Fitpage.nsf%2Funsubscribe.xsp%3Faction%3Dunsubscribe%26id%3D1100PRESF4D7A2734C9E1B48852586C4006683D800000000000000000000000000000000

