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GOUVÈNÈ CUOMO ANONSE ETA NEW YORK PRAL ADOPTE NOUVO KONSÈY 
CDC A SOU ITILIZASYON MASK POU MOUN KI KONPLÈTMAN PRAN VAKSEN 

YO  
  

Nouvo konsèy CDC a te pibliye jodi a disponib isit la  
  

Konsèy la remete aksan sou enpòtans pou pran vaksen kont COVID-19 la  
  
Jodi a Gouvènè Andrew M. Cuomo te anonse ke Eta New York pral adopte nouvo 
konsèy Sant pou Kontwòl ak Prevansyon Maladi (Centers for Disease Control and 
Prevention, CDC) a sou itilizasyon mask pou moun ki konplètman pran vaksen yo. 
Konsèy yo deklare ke moun ki konplètman pran vaksen an, ke yo defini kòm de oswa 
plis semèn apre li fin resevwa dezyèm dòz vaksen Pfizer oswa Moderna oswa yon sèl 
dòz vaksen Johnson & Johnson nan, yo pa bezwen mete mask deyò ankò, eksepte nan 
kèk anviwònman ak sit ki gen anpil moun. Sepandan, yo ta dwe toujou mete mask yo 
anndan kay epi moun ki pa pran vaksen an konplètman ta dwe toujou mete mask yo. 
Komsyèt sa a remete aksan sou enpòtans pou pran vaksen an epi respekte deprè 
konsèy sante piblik la, sitou si ou poko pran vaksen an. Moun ki konplètman vaksinen ki 
gen kondisyon sistèm iminitè ki afebli yo ta dwe konsilte founisè swen sante yo an 
premye.  
  
"CDC a te anonse nouvo konsèy jodi a ki di ke lè Ameriken yo ki konplètman pran 
vaksen yo deyò, monte bisiklèt, randone, kouri, oswa nan ti rasanbleman, ou pa 
bezwen mete yon mask. Sa a bay yon libète, espesyalman kounye a pandan tan an ap 
vin pi cho", Gouvènè Cuomo te deklare. "New York deja adopte konsèy sa a, kidonk 
sa pral antre an vigè nan Eta a tou e nou vle remèsye CDC pou sa. Nouvèl sa a souliye 
lefèt ke si ou pran vaksen an, gen plis libète ki disponib pou ou, e mwen ankouraje tout 
Nouyòkè ki elijib ki poko resevwa vaksen an pou pran yon randevou jodi a."  
  
Selon nouvo konsèy CDC a, moun ki pran vaksen yo ka angaje yo nan plis aktivite pase 
moun ki pa pran vaksen yo, ki gen ladan yo:  
  

• Travayè ki konplètman vaksinen yo pa bezwen entèdi yo travay apre yon 
ekspozisyon depi ke yo pa gen sentòm  

• Rezidan ki konplètman vaksinen nan anviwònman rasanbleman ki pa 
swen sante yo pa bezwen mete yo an karantèn apre yo konnen yo te 
ekspoze  

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/fully-vaccinated-guidance.html


 

 

• Vizite ak lòt moun ki konplètman vaksinen anndan kay san yo pa mete 
mask oswa distans fizik  

• Vizite ak moun ki pa pran vaksen (ki gen ladan timoun) ki soti nan yon sèl 
kay ki gen risk ki ba pou maladi COVID-19 sevè anndan kay san yo pa 
mete mask oswa distans fizik  

• Patisipe nan aktivite ak lwazi deyò san yon mask, eksepte nan kèk 
anviwònman ak sit ki gen anpil moun  

• Rekòmanse vwayaj nasyonal epi evite tès anvan oswa apre vwayaj oswa 
evite mete pwòp tèt ou an karantèn apre vwayaj  

• Evite fè tès anvan ou kite Etazini pou vwayaj entènasyonal (sof si 
destinasyon an egzije sa) epi evite mete pwòp tèt ou an karantèn apre ou 
retounen nan Etazini.  

• Evite fè tès apre ou konnen ou te ekspoze, si ou pa gen sentòm, ak kèk 
eksepsyon pou kèk anviwònman espesifik  

• Evite rete an karantèn apre ou konnen ou te ekspoze si ou pa gen sentòm  
• Evite tès depistaj woutin si ou pa gen sentòm ak si sa posib (nan 

anviwònman ki pa swen sante yo)  

  
Yo pral sinyale modifikasyon sa a nan lejislati a, men li pral an vigè imedyatman lè yo 
sèvi avèk dispozisyon egzijans nan Ch. 71 nan lwa 2021 yo, ki te an vigè pi bonè ane 
sa a.  
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Lòt nouvèl disponib sou sit www.governor.ny.gov 
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