
 

 

 
立即發佈：2021 年 4 月 5 日  州長安德魯 M. 葛謨 

 
 

葛謨州長向紐約民眾通報了本州在 2019 冠狀病毒病疫情期間的進展情況  

  
從今天開始，賭場、電影院、保齡球館、檯球館、健身房和健身中心取消晚上 11 點的宵

禁  

  
全州有 4,434 名患者住院  

  
ICU 患者 906 例；577 例插管  

  
全州陽性率為 4.38%  

  
昨天紐約州有 57 人死於 2019 冠狀病毒病  

  
安德魯 M. 葛謨州長今天向紐約民眾通報了 2019 冠狀病毒病 (COVID-19) 疫情的進展情

況。  

  
從今天開始，將取消現時對賭場、電影院、保齡球館、檯球館、健身房和健身中心實行的

晚上 11 點宵禁。餐飲場所晚上 11 點宵禁和餐飲活動上午 12 點宵禁繼續有效。這兩項

宵禁將於本月晚些時候評估。  

  
「關於冠狀病毒 (COVID)，不可否認的是，社區的行為會造成不同的結果，這意味著戴

口罩、保持社交距離和洗手。有些人會說厭倦了冠狀病毒，天氣變暖，死亡人數下降，但

是最先認可這種理念的社區會有更高的傳播率。我們都理解冠狀病毒疲勞，但疫情還沒有

結束，」葛謨州長表示。「仍然有變異，你仍然可能感染，是的，人們接種了疫苗，但

還不够。你可以看到，在一些社區，我們確實存在問題並實施了重要的公共教育來解决這

些問題，但更重要的是，人們知道他們所在的社區存在問題。他們看到有人去醫院，他們

回應了。但人們現在放鬆了，而當人們面對冠狀病毒 (COVID) 放鬆時，這就成了一個問

題。這是一個可怕的敵人。你放鬆防禦，認為一切都結束了，敵人開始進攻。這實際上是

一個又一個社區。」  

  
需要注意的是，一週開始的檢測結果與住院率等數字通常不能全面反映目前的狀況，因為

週末的出院人數與檢測人數都會減少。我們應該優先考慮某段時期的數據趨勢等指標，如 

7 天平均數。  

  
今天的數據簡述如下：  



 

 

  
• 檢測結果的報告 - 150,225  

• 陽性總人數 - 6,583  

• 陽性率 - 4.38%  

• 患者住院人數 - 4,434 (+61)  

• 7 天平均陽性率 - 3.57%  

• 新住院患者人數 - 474  

• 設有醫院的郡 - 50  

• ICU 人數- 906 (+24)  

• ICU 插管人數 - 577 (+15)  

• 總出院人數 - 164,496 (+410)  

• 死亡人數 - 57 人  

• 總死亡人數 - 40,813 人  

  
地區醫院床位容量和住院人數，包括住院人數占區域人口的百分比，如下所示：  

  

地域  

地區目前住院

的冠狀病毒患

者  

冠狀病毒患者占

地區人口的百分

比  

根據擴容計畫 (Surge 

Plan)，7 天內可提供病床

的百分比  

Capital 
Region  

98  0.01%  32%  

Central New 
York  

46  0.01%  35%  

Finger Lakes  165  0.01%  42%  

Long Island  770  0.03%  35%  

Mid-Hudson  512  0.02%  45%  

Mohawk 
Valley  

68  0.01%  38%  

New York 
City  

2444  0.03%  33%  

North 
Country  

21  0.01%  57%  

Southern 
Tier  

70  0.01%  51%  

Western 
New York  

240  0.02%  37%  

全州  4434  0.02%  37%  

  
各地區 ICU 床位容量及住院數如下：  

  

地域  
地區 ICU 床

位總數  

地區已佔用 ICU 

床位總數  

地區可用床位數百分比

（7 日平均率）  



 

 

Capital Region  231  190  18%  

Central New 
York  

262  172  34%  

Finger Lakes  397  224  42%  

Long Island  854  632  24%  

Mid-Hudson  677  370  42%  

Mohawk 
Valley  

97  76  21%  

New York City  2,567  1,929  25%  

North Country  57  30  47%  

Southern Tier  126  66  44%  

Western New 
York  

545  321  39%  

全州  5,813  4,010  30%  

  
各地區過去三天檢測呈陽性的 7 日平均百分比如下：  

  

地域  星期五  星期六  星期日  

Capital Region  2.30%  2.27%  2.37%  

Central New York  1.17%  1.21%  1.36%  

Finger Lakes  2.36%  2.40%  2.65%  

Long Island  4.47%  4.40%  4.37%  

Mid-Hudson  4.82%  4.78%  4.63%  

Mohawk Valley  1.59%  1.55%  1.64%  

New York City  4.34%  4.26%  4.22%  

North Country  1.51%  1.63%  1.64%  

Southern Tier  0.79%  0.77%  0.76%  

Western New York  4.03%  4.44%  4.72%  

全州  3.59%  3.56%  3.57%  

  
紐約市各行政區過去三天檢測呈陽性的 7 日平均百分比如下：  

  

行政區  星期五  星期六  星期日  

Bronx  4.72%  4.73%  4.45%  

Brooklyn  4.41%  4.39%  4.26%  

Manhattan  2.99%  2.91%  2.66%  

Queens  4.93%  4.87%  4.79%  

Staten Island  5.33%  5.28%  4.96%  

  
病毒檢測呈陽性的總人數為 1,897,003 人，按地域劃分如下：  

  



 

 

郡  陽性總人數  新增陽性人數  

Albany  22,925  70  

Allegany  3,071  4  

Broome  16,806  23  

Cattaraugus  4,897  20  

Cayuga  5,679  30  

Chautauqua  8,050  50  

Chemung  6,918  11  

Chenango  2,893  14  

Clinton  4,296  22  

Columbia  3,734  11  

Cortland  3,446  5  

Delaware  2,021  8  

Dutchess  26,680  107  

Erie  76,365  489  

Essex  1,461  1  

Franklin  2,333  7  

Fulton  3,850  11  

Genesee  4,871  18  

Greene  3,014  5  

Hamilton  294  0  

Herkimer  4,810  8  

Jefferson  5,279  5  

Lewis  2,358  7  

Livingston  3,851  3  

Madison  4,155  9  

Monroe  57,780  242  

Montgomery  3,685  13  

Nassau  170,680  501  

Niagara  17,014  114  

NYC  850,901  3,118  

Oneida  20,971  33  

Onondaga  34,741  112  

Ontario  6,476  41  

Orange  44,185  137  

Orleans  2,637  8  

Oswego  6,717  30  

Otsego  2,995  17  

Putnam  9,757  28  

Rensselaer  10,217  36  

Rockland  44,234  84  



 

 

Saratoga  13,713  45  

Schenectady  11,987  36  

Schoharie  1,445  2  

Schuyler  954  5  

Seneca  1,811  6  

St. Lawrence  5,995  11  

Steuben  6,040  19  

Suffolk  185,911  566  

Sullivan  5,710  19  

Tioga  3,206  16  

Tompkins  3,951  7  

Ulster  12,322  51  

Warren  3,239  5  

Washington  2,733  8  

Wayne  4,945  28  

Westchester  121,803  296  

Wyoming  3,125  9  

Yates  1,066  2  

  
昨天，紐約州有 57 人死於 2019 冠狀病毒病，死亡人數至此達到 40,813 人。按居住郡

的地域劃分如下：  

  

按居住郡統計的死亡人數  

郡  新增死亡人數  

Bronx  8  

Broome  1  

Chautauqua  1  

Kings  15  

Manhattan  6  

Monroe  2  

Montgomery  1  

Nassau  5  

Oneida  1  

Onondaga  1  

Queens  7  

Rensselaer  1  

Richmond  1  

Suffolk  5  

Sullivan  1  

Westchester  1  
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