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州長 Andrew M. Cuomo於今日 - 即全球艾滋病日(World AIDS Day)宣佈，他於今年早些時候成立的

全州性消滅艾滋流行病專責小組(Ending the Epidemic Task Force)已在制定藍圖以落實其三點計畫方

面取得了顯著進展。該計畫力求到 2020年將艾滋病病毒(HIV)新感染病例降至每年 750例。該專

責小組由代表全州艾滋病病毒/艾滋病社區的專家組成，於 10月 14日召開了首次會議，並在之後

組織了 14場傾聽討論會，吸引了 400多名參與者，共提出了 294條建議。相關工作有望於 2015

年 1月完成，屆時，該專責小組將會建立一個範本，將州長用於消滅該流行病的三點計畫付諸實

施。  

 

「三十年前，紐約州曾是艾滋病危機的中心，但如今，隨著科技進步，艾滋病的感染率已有所下

降，紐約州距離零艾滋的目標又近了一步，」州長 Cuomo說。「今年早些時候，我們承諾要成為

首個徹底消滅艾滋病的州。藉助我們紀念全球艾滋病日的機會，我們呼籲全體紐約州民眾為那些

繼續抗擊該疾病的人士提供支援，幫助遏止該疾病的傳播。」 

 

迄今為止，超過 200,000名紐約州民眾已確診患有艾滋病，同時本州另有 132,000多人為艾滋病

病毒/艾滋病患者。  

 

州長 Cuomo因其三點計畫受到了 Elton John艾滋病基金會的表彰。該計畫的內容包括： 

1. 確認一直未確診的 HIV感染者並 幫助他們聯繫醫療機構；  

2. 幫助確診的 HIV感染者聯繫並留在醫療機構，對他們實施抗 HIV療法以最大程度抑制

HIV病毒，以便他們保持健康並防止進一步傳播；及  

3. 為高風險人群提供暴露前預防(Pre-Exposure Prophylaxis, PrEP)措施，以保持他們的 HIV陰

性。 

為紀念今年的全球艾滋病日，紐約州衛生部(Department of Health)將會對本州那些致力於降低新增

艾滋病病毒感染率以及為本州計畫到 2020年消滅艾滋病做出貢獻的人士進行表彰。為彰顯對那些
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艾滋病病毒/艾滋病患者的支援，我們誠邀各年齡段的紐約州民眾於 12月 1日上午 9點至晚上 7

點和 12月 2日上午 9點至下午 3點前往 Albany的帝國州廣場會議中心(Empire State Plaza 

Convention Center)。  

 

「全球艾滋病日宣導開展必要的教育和宣傳，力求到 2020年在紐約州消滅艾滋病，」衛生部署理

部長 Howard Zucker博士說。「今年的活動計畫將會涵蓋多個主題，包括為從社區層面對抗艾滋

獻計獻策及對那些在這些年中為對抗艾滋做出過重要貢獻的人士進行表彰。」 

 

另外，帝國州廣場會議中心將會展出部份的 NAMES專案艾滋病紀念拼布。這塊拼布是艾滋流行病

的國際符號，亦是幫助遏止該疾病傳播的一種教育方式。拼布製作者將會透過一塊塊拼布來紀念

因該疾病而逝去的親人或朋友，而 NAMES專案紐約州首府地區分會將會為該拼布收納新的布塊，

然後送至亞特蘭大，增添至整塊艾滋紀念拼布中。如今，該拼布已收納了 48,000多塊布，上面寫

有 94,000多人的姓名。 

 

欲知詳細的活動計畫及關於全球艾滋病日活動的詳情，請造訪 www.health.ny.gov/WAD。  

 

欲知消滅艾滋流行病專責小組之詳情，請造訪： 

http://www.health.ny.gov/diseases/aids/ending_the_epidemic/index.htm。 
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