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州長葛謨宣佈撥款 6千7百5十萬美元支持阿爾茨海默氏症和其他失智症患者的照護人  

 
 
州長安德魯 M.葛謨今天宣佈向全州九個組織撥款 6千7百5十萬美元，為那些照顧近38萬
患有阿爾茨海默氏症和其他失智症的紐約居民的家庭成員開發計畫。該項撥款是州長安德

魯 M.葛謨的阿爾茨海默氏症照顧者支持計畫，今年早些時候作為2015 - 16年行政預算的

一部分宣佈的。 
 
“阿爾茨海默氏症每年影響成千上萬的紐約人，對於患者和護理人員來說都是災難性的，”
州長葛謨說。 “這項投資將為阿爾茨海默氏症和類似疾病的患者的照顧者提供了廣泛的支

援和暫托服務。” 
 
 州長的阿爾茨海默氏症照顧者支持計畫旨在減輕情感和財政負擔，這些負擔被不適當地

放置在照顧患有阿爾茨海默氏症的親人的紐約居民肩上。紐約州總共一百萬非正式護理人

員提供1百十億個小時的無償照顧。 
 
受款單位將在五年中獲得7百5十萬美元，開發計畫，通過以證據為基礎的方法，如保健

諮詢、教育資源、支持小組，以及暫托服務等，支援非正式護理人員。過去的證據表明，

這些服務是減少照顧者的壓力和健康風險是至關重要的，同時還可以提高阿爾茨海默氏症

患者生活品質的。 
 
九個受款機構分別為  

 
Alzheimer's Disease and Related Disorders Association, Hudson 
Valley/Rockland/Westchester, NY Chapter 
 
Research Foundation for SUNY Plattsburgh 
 
Catholic Charities of Buffalo  
 
Lifespan of Greater Rochester, Inc.  
 
Northeast Health Foundation, Inc.  
 



Parker Jewish Institute for Health Care and Rehabilitation  
 
Sunnyside Community Services, Inc.  
 
New York University School of Medicine 
 
Presbyterian Senior Services, Inc.  

 
紐約州參議院老齡委員會主席Sue Serino 說：“照護人在幫助老年人有尊嚴地變老方面起

著重要作用。那些照顧家人和朋友的人士的生活已經永遠被阿爾茨海默氏症和老年失智症

改變，面臨著一個令人難以置信的獨特的挑戰。我感謝州長認識到有必要提供這種關鍵的

支援，我也感謝我們州裡無數照護人員為了幫助我們的老年人保持他們的生活品質所做的

一切。“ 
 
紐約州參議院老齡委員會高級成員代表Ruben Diaz說，“作為參議院老齡委的高級成員，

我強烈支持通過減少老年失智症的風險研究的進展，消除阿爾茨海默氏症的努力。我將繼

續致力於為那些被診斷患有記憶力減退的人，以及他們的家庭成員和護理人員提供必要的

資源。“ 
 
紐約州議會老齡委主席 Steven Cymbrowitz說，“照顧患阿爾茨海默氏症或其他形式失智

症的家人通常需要一周七天，一天24小時的工作，嚴重影響了照護人的健康和福祉，如

果沒有足夠的支持，家人不可能維持病人所需要的同樣程度的照顧。這筆資金將説明組織

的護理人員滿足這一迅速增多的病人的需要。“ 
 
紐約州衛生廳長Howard Zucker博士說，“照護者往往花費極多的時間、精力和資源以照

顧親人。很多時候，他們在身體和情感上都疲憊不堪，最終在經濟上也負擔不起。款項將

説明這些組織找到辦法，開發支援我們州裡的照護者，包括那些提供遠端保健的以證據為

基礎的戰略。“  
 
阿爾茨海默氏症是老年癡呆症的最常見的形式，在紐約州病例數量有望在2025年從38萬
增加到46萬超過半數的紐約阿爾茨海默氏症患者的住在家裡，而75％的病人與朋友或家

庭成員生活在一起，這些親人為他們提供照料。 
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