
Chinese 

 

 

即時發佈即時發佈即時發佈即時發佈：：：：2014年 10月 23日 

 

州長州長州長州長 CUOMO概述對紐約市患者埃博拉病毒檢測呈陽性的應對措施概述對紐約市患者埃博拉病毒檢測呈陽性的應對措施概述對紐約市患者埃博拉病毒檢測呈陽性的應對措施概述對紐約市患者埃博拉病毒檢測呈陽性的應對措施  

 

州長 Andrew M. Cuomo今日概述了紐約州對紐約市 Bellevue醫院中患者埃博拉病毒檢測呈陽性的

應對措施 – 以確保公共健康和安全並控制該疾病。作為本州埃博拉預防計畫的一部份，Bellevue

醫院是州長 Cuomo於本月早些時候在全州專門指定的八家收治埃博拉患者的醫院之一。Bellevue

已為埃博拉患者的隔離、確診和治療做好了準備並配備了人員與設施。作為州長 Cuomo埃博拉預

防計畫的一部份，紐約州的衛生、公共安全和交通運輸官員業已持續開展了一系列訓練演習和演

練，以準備好應對剛發現的這起潛在埃博拉病例。  

 

州衛生官員指出，埃博拉透過與受感染人的直接體液接觸進行傳播。埃博拉並不透過空氣或水 – 

或僅僅是接近受感染人傳播。 

 

「隨著我們於紐約市發現第一例陽性埃博拉病例，我想要向紐約州民眾保證，我們已做好準備，」

州長 Cuomo說。「過去幾週，我們一直與所有相關合作夥伴開展全面而協調的工作，從醫療人員

到地方和聯邦政府，以落實適當的預防措施。我衷心為 Spencer醫生及其家人和朋友祈禱，並祝

願他早日康復。」 

 

紐約州衛生部(New York State Department of Health, NYS DOH)正與紐約市健康與心理衛生局(New 

York City Department of Health and Mental Hygiene)及聯邦疾病防控中心(CDC)緊密合作。業已對檢

測呈陽性之患者的親密接觸者、活動及出行展開了調查。紐約州、紐約市和聯邦政府亦正在採取

措施，以：  

• 確保患者保持隔離並接受治療；  

• 發現、隔離並監測曾與該患者親密接觸之人士； 

• 確保所有治療該患者的醫療人員皆遵循適當的規程，包括透過監控對個人防護裝備的

使用；及透過監控治療該患者之醫療人員的健康狀況 

 

依據州長 Cuomo的指示，NYS DOH署理部長 Howard Zucker博士已赴 Bellevue醫院現場督戰。另

外，NYS DOH已向 Bellevue派遣人員來監控對個人防護裝備的使用，以確保醫療人員遵循規程來



Chinese 

保護自己。  

 

埃博拉預防計畫埃博拉預防計畫埃博拉預防計畫埃博拉預防計畫 

 

作為州長 Cuomo於本月初期概述的州埃博拉預防計畫的一部份，紐約州已持續採取了一系列措施

來準備好應對埃博拉病例。紐約州的埃博拉預防計畫指定全州八家醫院來負責護理所有埃博拉確

診患者。這八家已準備好並配備了人員與設施來隔離、確診和治療埃博拉患者的醫院包括：  

• Mt.Sinai，曼哈頓 

• New York Presbyterian，曼哈頓 

• Bellevue，曼哈頓 

• Montefiore，布朗士 

• North Shore/LIJ Health System，Nassau郡 

• Upstate University Hospital，Syracuse 

• University of Rochester Medical Center，Rochester 

• Stony Brook University Hospital，長島  

 

醫療工作人員訓練醫療工作人員訓練醫療工作人員訓練醫療工作人員訓練：：：：本週早些時候，NYS DOH與來自疾病防控中心、大紐約醫院協會(Greater New 

York Hospital Association)、1199 SEIU和 Partnership for Quality Care的代表們一同於紐約市的 Javits

中心為數千名醫療工作人員開展了埃博拉教育和訓練課。  

 

部長令部長令部長令部長令：：：：州衛生部署理部長 Howard Zucker已向紐約州中的所有醫院、診療中心和救護車服務機

構發佈了部長令，要求他們遵守預防方案來發現需要治療的患者並對之採取隔離和醫療評估措施，

並要求對所有工作人員就個人防護裝備的穿戴和脫除進行親自實習訓練。該方案旨在確保紐約州

的醫院能夠安全地護理和治療埃博拉患者。同時，衛生部正在就如何正確管理潛在的埃博拉感染

者為其他醫療專業人士和機構場所提供指引。 

 

紐約州衛生部採取的其他行動紐約州衛生部採取的其他行動紐約州衛生部採取的其他行動紐約州衛生部採取的其他行動：：：：為更新方案及開展訓練演習，衛生部已就埃博拉為醫院和 EMS公

司主辦了研討會。另外，DOH已就急救科治療類選和感染控制事宜再三重申了指引，並正在採取

措施來確保該指引傳達至醫療體系的所有環節，包括診所、緊急治療中心和初級護理機構。DOH

地區工作人員 – 包括來自公共衛生辦公室(Office of Public Health)下屬流行病、感染控制和初級護

理及健康系統管理辦公室的人員 – 亦已採用一種標準的檢查方法，就急救科治療類選、護理計畫、

PPE和訓練等事宜對醫院及其他醫療機構開展聯合視察。  

 

港務局港務局港務局港務局：：：：已開始在 JFK與來自疾病防控中心、海關和邊境保護局(Customs and Border Protection)及

美國海岸警衛隊(US Coast Guard)的人員協調，使用詳盡的問卷調查表對來自西非三國的乘客進行

進階篩查。另外，來自 CDC、海關和邊境保護局及美國公共衛生服務署(US Public Health Service)的

人員已與港務局警察處及其他聯邦、州和地方合作夥伴就如何在 JFK護理或已感染病毒之乘客進

行了實戰演練。  
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大都會交通管理局大都會交通管理局大都會交通管理局大都會交通管理局：：：：MTA已制定出一套方案來保障其員工與乘客之安全。該方案包括確保存在風

險的員工配備有合適的個人防護裝備來防止感染及接受過如何使用裝備的訓練，並於清潔MTA場

所時遵循最佳實作和建議的標準。制定該方案時，該局曾就潛在感染的症狀和可能性詳細地咨詢

過州衛生部。MTA已與其工會舉行會議討論了該方案，並確保一致並全面地實施該方案。  

 

公共安全辦公室公共安全辦公室公共安全辦公室公共安全辦公室：：：：州長的公共安全辦公室正在與紐約州警察局、紐約州警察局長和警長協會及

SUNY警察處長合作，共同就建議的可降低感染機會的裝備與程序向廣大警員提供現場建議。  

### 
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