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IL GOVERNATORE ANNUNCIA LA MISURA PER GARANTIRE CHE LE 
COMPAGNIE ASSICURATIVE FORNISCANO COPERTURA SANITARIA PER IL 

TRATTAMENTO NECESSARIO IN CASO DI ABUSO DI SOSTANZE STUPEFACENTI  
 

La guida emanata dal DFS alle compagnie assicurative evidenzia i nuovi requisiti 
della copertura 

 
Fa seguito alla legislazione di riferimento firmata dal Governatore per combattere 

l’abuso di oppioidi 
 
 
Il Governatore Andrew M. Cuomo ha annunciato oggi che il Department of Financial 
Services (Dipartimento dei servizi finanziari, DFS) ha emanato una guida destinata alle 
assicurazioni sanitarie, evidenziando i nuovi requisiti della copertura assicurativa per il 
trattamento di abuso da sostanze stupefacenti. La misura fa seguito alla legislazione di 
riferimento firmata dal Governatore nella parte iniziale di quest’anno, con l’intento di 
combattere la crisi legata all’eroina e agli oppioidi nello Stato di New York.  
 
Secondo la nuova legge, le assicurazioni sanitarie saranno tenute a coprire i costi dei 
farmaci, tra questi il naloxone, per la disintossicazione o per il trattamento di 
mantenimento in caso di disordini legati all’utilizzo di sostanze stupefacenti, come 
regolamentato da un ampio gruppo di normative. Questo nuovo requisito rispecchia i 
requisiti di copertura in riferimento alle normative per individui e piccoli gruppi. Le 
assicurazioni sanitarie dovranno inoltre fornire la copertura senza previa autorizzazione 
per trattamenti di ricovero dovuti ad abuso di sostanze stupefacenti, fornendo il servizio 
all’interno di strutture che facciano parte delle loro reti e siano certificate dal New York 
State Office of Alcoholism and Substance Abuse Services (Ufficio per i servizi legati 
all’abuso di alcol e sostanze stupefacenti dello Stato di New York). 
 
“Le assicurazioni sanitarie saranno obbligate a coprire i costi per il trattamento di primo 
soccorso in caso di abuso di sostanze stupefacenti e la nostra amministrazione 
utilizzerà una politica di zero tolleranza per coloro che cercheranno di sviare dalle loro 
responsabilità”, ha commentato il Governatore Cuomo. “Questa misura rappresenta 
un passo importante verso la soluzione delle problematiche legate alla dipendenza e 
per riuscire a mettere fine per sempre all’abuso epidemico degli oppioidi nello Stato di 
New York”. 
 
Maria T. Vullo, Sovrintendente del Department of Financial Services (Dipartimento 
dei servizi finanziari), ha commentato, “La guida emessa oggi, evidenzia i requisiti 
specifici che le compagnie assicurative devono soddisfare, e il DFS applicherà tali 
requisiti, in modo da assicurare il trattamento corretto ai newyorkesi che soffrono di 
problematiche legate all’uso di oppioidi, questo implica la copertura ambulatoriale e il 
ricovero per la disintossicazione, aspetti essenziali per il recupero di queste persone, in 
modo che possano ricostruire le loro vite”. 
 

http://www.dfs.ny.gov/insurance/circltr/2016/cl2016_06.pdf
https://www.governor.ny.gov/news/governor-cuomo-signs-legislation-combat-heroin-and-opioid-crisis


La nuova guida emessa oggi, allerta le assicurazioni sanitarie dell'obbligo di fornire la 
copertura ambulatoriale e di ricovero per la disintossicazione, e i farmaci per il 
trattamento di mantenimento, tra cui il naloxone. Inoltre, fornisce alle assicurazioni 
sanitarie la chiara indicazione di eliminare i requisiti legati alla previa autorizzazione nel 
caso di fornitura di farmaci sotto ricetta per cinque giorni, in caso d’emergenza per il 
trattamento di disordini dovuti all’utilizzo di sostanze stupefacenti. La guida emanata dal 
DFS evidenzia i requisiti per la valutazione dell’utilizzo dell’assicurazione, e include le 
tempistiche secondo le quali tali decisioni inerenti alla valutazione dell’utilizzo devono 
essere eseguite dall’assicurazione sanitaria. 
 
La legislazione di riferimento, firmata dal Governatore Cuomo, è un pacchetto 
onnicomprensivo di normative emanate come parte della Legislative Session 2016. 
Queste misure segnano un importante passo in avanti nella lotta per espandere la 
possibilità di accedere al trattamento e alle strategie di prevenzione a livello 
comunitario, così come alla possibilità di eliminare l’eccessiva prescrizione di oppioidi. 
La legislazione include le migliori pratiche e raccomandazioni identificate dalla Heroin 
and Opioid Task Force (Task Force per combattere eroina e oppioidi) del Governatore, 
della quale la Sovrintendente DFS Vullo, è membra. Tali normative si basano sugli sforzi 
continui dello Stato per mettere termine alle problematiche legate alla dipendenza da 
eroina e oppioidi con l’intento di proteggere la salute e la sicurezza pubblica. 
 
Il DFS valuterà attraverso indagini di mercato, se le assicurazioni sanitarie sottostiano ai 
requisiti relativi alla copertura assicurativa, e si impegnerà ad intraprendere azioni nei 
confronti di qualsiasi compagnia assicurativa non abbia implementato tutti i requisiti 
statutari e normativi in riferimento alla copertura per il trattamento di disordini dovuti 
all’utilizzo di sostanze stupefacenti. 
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