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LE GOUVERNEUR CUOMO ANNONCE DES MESURES POUR GARANTIR QUE 
LES COMPAGNIES D’ASSURANCE MALADIE FOURNISSENT LA COUVERTURE 

POUR LE TRAITEMENT NÉCESSAIRE DE LA TOXICOMANIE  
 

Les directives publiées par le DFS aux compagnies d'assurance énoncent les 
nouvelles exigences de couverture 

 
À la suite de la mesure législative historique signée par le Gouverneur dans la 

lutte contre l'abus d'opioïdes 
 
 
Le Gouverneur Andrew M. Cuomo a annoncé aujourd'hui que le Département des 
services financiers (Department of Financial Services, DFS) a publié des directives pour 
les compagnies d’assurance maladie décrivant les nouvelles exigences en matière de 
couverture d'assurance pour le traitement de la toxicomanie. L'action fait suite à une 
mesure législative historique signée plus tôt cette année par le Gouverneur pour lutter 
contre la crise de l'héroïne et des opiacés dans l'État de New York.  
 
En vertu de la nouvelle loi, les compagnies d’assurance maladie devront couvrir les 
médicaments, y compris la naloxone, pour le traitement de désintoxication ou de 
maintien pour l'utilisation de substances psychoactives en vertu des politiques 
d’assurance collective. Cette nouvelle exigence reflète les obligations de couverture 
pour les politiques individuelles ainsi que celles d’assurance collective à petite échelle. 
Les compagnies d’assurance maladie devront également fournir une couverture sans 
autorisation préalable pour le traitement en milieu hospitalier de la toxicomanie dans les 
établissements qui participent à leurs réseaux et qui sont certifiés par le Bureau des 
services de lutte contre l'alcoolisme et d’abus de substances de l’État de New York 
(New York State Office of Alcoholism and Substance Abuse Services). 
 
« Les compagnies d’assurance maladie ont l'obligation de couvrir les frais de traitement 
pour sauver la vie lors de cas d’abus de substances et notre administration aura une 
tolérance zéro pour ceux qui cherchent à contourner cette responsabilité », a déclaré le 
Gouverneur Cuomo. « Cette action est une étape importante vers la rupture du cycle 
de la dépendance et pour mettre fin à l'épidémie d'abus d'opiacés à New York une fois 
pour toutes. » 
 
Maria T. Vullo, Superintendante du Département des Services Financiers, a 
déclaré : « Les directives publiées aujourd'hui décrivent les exigences spécifiques que 
les assurances maladie doivent satisfaire et que DFS appliquera, pour veiller à ce que 
les New-Yorkais souffrant de la toxicomanie reçoivent les types de traitement, tels que 
la couverture pour la désintoxication de patients hospitalisés et ambulatoires, qui sont 
essentiels à la réhabilitation afin qu'ils puissent reconstruire leur vie. » 
 

http://www.dfs.ny.gov/insurance/circltr/2016/cl2016_06.pdf
https://www.governor.ny.gov/news/governor-cuomo-signs-legislation-combat-heroin-and-opioid-crisis


Les nouvelles directives publiées aujourd'hui est un avertissement aux compagnies 
d’assurance maladie qu'ils doivent fournir aux patients hospitalisés et ambulatoires une 
couverture pour les médicaments nécessaires pour le traitement de désintoxication et 
de maintien, y compris la naloxone. Ces directives informent également les compagnies 
d’assurance maladie qu'ils doivent éliminer les exigences d'autorisation préalable pour 
un approvisionnement d'urgence de cinq jours de médicaments prescrits pour le 
traitement de la toxicomanie lorsque survient une urgence. Les directives du DFS 
décrivent les exigences pour l'examen de l'utilisation de la part des compagnies 
d’assurance et comprend des délais en vertu desquels les déterminations pour 
l’examen de l'utilisation doivent être faites par les compagnies d’assurance maladie. 
 
La mesure législative historique signée par le Gouverneur Cuomo était un ensemble 
complet de projets de loi adoptés dans le cadre de la Session législative de 2016. Les 
mesures ont marqué un grand pas en avant dans la lutte pour élargir l'accès au 
traitement et à des stratégies de prévention communautaires, ainsi que pour limiter les 
ordonnances excessives d'opioïdes. La législation comprend les meilleures pratiques et 
les recommandations formulées par le Groupe de travail du Gouverneur sur l'héroïne et 
les opioïdes, dont la Superintendante du DFS, Mme Vullo, est membre, et est fondée 
sur les efforts agressifs de l'État pour briser le cycle de la dépendance à l'héroïne et aux 
opiacés et pour protéger la santé et la sécurité publique. 
 
Le DFS examinera la conformité des compagnies d’assurance maladie aux exigences 
de couverture lors de leur surveillance de la conformité et prendra des mesures contre 
les compagnies ayant fait preuve de non respect à toute exigence légale et 
réglementaire pour la couverture de traitement contre la toxicomanie. 
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