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州長葛謨宣佈確保醫療保險公司提供必要的藥物濫用治療決定  

 
DFS向保險公司發佈的指導概述了新的保險要求   

 
遵循州長簽署的反鴉片濫用的標誌性立法 

 
 
州長安德魯 M.葛謨今天宣佈，金融服務廳已經向醫療保險公司發佈了指導，概述藥物濫

用治療的新保險保項要求。該決定遵循州長今年早些時候簽署的具有里程碑意義的立法，

以打擊紐約州的海洛因和鴉片物質危機。    
 
根據新的法律，規定醫療保險公司的大團體保項涵括用於戒毒或維持治療物質濫用障礙藥

物，包括納洛酮。這一新規定體現了個人和小團體保項的涵括規定。醫療保險公司還必須

為參與網路並經過紐約州酗酒和藥物濫用服務辦公室認證的設施中的藥物濫用治療病人提

供無需預先審批的保項。 
 
“醫療保險公司有義務支付可挽救生名的物質濫用治療的費用，我們的政府對那些企圖回

避這一責任的人毫無寬容。”州長葛謨說。 “這一決定是打破成癮迴圈的一個重要步驟，並

一勞永逸地結束紐約的鴉片類藥物濫用的流行。 
 
金融服務廳長Maria T. Vullo說：“今天發佈的指導概述了保險公司必須遵守的具體規定，

DFS將嚴格執行，以確保鴉片類藥物濫用的紐約人接受各種治療，如，住院和門診戒毒保

項，這對康復至關重要，使他們可以重建生活。“ 
 
今天發佈的新指導警告醫療保險公司，他們必須為戒毒和維持治療藥物（包括納洛酮）提

供住院和門診服務。它還指示醫療保險公司在出現緊急情況時，必須取消藥物濫用障礙治

療需要的五天緊急藥品的預先審查授權。 DFS的指導概述了保險公司的審查要求，包括

必須由醫療保險公司進行使用審查決定的時間期限。   
 
由州長葛謨簽署的具有里程碑意義的立法是作為2016年立法會議通過的一整套法案的一

個部分。這些措施標誌著，在獲得治療擴大和社區預防戰略，以及限制鴉片類藥品處方過

度的鬥爭中向前邁出了重要一步。該法規包括州長的海洛因和鴉片類藥物工作隊確定的最

佳做法和建議，DFS廳長Vullo是小組成員，小組成立基於州政府積極努力打破海洛因和

鴉片類藥物成癮的迴圈和保護公共健康和安全的基礎上。 
 

http://www.dfs.ny.gov/insurance/circltr/2016/cl2016_06.pdf
https://www.governor.ny.gov/news/governor-cuomo-signs-legislation-combat-heroin-and-opioid-crisis


DFS將審查，市場行為考試期間醫療保險公司是否符合的保項要求，並在被發現未能遵守

所有法律和法規要求時，對任何保險公司採取行動，以滿足藥物濫用障礙治療的保項範

圍。 
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