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CUOMO 주지사, 자택 방문 프로그램 확장에 100만 달러 보조금 발표 

 

확장 프로그램은 소외된 지역의 예비 가족과 새 부모에 적용 

 

성공적인 뉴욕 건강 가족 프로그램 지원으로 아이의 좋은 출발에 대한 효과를 증명 

 

Andrew Cuomo 주지사는 오늘 100만 달러 규모의 보조금을 소외된 지역의 새 부모 및 

예비 부모에 대한 자택 방문 프로그램 확장에 지원한다고 발표하였습니다. 뉴욕 건강 

가족 프로그램의 일환으로서 이 프로그램은 임신 중의 가족에게 자택 위주의 서비스를 

제공하여 그들의 아이가 학교에 입학 혹은 헤드스타트 계획에 들어갈 때까지 관리 

서비스를 제공합니다. 서비스에는 전문 산후 조리사의 건강한 아이를 위한 방문과 

장기적으로 건강한 아이 발육에 영향을 줄 수 있는 위험요소 검진을 포함합니다.  

 

Cuomo 주지사는 이렇게 말했습니다. “연구결과에 의하면 자택방문 프로그램은 아이와 

가족에게 더욱 건강하고 행복한 출발을 할 수 있게 합니다. 그러나 소외된 지역사회는 

이런 중요한 자원에 대한 이용이 너무 적습니다. 이 보조금은 뉴욕 전역의 더욱 많은 

가족이 이런 프로그램에 접하게 하여 모두가 강하고, 건강하며 공정한 뉴욕에 한 걸음 

다가가게 합니다.”  

 

자원봉사 형태의 무료 자택방문 프로그램은 매년 6,000여 가구를 방문하여 저체중 아이 

출산 감소, 성공적인 학교생활 추진, 아동 학대 방지, 긍정적인 자녀교양 지지, 비용 절감 

등 효과가 있음을 증명하였습니다. 건강한 가족의 뉴욕(Healthy Families New York) 

프로그램은 건강한 부모 자녀 관계를 양성하고 자녀 삶의 건강과 행복에 기초를 

제공합니다.  

 

아동가족복지부 커미셔너 Sheila J. Poole은 이렇게 말했습니다. “부모가 된다는 것은 

아주 가슴이 벅찬 순간입니다. 특히 젊은 가정의 경우에는 더욱 그러합니다. 건강한 

가족의 뉴욕 프로그램은 갓 부모가 되었거나 예비 부모들에게 건강한 아이를 갖는 

방법을 가르치고 아이가 태어난 후 좋은 부모가 될 수 있는 전략을 제공합니다.”  

 

뉴욕시의 5개 구역구와 전주의 27개 카운티에는 38개의 건강한 가족의 뉴욕 프로그램이 

매년 6,000가구 이상에게 서비스를 제공합니다. 100만 달러의 이 보조금은 주 정부의 

입양 보조에서 절약된 금액으로서 기존의 네 개 프로그램에 새 프로그램 하나를 더 

확장합니다. 건강한 가족의 뉴욕 프로그램에서 제공하는 서비스에는 태아 관리, 건강한 

아기를 위한 방문, 백신, 발육 장애에 대한 검진 및 가족에 자급자족 방법, 무엇보다도 

일상의 문제를 관리하는 방법에 대한 교육과 가족의 연결을 포함합니다. 건강한 가족의 



뉴욕 프로그램에 의뢰하는 가족들은 사회복지사, 의사, 커뮤니티 단체 및 기타 복지 

전문가들의 위험 수위 판단에 의해 소개받습니다. 

 

확장하는 프로그램 

프로그램 카운티 지역 지원액수 

Behavioral Health 
Services North  

Franklin 카운티 North Country $200,000 

Children and 
Family 
Resources 

Yates 카운티 핑거호 $90,000 

Family and 
Children Services 
of Niagara 

Niagara 및 Orleans 

카운티 

웨스턴지역 $180,000 

Family Service 
League, Inc. 

Suffolk 카운티 롱아일랜드 $170,000 

새 프로그램 

North Country 
Prenatal/Perinatal 
Council, Inc.  

Jefferson 카운티 노스 컨트리 $360,000 

아동가족복지부  

아동가족복지부(Office of Children and Family Services , OCFS)는 아동, 가족 및 

커뮤니티의 안전, 영속성 및 행복을 추진함으로써 뉴욕을 위해 복무합니다. 

아동가족복지부는 활발한 소셜미디어 활동을 하고 있습니다. 페이스북에서 

아동가족복지부에 “좋아요”를 누르시고 영어 트위터에서는 @NYSOCFS를 팔로우하고 

스페인어 트위터에서@NYSOCFS espanol를 팔로우하십시오. 

 

건강한 가족의 뉴욕 

건강한 가족의 뉴욕은 건강한 가족 뉴욕 자택 방문 프로그램, 뉴욕주 아동가족복지부, 

뉴욕 아동학대방지공사(Prevent Child Abuse New York, Inc.), 뉴욕주립대학 올버니 

분교의 복지서비스연구센터(Center for Human Services Research) 및 건강한 가족의 

아메리카(Healthy Families America)의 협력기관입니다. 건강한 가족의 뉴욕은 건강한 

가족의 아메리카의 인정을 받고 지역 커뮤니티의 비영리단체에서 자택 위주의 서비스를 

제공하여 영아와 아동의 건강과 행복을 향상하기 위한 기관입니다. 건강한 가족의 

뉴욕은 1995년에 뉴욕 아동가족복지부에 의해 설립되었습니다. 
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