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即時發佈即時發佈即時發佈即時發佈：：：：2015年 10月 15日 州長州長州長州長 ANDREW M. CUOMO

紐約州 | Executive Chamber  

Andrew M. Cuomo | 州長 
 

州長州長州長州長 CUOMO啟動啟動啟動啟動「「「「COACHES CARE」」」」宣傳活動向青少年開展安全駕駛教育宣傳活動向青少年開展安全駕駛教育宣傳活動向青少年開展安全駕駛教育宣傳活動向青少年開展安全駕駛教育 
 

新計畫的啟動恰逢青少年駕駛人安全週新計畫的啟動恰逢青少年駕駛人安全週新計畫的啟動恰逢青少年駕駛人安全週新計畫的啟動恰逢青少年駕駛人安全週，，，，為教練提供機會與青少年就駕駛安全開展對話為教練提供機會與青少年就駕駛安全開展對話為教練提供機會與青少年就駕駛安全開展對話為教練提供機會與青少年就駕駛安全開展對話 

 

州長 Andrew M. Cuomo今日宣佈啟動 Coaches Care。這項新計畫旨在鼓勵教練與學生

運動員就安全駕駛問題開展坦誠的對話，從而就該問題向青少年開展教育。該計畫的啟動

恰逢「全國青少年駕駛人安全週」(National Teen Driver Safety Week)。這項全國性活動

從 10月 18-24日，旨在就保障年輕成人在道路上的安全提升公眾意識。  
 

「教練能夠對年輕成人產生顯著且持久的影響，因此我們正在謀求他們的幫助來鼓勵青少

年始終負責任地駕駛，」州長州長州長州長 Cuomo說。「說到防止不必要的悲劇，正確的駕駛習慣可

帶來全然不同的結果。我鼓勵所有學校和教練與我們一起共同開展該項工作，保障道路上

所有人的安全。」  
 

Coaches Care的推出得益於州長交通安全委員會(Governor's Traffic Safety Committee, 

GTSC)與全州學校的合作。該項工作基於該委員會於 2014年啟動的 No Empty Chair宣

傳活動及於 2015年 4月推出的 No Empty Chair Cops Care計畫。後者可為警察局和學

校提供資源與工具來幫助他們在班級舞會和畢業季期間向青少年開展安全駕駛教育。 
 

作為該活動的一部份，學校的更衣室、教室和人流量大的區域將會張貼資訊海報。學校管

理員、體育運動主管和教練應聯絡 GTSC的 Todd Engwer，透過其電子郵件

Todd.Engwer@dmv.ny.gov免費申領海報。GTSC網站上為教練提供有對話要點來幫助

青少年瞭解他們在道路上所面臨的危險。該等對話要點中將會介紹國家公路交通安全管理

局(National Highway Traffic Safety Administration)之「5 to Drive」清單的相關資訊。該

清單中包含五條必要規則來解決青少年駕駛人所面臨的最大危險：飲酒、發短訊、安全帶、

超速和超載。 
 

另外，對話要點中鼓勵教練提醒年輕駕駛人遵守《Graduated Driver Licensing》(GDL)法

律。該法律旨在為年輕人提供時間來以安全和可控的方式在各種交通情景中獲得重要經驗。

紐約州衛生部(Department of Health)就 GDL於紐約州上州、紐約市和長島中的執行為執

法機關及其他機構製作了由 GTSC資助的口袋指引冊。 
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紐約州機動車紐約州機動車紐約州機動車紐約州機動車部部部部(Department of Motor Vehicles, DMV)執行副部長執行副部長執行副部長執行副部長 Terri Egan說：

「全國有數千萬年輕人參與有組織體育運動，這讓教練成為幫助將正面的行為和駕駛習慣

灌輸給我們最年輕的駕駛人的理想助手。保障紐約州民眾在道路上的安全是我們的頭等大

事，而青少年或會在道路上遭遇的許多危險情況皆是可防止的。我鼓勵所有成人就遵守道

路交通規則及培養可避免危險駕駛之良好習慣與他們所愛的青少年駕駛人開展對話。」 
 

紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長 Howard Zucker博士博士博士博士說：「有些成人對年輕駕駛人有著巨大的影響力，

教練無疑便是其一，因此這項計畫非常重要。透過利用他們的影響力，教練能夠將良好的

駕駛習慣灌輸給紐約州最年輕的駕駛人，從而拯救生命。」 
 

據疾病防控中心(Centers for Disease Control and Prevention)稱，撞車事故是導致美國

青少年死亡的頭號殺手，因此重要的是讓對年輕人有著巨大影響力的父母、教師、教練及

其他人參與到對年輕人的駕駛安全教育中。據州長公路安全協會(Governors Highway 

Safety Association)於二月份開展的一項調查顯示，62%的州公路安全辦公室指出教練是

其州中對青少年有著最大影響力的群體之一。  

由於諸如駕駛經驗不足、不使用安全帶、不清醒駕駛、分心駕駛和危險車速等因素，青少

年駕駛人在道路上尤其具有傷亡風險。據交通安全管理與研究學會(Institute for Traffic 

Safety Management and Research)的統計資料顯示，從 2011至 2013年： 

• 在造成傷亡的機動車事故中，高達 13%涉及 16至 20歲的駕駛人。  

• 對於 16至 20歲的駕駛人及造成人員傷亡之事故中的駕駛人來說，「駕駛

人注意力不集中/分心」均是最頻繁報道的事故原因。  

• 造成人員傷亡之事故中的 16至 20歲駕駛人數是所報道的因「危險車速」

而造成事故之所有駕駛人數的近兩倍。  
 

如需更多資源，教師、教練或學校資源官可按一下這裡申請參加青少年駕駛人安全活動。

關於年輕駕駛人的 DMV資源，請按一下這裡。 
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