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IL GOVERNATORE CUOMO ANNUNCIA IL RITORNO DI UNA DELEGAZIONE A 

PORTORICO, PER OFFRIRE ASSISTENZA RIGUARDO AL PIANO DI 
TRASFORMAZIONE DELL’ASSISTENZA SANITARIA 

 
 
Il Governatore Andrew M. Cuomo ha annunciato oggi che, tra il 12 e il 14 ottobre, una 
delegazione dello Stato di New York intraprenderà una missione di follow-up a 
Portorico, per fornire assistenza allo Stato associato, riguardo alla predisposizione di un 
piano di trasformazione dell’assistenza sanitaria. Il Vicegovernatore Kathy Hochul, il 
Segretario di Stato Cesar Perales e il Commissario statale per la salute Dr. Howard 
Zucker saranno insieme al Direttore di Medicaid dello Stato di New York, Jason 
Helgerson, e ai membri dell’Assemblea Marco Crespo e Richard Gottfried.  
 
“I newyorkesi offrono il loro aiuto al prossimo in difficoltà” ha affermato il Governatore 
Cuomo. “Le problematiche legate all’assistenza sanitaria che Portorico si trova ad 
affrontare non sono dissimili da quelle che siamo riusciti a risolvere qui in New York. 
Sono convinto che insieme possiamo aiutare il governo portoricano a riformare il suo 
sistema sanitario, risparmiare il denaro dei contribuenti e, in definitiva, migliorare 
l’esistenza di milioni di persone. Siamo orgogliosi di dare una mano”. 
 
I funzionari statali sono stati in stretto contatto con il Direttore di Medicaid di Portorico e 
con il personale dell’Administracion de Seguros de Salud de Puerto Rico, per elaborare 
un piano di trasformazione del sistema Medicaid di Portorico che, entro la fine dell’anno, 
sarà sottoposto all’esame del Center for Medicare and Medicaid Services (Centro per i 
servizi Medicare e Medicaid).  
 
“Essendo la patria della popolazione portoricana più numerosa al di fuori dello Stato 
associato, New York ha un legame particolare e indissolubile con la sua gente” ha 
spiegato il Vicegovernatore Hochul. “Su indicazione del Governatore Cuomo, 
abbiamo attribuito massima priorità all’assistenza offerta a Portorico in questo difficile 
periodo. L’obiettivo che questa coalizione si prefigge è semplice: assistere il governo 
portoricano a risolvere le problematiche sanitarie, assicurando le competenze, le risorse 
e il sostegno che occorrono. Il popolo di Portorico non merita meno dai suoi amici nello 
Stato di New York”. 
 
Dal 2011, il Medicaid Redesign Team (Gruppo di riprogettazione Medicaid) del 
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Governatore ha notevolmente accresciuto l’efficienza del sistema di prestazioni 
sanitarie dello Stato di New York, sia sotto il profilo della riduzione dei costi, sia riguardo 
agli esiti per i pazienti. Questa trasformazione ha ottenuto il riconoscimento e l’appoggio 
del governo federale nel 2014, con un impegno finanziario di 8 miliardi di dollari sotto 
forma di “Medicaid Waiver” (deroga Medicaid). L’attività a Portorico comprenderà la 
redazione di una domanda al governo federale circa un investimento simile, per 
realizzare le strategie di trasformazione. 
 
“La profonda esperienza di New York in materia di riprogettazione del nostro sistema 
Medicaid offre insegnamenti rilevanti al popolo di Portorico, che si accinge a reinventare 
il suo sistema sanitario” ha sostenuto il Commissario per la salute Dr. Howard 
Zucker. “Siamo impazienti di trasmettere le nostre competenze e di migliorare le 
possibilità di accesso della gente di Portorico all’assistenza sanitaria”. 
 
I componenti della delegazione condivideranno anche le conoscenze maturate nella 
predisposizione di un sistema informativo all’avanguardia per la gestione di Medicaid e 
l’impiego di soluzioni per l’estrapolazione di dati, allo scopo di identificare meglio le 
opportunità sia per ridurre i costi, sia per migliorare gli esiti, nonché per negoziare e 
ottenere una deroga Medicai presso il governo federale.  
 
Durante la permanenza a Portorico, i funzionari di New York visiteranno un ospedale, 
una clinica e studi medici, per apprendere altre nozioni sul sistema sanitario del paese 
associato.  
 
Il gruppo di New York sarà arricchito dalla presenza di Elisabeth Wynn, vice Presidente 
senior dell’Health Economics and Finance for Greater New York Hospital Association, e 
di Terry Bischoff della Puerto Rico Health Care Crisis Coalition. 
 
Quasi il 68% dei residenti di Portorico riceve l’assistenza sanitaria attraverso Medicare, 
Medicare Advantage o Medicaid. Le formule per il finanziamento federale relative a 
questi tre programmi sono enormemente meno favorevoli per Portorico rispetto ai 50 
Stati. Ad esempio, il supporto federale per il programma Medicare Advantage a 
Portorico è inferiore del 40% rispetto alla regione al livello più basso negli Stati Uniti. La 
crisi finanziaria della sanità di Portorico si sintetizza nel fatto che è previsto un ulteriore 
declino delle percentuali di Medicare Advantage nel 2016. 
 
I fondi integrativi federali di Portorico per Medicaid sono vincolati da un tetto di circa 400 
milioni di dollari all’anno. Portorico si è affidato ad aiuti globali per 6,4 miliardi di dollari, 
ricevuti nel 2001 a sostegno del suo finanziamento Medicaid, ma si prevede che questi 
fondi si esauriranno entro il 2017.  
 
Anche se le compagnie di assicurazione sanitaria a Portorico spendono circa 185 
milioni di dollari all’anno per imposte correlate all’Affordable Care Act (Legge sulle cure 
a costi ragionevoli), i residenti di Portorico non sono ammissibili a sussidi sulla borsa 
federale delle assicurazioni sanitarie; pertanto, per molti portoricani, è divenuto 
inavvicinabile il prezzo per la copertura di un’assicurazione sanitaria commerciale. 
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Inoltre, Portorico registra le percentuali di asma e diabete tra le più elevate di ogni 
territorio o Stato degli Stati Uniti. 
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