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州長葛謨宣佈為新的心智健康服務撥款兩千萬美元  

 
州長安德魯 M.葛謨今天宣佈，全紐約州各社區開發了新型心智健康服務，包括成本效益

底，創新式的移動心理健康小組，居家式入住項目，和早期干預服務。有了州心智健康辦

公室撥發的兩千萬美元，這些服務項目可為兒童和成年人使用，並會增加心智保健的可及

性，使紐約民眾在其家園和社區較近的地方尋獲援助。   
 
“通過幫助更多的紐約人在更方便的地點尋獲心智健康治療，我們將幫助社區變得更強

大，更健康，”州長葛謨說。“立即得到護理，並在家庭最需要的地點和時候獲得服務，對

需要援助的家庭是至關重要可用的。” 
 
這筆資金是紐約州五千九百萬美元計畫的一個部分，以為更多的紐約居民擴大心智健康 
服務的可用性和可達性，目的是減少昂貴的住院住院治療。這筆資金也支持 Syracuse 和 
Rochester 兩個 OnTrackNY 小組，為首次精神疾病發作時提供早期發現和治療服務。若

需有關 OnTrackNY 更多資訊，請點擊此處。  
 
“對於許多精神疾患病人，康復是可能的，提供全面的以社區為基礎的心智健康服務使越

來越多的人達到這種可能性，”紐約州心智健康廳長，醫學博士 Ann Marie T. Sullivan, 
說。 “通過及時提供心智健康服務，並使紐約居民獲得就近的範圍廣泛的治療選擇，我們

可以減少急診科，住院部，和其他混亂且 離家很遠的地方的不當使用。“ 
 
服務項目包括： 
 
長島, 北部地方, 南部地區, Rochester 地區及紐約西部的移動綜合小組 
 
迄今為止已為 2000 名紐約居民服務的心智健康移動綜合小組辦公室為治療成功並需要在

家中或社區中進行保持的病人提供臨床干預和支援。通過一系列服務，包括健康評估，精

神康復和複元，同伴支持小組，技能培養，危機評估和干預，法制協作，社區支持和關

懷，及其他支援服務，這些小組的目標是為需要心智健康服務的紐約居民提供新的綜合性

移動服務項目。 

https://www.governor.ny.gov/news/governor-cuomo-announces-expansion-early-intervention-services-new-york-youth-schizophrenia


 
 
Dix Hills, Elmira 和 Syracuse 的青、少年危機暫息之家 
 
迄今為止已為 200 多個紐約兒童和青年服務的心理健康辦公室青、少年危機暫息之家為

10-17 歲的兒童及年輕人提供住宿照顧，幫助家庭和護理人員穩定危急情勢，為青少年病

人和照護人提供一個“喘息的空間”。項目提供的服務包括危機穩定，行為支持，用藥教育

和培訓，家庭和同伴支持，養育教育等。曾使用服務項目的青、少年通常在幾周內回到家

人或監護人身邊。 
 
撥款還支持目前尚在全州各地開發中的其他項目。  
 
若需有關心理健康移動綜合小組以及如何獲取服務的更多資訊，請下載下列宣傳冊： 
 
Long Island Children’s Mobile Crisis Team Brochure 
 
North Country Mobile Integration Team Brochure 
 
Rochester Mobile Integration Team Brochure 
 
Southern Tier Mobile Integration Team Brochure 
 
Western New York Children’s Mobile Integration Team Brochure 
 
若需有關心理健康辦公室青、少年危機暫息之家及如何申請入住的更多資訊，請下載下列

宣傳冊：  
 
Elmira Child and Adolescent Crisis Respite House Brochure 
 
Syracuse Child and Adolescent Crisis Respite House Brochure 
 
Dix Hills Child and Adolescent Crisis Respite House Brochure 
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http://omh.ny.gov/omhweb/transformation/docs/li-mit.pdf
http://omh.ny.gov/omhweb/transformation/docs/nc-flyer.pdf
http://omh.ny.gov/omhweb/transformation/docs/rochester-mit.pdf
http://omh.ny.gov/omhweb/transformation/docs/st-flyer.pdf
http://omh.ny.gov/omhweb/transformation/docs/western-mit.pdf
http://omh.ny.gov/omhweb/transformation/docs/elmira-crisis-respite-brochure.pdf
http://omh.ny.gov/omhweb/transformation/docs/hutchings-crisis-respite-brochure.pdf
http://omh.ny.gov/omhweb/transformation/docs/sagamore-crisis-respite-brochure.pdf
http://www.governor.ny.gov/
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