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州長州長州長州長 CUOMO宣佈擴大宣佈擴大宣佈擴大宣佈擴大 LEARN-TO-SWIM課程規模課程規模課程規模課程規模，，，，以便今夏在州立公園再為以便今夏在州立公園再為以便今夏在州立公園再為以便今夏在州立公園再為 1,000

名兒童提供服務名兒童提供服務名兒童提供服務名兒童提供服務 

 
 

州長 Andrew M. Cuomo今日宣佈，紐約州今夏將在全州的州立公園再向 1,000名兒童提

供免費的 Learn-to-Swim課程。該課程由紐約州公園、康樂設施及古蹟保存辦公室(New 

York State Office of Parks, Recreation and Historic Preservation)；美國紅十字會

(American Red Cross)；國家游泳池基金會(National Swimming Pool Foundation)；

Northeast Spa and Pool Association基金會及紐約州衛生部(New York State 

Department of Health)聯合提供。  

 

「Learn-to-Swim課程是孩子們熟悉水，並安全、負責任地享受戶外活動的一種非常不錯

的方式，」州長 Cuomo說。「連同我們的私人和非營利合作夥伴，我們今年將課程規模

擴大了一倍多，以惠及全州的更多兒童。我很自豪地宣佈擴大該課程規模，並鼓勵有興趣

者報名參加今夏的免費課程。」 

 

授課地點如下：  

• Allegany州立公園，Cattaraugus郡； 

• Cayuga Lake州立公園，Seneca郡； 

• Delta Lake州立公園，Oneida郡； 

• Fort Niagara州立公園，Niagara郡； 

• Grafton Lakes州立公園，Rensselaer郡； 

• Jones Beach州立公園，Nassau郡； 

• Lake Taghkanic州立公園，Columbia郡； 

• Lake Tiorati Beach-Harriman州立公園，Orange郡； 

• Mine Kill州立公園，Schoharie郡； 

• Moreau Lake州立公園，Saratoga郡； 

• Roberto Clemente州立公園，Bronx郡； 

• Saratoga Spa州立公園，Saratoga郡； 

• Taughannock Falls州立公園，Tompkins郡； 

• Thompson’s Lake Campground-Thacher州立公園，Albany郡；以及 

• Wildwood州立公園，Suffolk郡。 
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課程是免費的，需預先報名。有關地點、安排及如何報名等資訊，請造訪

www.nysparks.com流覽 Learn-to-Swim網頁。  

 

「今年，在我們合作夥伴的繼續支援下，我們將該課程的規模擴大了一倍多，我們對此感

到激動不已，」州公園辦公室主管 Rose Harvey在 Ulysses鎮 Taughannock Falls州立

公園舉辦的一場 Learn-to-Swim活動上在歡迎孩子和家庭時如是說。「我們又增添了 15

項 Learn-to-Swim課程，我們預計今夏可再教 1,000名兒童學游泳，其中包括游泳課機會

少之又少的農村地區的許多兒童。」  

 

國家游泳池基金會和 Northeast Spa & Pool Association (NESPA)基金會捐贈了 15,000

美元來抵償員工和課程成本，從而讓州立公園能提供免費的游泳課程。美國紅十字會向紐

約州立公園救生員提供訓練，以便他們能獲得水安全指導員(WSI)認證。這一支援使得又

有約 22名水安全指導員獲得了認證。目前持有WSI證書的救生員亦將幫助為游泳課程提

供更多機會。2015季，15個地點的水安全展示游泳課程會有所不同，並將加強在州立公

園設施提供的指導，藉此作為夏令營、市政當局和其他合作夥伴組織安排的課程的一部份。 

 

「紐約州的泳池和海灘提供了解暑納涼的好機會，但前提是要能安全納涼，」紐約州衛生

部長 Howard Zucker博士說。「Learn-to-Swim課程為紐約州的兒童奠定了游泳和熟悉水

性的基礎，有助於確保每個人皆可安全地在水中暢遊。」 

 

「紅十字會很自豪能攜手紐約州立公園，在今夏教這麼多的兒童學游泳，瞭解水安全知

識，」美國紅十字會百年紀念活動主任 Connie Harvey說。「我們的 Learn-to-Swim課

程讓孩子們能夠學會受益終生的水安全技能，因此我們很高興能為其在紐約州的持續發展

提供支援。」 

 

所有參與的紐約州立公園皆向兒童開放 Learn-to-Swim課程報名。參與者的家長需提前報

名，由於名額有限，預計很快會滿員。每堂游泳課時長 40至 45分鐘，報名這些課程的

參與者在課程結束時皆會收到一本紅十字會的 Learn-to-Swim成績冊及州立公園 Learn-

to-Swim套裝，包括背包、T恤和水瓶。大多數課程是針對 5-10歲兒童，而今年的課程

安排中亦在兩座公園設立了幼兒課程，並在三座露營公園設立了基本的水安全展示。  

 

「州長、非營利組織和業界齊聚一堂打造該課程，這著實令人激動，」Step Into Swim活

動發起者及 NSPF執行長 Thomas M. Lachocki博士說。「該課程將令兒童獲得有益、終

生難忘的記憶和安全技能。」 

 

「我們很自豪能繼續與紐約州公園系統合作，並很激動看到 Learn-to-Swim課程今年再次

擴大，」NESPA基金會會長 Clive Ensher說。「擴大該課程規模將令更多孩子有機會學

習救命的技能，並可讓他們從此愛上游泳和鍛煉。」  

 

紐約州公園、康樂設施及古蹟保存辦公室管理著本州 180座州立公園和 35處歷史遺址，

該等景點的年均遊客數高達 6200萬。近期開展的一項研究表明，紐約州公園每年可創造
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19億美元的經濟效益，並支援 20,000份工作。有關任何此類休閒旅遊區的更多資訊，請

致電 518-474-0456或造訪 www.nysparks.com，或在 Facebook或 Twitter上關注我們。 
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